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ONSOZ

Bu kitap, Ankara Universitesi Tirkge ve Yabanci Dil Arastirma ve Uygulama Merkezi TOMER tarafindan hazirla-
nan "Yeni Hitit Yabancilar icin Torkge® adli dil 6gretim setinin, birer calisma kitabi ve 6gretmen kitabinin da yer
aldig . Takimina [YUKSEK dizeyine) ait ders kitabidir. Sinif icinde uygulanmaya elverisli bicimde hazilanan bu
ders kitabinin yaninda, kitapta bulunan dinleme metinlerinin ses kayitlanmin yer aldi§) bir yoduncalar bulunmak-
tadr.

*Yeni Hitit Yabancilar icin Turkge Ders Kitabr®, kullanicilanni, Avrupa Konseyi'nin Ortak Avrupa Cercevesi (Com-
mon European Framework) adll kilavuzu dogrultusunda TOMER tarafindan gelistirlen ve 2004 yilinda Avrupa
Konseyi'nce onaylanan 56.2004 model nolu “Yefiskinler icin Avrupa Dil Porifolyosu'nda (TOMER ADP'sinde} be-
lilenen B2 ve C1 dUzeyi becerilerine ulastrmay! hedeflemektedir.

TOMER ADP betimleyicilerinin (bkz. 5.790-191) gerektirdigi konulara gére desenlenen 12 Oniteden olusan Ders
Kitabrnda her bir Gnite 3 alt konuya aynimishr. Uniteler dUzeye ve duzlemlere uygun metin t0rlert ile bezenmis;
metinler DINLEME, OKUMA, SOZLU ANLATIM, KARSILIKLI KONUSMA ve YAZILI ANLATIM beceri duzlemlerine yo-
nelik etkinliklerle dengeli bicimde desteklenmis ve her bir etkinlik icin anlasiimasi kolay, uygulamasi kisa sire-
de kolayhk yaratacak yonerge ve basliklar verilmistir. Her Unitede yer alan dilbilgisi tablolan, kullanicilann dilin
yapisini ve isleyisini basit bir sunumla gérmelerine olanak sadlayan ve sinif ici etkinliklerle kolayca harekefle-
nebilecek bir yapilanistadir.

Her Unitenin sonundaki gdndermelerle kullanicilar, 6zel olarak tasarlanmis KARSILIKLI KONUSMA efkinlerine
yonlendirilmekte; dil kullaniminin bu en etkin diizlemine 6zgU hazidanmis etkinliklerle onlann, Unite boyunca
dgrendikleri bilgileri ve edindikleri becerileri pekistirmeleri beklenmektedir.

Kitabin son bolimonde yer alan "Dilbilgisi Destedi’, her Unitede yer alan dilbilgisi tablolannin icerdigi yapilar
hakkinda kisa ama 6210 bilgiler sunmaktadir. Bu bslumde kullanicilann, Torkgenin yapisi ve isleyisi hakkindaki
baz olasi sorulanna da yanit bulacaklan umulmaktadir.

Elinizdeki ders kitabinin bir parcasi oldugu “Yeni Hitit Yabancilar icin TUrkce 3* sefi, Ankara Universitesi TOMER'In
20 yili askin birikim ve deneyimini Avrupa Konseyi'nin cagdas dil ogretim 6lcitleri ile birestirmesinin bir Orino-
dur. Bu Orinde TOMERin gelmis gecmis ve halihazirdaki tom Turkce okutmanlannin emedi ve katkisi bulun-
maktadir. TOMER onlara tesekkUr ederken, bu kitabin kullanicilanna da "Turkge'de bulusmak Uzere® kolayliklar
diler.

Ankara Universitesi
TOMER
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Tartigalim

Ne Kadar Okuyoruz?

o

M

Sadece geceleri uykuya dalmak icin kitap oku-\
yorum. Eskiden bir de otobUste okuyordum ama
arik ise arabayla gittigim icin yolda da okumu-
yorum, Acik¢asi baska tirU vaktim de olmuyor,
aklima da gelmiyor.

Gilsah 20 /

2

Ayda 2 kitap okuyorum. Gencken daha da cok\
okuyordum. Her giin en az 1 saatimi okumaya
ayimyorum. Bu benim icin hem dinlendirici hem
de cok keyifli.

Emel 45

A

\
(3

.

Kitap okumak bence ¢ok sikici. Ogrenciyken bi-
le okumuyordum. Film izlemeyi tercih ediyorum.
COnkU sonunda ne olacagini gérmek icin bir sU-
rd zaman harcamaya gerek kalmiyor.

Onur 30

4 Benim hayatimda kitap okumak

Bir arastrmada, ‘Nicin okumuyorsunuz?* sorusuna
katihmeilann verdikleri yanitlar asagida. Siz bunlar-
dan hangilerine katiliyorsunuz?

[ Kitaplar pahal.

{ ] Okul egitiminde okuma aliskanligi verilmiyor.

[] Televizyon, insanlarn kitap okumakian uzaklastinyor.
[C] Ogrencilerin cok fazla 6devi var.

[[] Herkesin calisma femposu cok yogun.

[] Diger nedenler



BILESIK ZAMANLAR (hikaye)

zaman/kip + -fyldl (< i-dil

Adil Eylem -

Zaoman Eki Hikaye Eki Kisi Eki
ben ara, 6gren | -ma/-me -yor/-1yor/-iyor/ -uyor/ -Uyor -mt | -dv/-di/-du/-di/-ydi/-ydi/-ydu/-ydi |-m
sen otur, yap -mi/-mi -dv/-di/-du/-di/ -/t a/0 | -mi | /-t -t/ -10 -n
0 gel, katil -mu/-mu -acak/-yacak/-yecek -mu -
biz el, gec -maz/-mez | -mis/-mis/-mus/-mis -mi -k
siz fam -t/ -/ -ir/-ur/-Ur/-ar/ -er -niz/-niz/-nuz/-nlz
onlar -mali/-meli -lar/-ler
-sa/-se
Omekler

(Sizl ge¢ kaldiniz. Daha erken gelmeliydiniz.

Ben! Turkiye'ye gelmeden énce biraz Turkce dgrenmistim.
(Biz) yillar énce bu sokakta oturuyorduk.

Son geziye onlar da bizimle birikie katildiydi/katildilaral.

(Sizl mesgul misiniz? [Ben) bilseydim rahatsiz etmezdim.
Diin sen beni aramayacak miydin?
{Ben/ keske seni daha énce tanisaydim.

{0} benim yerimde olsa boyle yapmazd:.
[0l neredeyse sinifi gecemeyecekt.
c: 2 eiriz—rmi?

2 Tamamlayahm

1. Seni gordogume ¢ok sasirdim. Burada oldugunu
bilmiyordum

2. Sinema salonuna girdigimizde film ¢oklan
bagla____ .

3. Televizyonun olmadi@ yillarda, insanlar daha ¢ok
kitap oku )

4. Yeni evimi gormedin. Sen Ankara’ya son geldigin-
de ben Cankaya'da ofur

5. Gengken hicbir seyden kork

6. Neden eve hirsiz gibi sessizce giriyorsun, az kalsin
kafana tavayla vur .

7. Nicin beni beklemediniz? Ben de sizinle gel

8. Gengligimde ¢ok glUzel dans et

9. Oglum dért yasindayken harfleri tani ;

10. Turkiye'ye geldigim ilk aylarda Torklerin konusma-
lann anla ama simdi her seyi rahat-
Iikla anlayabiliyorum.

11. Bu kadar ¢ok icki i¢ . bu halde araba
kullanamazsin.

12. Turkiye'ye yerleseli 2 ay oldu ama daha &nce fafil
icin pek cok kezgel |

13. Kemal ile konusurken az daha ona sirpriz bir do-
gum ginu partisi haziladigini agzimdan
kagir .

14.Biraz yavas git. Az kalsin 6ndeki arabaya

cap___ .

3 Tamarmlayalim

1.
2.

Cocukken en cok hangi cizgi filmisev_____ 7
Sen eskiden hic et ye_____ . Ne oldu, sonra-

dan sonraya et sevdigini mi fark ettin?

3. Universitedeyken yurita mi kal 7

4. Seninle gelmek istedigimibil____ 7 Nicin be-
ni beklemedin?

5. Eyvah! Cikolata sevmediginizibil_____ .Ben

de sizin icin ¢ikolatal kek yapmistim.

6. Seni aradigimda uyu ? Telefonu acma-
din.

7. Anne, ben kigUkken yaramazikyap__ 7

8. Hani senin cok isin vardi, bu aksam¢als____ ?

10.

1.

12.

13.

14.

13

. Bu filmi daha once izle

Neden televizyon seyrediyorsun?

? Sanki hayal
meyal hatirhyorum.

Biz Universitedeyken her hafta sonu sinemaya gider-
dk Sizdegit_____ 7

Dosyalan masanin Uzerine birak , aldin mi?
Torkiye'ye geldiginiz zaman Torkee bil __ #
Siz gecen yil Cankaya Spor kulUbunegit . ?

Sanki sizi oradan hatirdiyorum.
Bu kadar Uzilecegini bilseydim sana hic bunlan
onlat_____ 7

Neden sigara igiyorsun, sen sigaray birak_____ 7
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4 Yerlestirelim, isaretleyelim [.a._/

Okumanin e-hali

Eglence sektorinden siyasete, yemek tarifinden tarih
bilgisine kadar cesitli konularda tasarlanan web sitele-
fi, kisa zamanda gunlok yasamin vazgecilmez bir
parcasi haline geldi. (1) :

Artik kitaplann sanal versiyonlan cesitli sitelere yik-
leniyor. Bir de e-kitap adi verilen, yalnizca sanal ortam-
da okurla bulusan kitaplar var. Sozgelimi Stephen
King'in 2000'de yayimlanan ‘Mermi Gibi® adli kisa ro-
mani, okurlara yalnizea e-kitap olarak sunuldu ve 500
bin adet satt.

{2)
Acaba e-kitap nasil okunur, e-kitaplann avantajlan, dezavantajlan nedir?

E-Kitap Nasil Okunur?

E-kitabi ya da diger adiyla sanal kitab, sitenin isleyisine gore Ucretli ya da Ucretsiz okuyabiliyorsunuz.

E-kitaplar bilgisayar ekraninda veya tasaranan cihazlarda okunabiliyor.

Basih Kitaba Tehdit mi?

Ancak soyle bir endise de var: E-kitap bir gin basili kitabin hatta okumanin sonunu mu getirecek?

Okumanin degil ama basili kitabin sonunu getirebilir. (3)
Sonug olarak insanoglu dnceleri tabletleri, sonra papirist kullaniyordu. Yillar sonra da kagit kullanildi. (4)
. Gelecekte kitabin yerini belki e-kitap alacak ama okuma yok olma-

yacak. Dolayisiyla bu yersiz bir endise

E-Kitap Okumanin Nesi lyi, Nesi Kéti?

Once lyiler

- Bugune kadar herkes pahal kitaplardan yakiniyordu. Basim, dagitim gibi masraflan olmadigi icin maliyeti yok
denecek kadar az olan e-kitaplar, bu sorunu ¢bzecek

- Binlerce sayfa ince bir kifap boyutuna indirilebiliyor. Agir cantalar, seyahate ¢cikarken yaniniza almak isteyip
de valize nasil sigdiracaginizi bilemediginiz ciltler, raflardan tasan, yeni kitaplik yapildikca artan kitaplar e-kitap-
la beraber tarihe kansiyor.

- Uzun vadede e-kitap ¢evre korumasina katki sagliyor. Basilan kitap sayisi azaldikca kagit tuketimi, dolayisiy-
la adac kesilmesi azalacak Cevre dostu okumalar, sanal kitaplar sayesinde kapida géniniyor.

- Elektronik ofamin sagladi@i olanaklar sayesinde, konular, yazi yaninda, ses, mizik ve gérinty ile destekle-
nebiliyor.

- Kitap icinde bir b6limu ararken dakikalarca sayfalan kanstinyorduk ama artik tek bir s6zcudu bile birkac sa-
niye icinde bulabilecegiz.

Ve kotdler.

- Eger bilgisayar ya da benzeri cihazlan kullanmiyorsaniz e-kitaptan mahrum kaliyorsunuz.

- Bu kitaplann satisi ve satin alma islemleri sanal magazalar Gzerinden yapiliyor. Bu da édeme sirasinda or-
taya c¢ikabilecek bazi givenlik sorunlan anlamina geliyor.

- Bir baska guvenlik sorunu da indirdiginiz dosyanin bilgisayanniza viris bulastirmasi. Bir kitap okumaya ni-
yetlenip butin dosyalannizi kaybedebilirsiniz.

Mirac Zeynep Okartal'in “Okumanin E-Hali”
adli yazisindan uvyarlanmishr



[] Hatta son yillarda kitap okuma zevkimiz bile bilgisa-
yara asindi.

[] Bunun hi¢ de kigumsenmeyecek bir rakam oldugu-
nu disindUk ve bu konuda hem kendimizi hem siz-
leri aydinlatalim dedik.

(] Cunku kesiflere, yeni cihazlara, yasamimizi kolaylas-
tiran her seye kisa strede uyum sagliyoruz.

Bu:

[] Basil kitabin e-kitabin sonunu getirmesi.

[] Basili kitabin e-kitabin yerini almast.

[] Yeni okuma bigimlerinin ortaya ¢clkmasi.

[] E-kitabin okumanin sonunu getirmesi.

E-kitabin avantajlan:
[] Satin alma streci basili kitapta daha az riskli.
[] Daha kolay tasinabilir ve saklanabilir.

[ intemetten Gcretsiz ya da ¢ok ucuza okunabilir.

5 Isaretleyelim, yazalim -

basili kitap e-kitap

Ekonomik

Kullanish

Keyifli

Ekolojik

Diger

6 Anlatahm 4
Hayatimizda Neler Degisti?

Birkac yil 6ncesine kadar kitap okumak icin mut-
loka kitapevlerine giderek kitap satin almak gereki-
yordu. Ancak gunumuzde intemet Uzerinden kitap
okumnak da momkun.
= Eskiden
» 1 yil 6ncesine kadar

» Bundan 20 yil 6nce
* Gectigimiz yuzyllda

7 lsaretleyelim
Nobel Edebiyat Odili

Dogru  Yanhs

1. Nobel edebiyat 6dilinG kazanani,

hayattayken Alfred Nobel belifiyordu. O Od
2. Nobel 6d0lUne yalmizea yazar

orgutlerinin, Universitelerin dil bilimi

akademisyenleri ve Akademi Uyeleri

aday olabilirler. O O
3. Akademi Uyelerinden 5 kisilik bir grup

én eleme yapiyor. O O
4. Bdulon sahibini belideyen 18 kisilik

grup 3 yilda bir degisiyor. O O

Eserin Nobel 8dUlU alabilmesi icin gerekli sartiar:
Dili zenginlestirmesi

Edebiyatta yenilik yaratmasi

Yazildigi dile ve kiltUre 6zg0 olmasi

Kelime oyunlan icermesi

Baska dillere cevrilebilmesi

Yazildiktan sonraki tarihlerde de anlasilabilir
olmasi.

o o 0

Var Yok
1. Nobel 6dalin0 kazanani kag kisilik
komite beliriyor? O 0O
2. 0dolo kazanani belirleyecek komitedeki
kisiler hangi mesleklerden seciliyor? O O
3. On elemelerin ardindan kag yazann
esereri tUm Akademi Uyelerince
inceleniyor?
4. Orhan Pamuk’'un Nobel 6d0ld ile
ilgili dUsUnceleri neler?
5. Yazarlar Nobel 6d0line nicin deger
veriyor?
6. Nobel Vakfinin kurallan neler?

oOg O 0O

OE L U



BILESIK ZAMANLAR Irivayet)

Adil Eylem -

Zaman Eki

Rivayet Eki

zaman/kip + -lylmls (< i-mis)

Kisi Eki

-ma/-me | -yor/-iyor/-iyor/-uyor/-Gyor | -mi | -rmis/-mis/-mus/-mis -tm/-im/-um/-Gm

sen yasa -mi/-mi -acak/-yacak/-yecek -mi | -ymis/-ymis/-ymus/-ymis| -sin/-sin/-sun/-sin
0 gor -mu/-mi | -mis/-mis/-mus/-mis -mu =
biz haberes | -maz/-mez | -r/-it/-it/-ut/-Ur/-ar/-er -mo -iz/-iz/-vz/-Uz
siz calis -mali/-meli -siniz/-siniz/-sunuz/-siniiz
onlar |gerek -sa/-se -lar/-ler

katl

gecir

gel

Ogretmenin soyledi, hic ders calismiyormussun. On dakika erken gelseymisiz mUduri gérebilirmisiz.
Cok eskiden insanlar kuslan kullanarak haberesiyormus, Arkadaslanm bu tafili yurt disinda gecireceklermis,
Doktoruma gore daha cok spor yapmaltyrmisim. O bu kursa doha dncede katlmis miyrmis?
Uzmanlann tohminlerine gére gelecekfe yuzlerce kath Yann saat dokuzda burada olmamiz gerekiyormus.

gokdelenlerde yasayacakmisiz. Murat-burayagecenyhida gefdiymis

8 Tamamlayahm

1. Duyduguma gére yakinda evlen ecebmissiniz. |
umanm mutlu olursunuz.

2. Yapilan bir ankete gore insanlar alisveriste promosyon-
lu Uronleri tercih et

3. GUya beni ara da cep telefonunun
sarjl bittigi icin arayamamis.
4. Ah, keske biletleri dun al

mU bak, hic yer kalmamis!

, gordin

5. lyi ki benzin almisiz, az kalsin yolda kal
6 Resepsiyona sordun mu? Otele evcil hayvan kabul
et ?

7. Meger bu konu benim disimda herkes tarafindan bi-

lin !

8. Duydugum kadanyla, TOMER'e verilen dilekceler bir haf-
ta icinde cevaplan

9. Bilgisayar &nUnde uzun slre calisanlar koyu renk

kiyafetler gi
v =% ) 10 Tamitalim
10. TGh! Bir dakika erken gel otoblisU
kagir = Ulkenizde edebiyat
11. Keske saclanm bu kadar kisa kestir - bu * Unlo yazar ve sairler
model bana pek yakismamis. Hayat oykuileri
Eserferi

12. Simdi suyu iyice kurumus olan bu irmakta dayim ki-

cUkken cesit cesit baliklar tut * Sizin begendikleriniz

13. Jeologlann dediklerine baokilirsa énimizdeki yillarda

deprem felaketlerinde buyik bir amis ol



11 -mls kullanarak yorumlayalim

Ugiincii Sahsin

Siiri

gozlerin gozlerime dedince

felaketim olurdu aglardim

beni sevmiyordun bilirdim

bir sevdigin vardi duyardim

[] Ozlem
] Dostiuk
1 valmizlik
[ Nefret

cop.gibi bir oglan ipince

[J Kiskanghk
[ Aa

] Umut

] sitem

[ Ask
[] Ofke
[ Caresizlik
] Mutiuluk

12 Okuyalim, benzerini yazalim e
Kisa Oykil Yazayoruz

1. ilk durum: Kahraman ve (varsa) gevresindekiler ne
yapiyor ve ne durumda?

O aksam evde benden baska hi¢ kimse olmadid
icin mUzigin sesini iyice acmishm. Bir yandan bulasik
yikiyor, diger yandan sarkilar séylGyordum. Keyfim ye-
rindeydi.

2. Baslatan olay: Kahramanin harekefine neden
olan olay nedir?

Fakat bir anda korkung sesler duydum. Radyonun
sesini kisip daha dikkatli dinledim. Disandan patlama
sesleri geliyordu. Birileri ates ediyordu!

3. Duygu durumu: Kahraman, baslatan olayla ilgili
ne hissediyor ve disiniyor?

"Bizimki gibi sakin bir mahallede kim boyle ates
edebilir?* diye dusundOm. Kalbim deli gibi ¢arpiyordu.
Ne yapacagimi bilemiyordum. Adeta donakalmistim.
Pencereden bakmaya bile cesaretim yoktu.

4. Plan: Kahraman olayla ilgili ne yapmayi diusini-
yor?

Sonunda kendimi toparayip salona gegtim. Sesler
hala devam ediyordu. Bir anda aklima Ust kattaki
komsumuz Necla Teyze geldi. Onun da korkmus ol-
dugunu disunUp yanina gitmeye karar verdim.

5. Hareket: Kahraman amacina ulasmak icin neler
yapiyor?

Cuzdanimi, telefonumu alelacele ¢antama koyup
kendimi disanya athim. Kosa kosa Ust kata cikip Nec-
la Teyzelerin kapisini caldim. Acan olmadi. Necla tey-
zenin kulaklannin iyi duymadi@ini bildigim icin bir so-
re kapwyi calmaya devam eftim. Tam vazgecip eve do-
necedim sirada kapi acild.

6. Sonuc: Hareketin sonucunda neler oluyor?

Necla Teyze, *Canim, sen miydin? Kusura bakma, zi-
li duymadim. Balkondaydim.” dedi. Ben fam ‘Necla
Teyze nicin ¢iktin balkona? diyecekken beni kolumdan
cekip ‘Gelsene. Cok gizel bir havai fisek gosterisi var,
Balkondan beraber izleyelim® dedi.

7. Tepki: Kahramanin son olayla ilgili duygu ve di-
sinceleri nelerdir?

Havai fisek mi? Bu kadar sire icinde kafamda on-
larca kéts senaryo yazmustim. KotG adamiar, silahlar,
polisler.. Ama o seslerin bir havai fisek gésterisinden
gelebilecedi hic aklma gelmemisti. Necla Teyzeyle
karanlikta patlayan rengarenk isik demetlerini izlerken
kendi kendime gUlUyordum...



Sevgili Arkadasim Zeynep, Yl G Rl
Annenin Mefin'e sik sik *Agzina biber do IREEs digh it
n annelerin sozu bu le SSAnneleri cogul -
leri bazulmuyor” Ar
an terk }

efendim

evde herkes bayiliyol
bUyimus de ki aini INyordu ama soguk bir sessizlik

atelinale

oylese vaban:




1. lof isitmek ] soylenmesi cok ayip soz 14 lsaretleyelim, tamamlayalim
2. basindan gecmek ] anlayabilmek
3. havaya girmek [[] azarlanmak
4. hosuna gitmek [] asin derecede gulmek
5. nutku tutulmak O bggenmek
6 agza alnmayacok L Dimek
7. ki Srnick [] kibilenmek, oviunmek
Bl e (] konusamaz olmak
i [ utanmak
9. kaslannt catmak

[] yasanmak, olmak

[] karsisindakine
dokunacak soz soylemek

12 yuzU kizarmak [] kizmak, sinidenmek

10. gulmekten kinimak
11. pot kirmak

Dogru Yanls
1. "Agzina biber doldururum.” sozU
yalani ortaya ¢ikan kisilere soylenir = [
2. Komsu, Alman misafirini kandirmak
icin ona “ulan”in anlamini yanlis

anlatmis. (=] O ; '
3. Alman uzman toplantida herkese Yarts ok
“ulan” diyerek hitap ediyormus. S Asik Veysefin;
4. Annesinin soyledigine gore Fatos 1. dogum ve 8lm tarihleri O O]
sokakta oyun oynamazmis. (28] [E5] 2. nereli oldugu U O]
5. Fatos niye azadandigini anlayamamis. [ [ 3. gormeyisinin neden 0 O
4 saz calmaya nasil basladig ] ]
5. kag cocugu oldugu O ]
6. begendigi halk sairleri | ]
7. en begenilen esereri Il J
8. baz karakter ozellikleri ] Il
Dogru  Yanlis
1. Veysel yedi yasindayken kéyUnde
cicek salgini baslams. O '

2. Veysel'in iki gozi de cicek hastahd
nedeniyle gérmez olmus,

3. Veyselin gozler sadece kirmizi
rengi secebilirmis.

4 Veysel'e saz calmayl babasi

O O OO 0O 0
O O oo 0O D

ogretmis.
Olay Kisi Tepki 5. Asik Veysel iki kez evlenmis.

6. Asik Veysel 1933 yilina kadar kendi
Babanin “Ulan” s sual .
amati Fatos siirlerini soylernezmis.

7. Asik Veysel bir donem koy koy
Alman uzmanin |~ s dolasarak saz dersleri vermis.
"Ulan” demesi ol

8. Asik Veysel koylUlerin de yardimiyla
Fotos‘up “Ulan” Baba koyonun ilk meyve bahcesini
demesi yetistirmis. o 0O




Beyaz Gemi

Romanin kahramani Isik Gol kiyisinda dedesi. nine-
si, teyzesi ve feyzesinin kacastyla birikte yasayan bir
cocuktur. Dede, babasi ve annesi tarafindan ferk edi-
fen torununa sahip cikmistr. Ikinci esi olan kansi ve

forunuyla birlikte ormamin bakim islen ile ugrasan da-
mad: Orozkul'a yardim etmektedir. Orozkul'un kansi,
cocudun teyzesi Bekey cocuk sahibi olamayan bir ka-
dindir. Zalim bir insan olan Orozkul, eviat sahibi ola-
mamanin ofkesini dededen ve onun cocugu olmayan
kizindan cikarmaktadir. Bitin bu olumsuziukiann icin-
de zengin bir hayal dinyasina sahip olan cocuk, dor-
bindyle her giin golde yuk ve yolcu tasiyan bir gemi-
yi izler. Gemilerde tayfalik yapan babasinin da bu ge-
mide calishdini dusinerek, bahk ofup bu gemiye ulas-
mayl, babasina zavall dedesini zalim Orozkulu ve
yasadiklanni anfatmay dusler.

Cocuk gorulebilen en uzak noktaya bakh durbinle.
Iste, iste! O anda tim dinyay! unuttu. Gercekten ora-
larda, ileride, Isik GoI'On masmavi ufkunda bembeyaz
bir gemi belirdi. Yaklash. Iste, iste gemil ki bacas! bir
hizada, uzun, gicli guzel gemi! DumdUz bir cizgide
ilefliyordu. Cocuk gomleg@inin etedi ile durbUnunun
camlanni sildi, bOyGtecleri daha iyi ayardadi. Geminin
silbeti daha da belirginlesti. Geminin dalgalarda hafif
hafif sallandigini da goriyordu cocuk Gozlerini beyaz
gemiden ayiramiyordu. Elinde olsaydi, ondan biraz
yaklasmasini rica edecekti, givertedeki insanlan da

£/

gorebiliyordu. Ama gemi bunu bilmiyordu. Agir
adrr yoluna devam ediyordu. Onu nerelerden
gefiren ve nerelere goturecek olan bilinmeyen
yoluna.

Geminin ilerlemesini takip efti cocuk Cocuk
bir balk olup dereden gole ve ona, beyaz ge-
miye dogru nasil yGzecegini dusundu.

Muhafiz Dagr'ndan ilk defa masmavi Isik
Gol'de bu beyaz gemiyi gord0gu zaman bu
guzelligin karsisinda yureginde bir ugultu duy-
du. Ve sonra gemici olan babasinin bu gemi-
de cahsh@ina karar verdi. Bunun béyle olmasi-
ni cok istedigi icin, boyle disindu, sonra da bu du-
suncesinin dogruluguna inandi.

Gemi simdi uzaklasiyordu. Bembeyaz ve uzundu
gemi ve golun masmavi dizligunde, bacalanndan
uzun bir duman birakarak ilerliyordu ve bir cocugdun,
yan balik yan insan olan bir cocugun ona dogru yiz-
digunden habersizdi.

Balik olmak istiyordu ¢cocuk. Her seyinin balik gibi ol-
masini istiyordu; yGzgecleri, pullan olsun istiyordu. Yal-
niz kafasi kendi kafasi kalmaliydi incecik boynunda,
yusyuvarlak, yelken kulakh bir kafa, kalkik bumu ¢izgi-
ler icinde. Bir de gozleri kendi gozler gibi olacakh.
Ama yine de tam kendi g6zU gibi degil... Biraz da ba-
Iigin g6zU gibi bakmalan gerekirdi.

Isikk Gol'Gn dalgalanyla oynasacak, dalgadan dal-
gaya atlayacakh. Derken beyaz gemi gorinecekti!

“Merhaba, beyaz gemi!” diyecek gemiye. “Hani sa-
na devaml durbinle bakan cocuk vardi ya! O benim
iste.. Gemideki insanlar toplanip givereye sasinp ka-
lacakt, bu yarahda bakacakh hayretle” O zaman ge-
mici olan babasina “Merhaba baba® diyecek "Ben se-
nin oglunum. Yize yOze sana geldim.” Babasi ag ota-
cak, onu tutacak, goverteye cekecek. O zaman da o
eski haline donecek... Sonra... Sonra...

Cengiz Aytmatov



Cocuk beyaz gemiyi anlatirken,

[J Onu bir insan gibi gosteriyor.

[C] Beyaz gemiyi gérdugunde neler hissettigini soylo-
yor.

[] Beyaz geminin guzelligini abartiyor.

[] Beyaz geminin ozellikleriyle babasimin karakteri
arasinda bir iliski kuruyor.

Metindeki ¢ocugun karakteri:

(] Yaramaz [J] Duygusal
] lyimser [J Kibar
[ Kaderci [] Hayalci

BILESIK ZAMANLAR (kosul)

1. Geminin goldeki gorintisOnin

cocukta uyandirdigi duygular Elea=lsl
2. Cocugun geminin nereye

gidecegiyle ilgili kafasinda olusan

sorular (=] =
3. Babasinin gercek hayatta cocuga

yaklasimi [E] =]
4. Cocugun hayallerinde beyaz

gemiye nasil ulasacag B |
5. Geminin gidisiyle birikte

cocugun yasadigi hayal kinkhig E= =]
6. Cocugun hayalinde yarathg bazi

seyleri gercek gibi disunmesi ElGE)

zaman/kip + -lyIsE (< i-sel

Adil Eylem Zaman Eki Kisi Eki

ben anla -ma/-me -yor/-tyor/-iyot/-uyor/-Oyor -sa/-se/-ysa/-yse -m

sen ic -mi/-mi -di/-di/-du/-di/-/-ti/-tu/-10 -n

o iste -mu/-mu -acak/-yacak/-yecek -

biz dinle -maz/-mez -mis/-mis/-mus/-mis -k

siz bitir -t/-w/-it/-ur/-Ur/-ar/-er -niz/-niz
onlar iste -mali/-meli -lar/-ler

gel

BED S ek e, N L R gl

Bu raporu bugin bitirmeliysek acele edelim, neredeyse
aksam oldu.

Beni anlamiyorsaniz daha yavas konusayim.

Arkadaslar hepimiz kahvelerimizi ictiysek armk kalkabifiriz.

Onlar istemiyoriarsa gelmesinler. Biz gidiyoruz.
Dersi dinlemeyecekseniz IUtfen disan cikin.
insaniann size nasil davranmasir istiyorsaniz onlara dyle davranin.

168 Tamamlayalim

. Bu konuyu anla madiysaniz  sizin icin yann genel
tekrar yapabilirim.

. Ayten’i ziyaret et____ &nceden haber ver,
onu evde bulamayabilirsin.

. Bu aksam sinemaya git____ rezervasyon
yaphiralim.

. Daha 6nce gt gbmussOnUzdir, BO-
yUkada'da ¢ok gizel yalilar var.

. Arkadaslanm aksam kesin olarak gelip gelmeye-
ceklerini haber vermediler. EGer gel

hazilik yapmam gerek.

. Sana bir sey anlafiyorum! Beni dinle
bos yere konusmayayim.

. Sinav notunu 6grenecedim icin cok heyecanliyim.
Egersinavdange¢c_ cok UzOl0rim.

8. Seni mesgul etmeyeyim. Calis__________ daha
sonra gelebilirim.

9. islerini bitir______ beraber yemege cikabilir miyiz?

10. Bu evde yasa benim kurallanma uy-
mak zorundasin.

11.Televizyonu seyret___ kapatabilir misiniz?
Sesinden rahatsiz oluyorum.

12.Bu kitabi oku_______okumani tavsiye ederim.

13. Cocuklar, yemeklerinizi bitr____ sofradan
kalkabilirsiniz.

14, Sigara kullan—_ daha fazla C vitamini al-
malisiniz.

15.ise yUriyerek git____ semsiyeni al. Bugin

yagmur yagabilir.



17 lsaretleyelim - 18 Yerlestirelim, isaretleyelim /= /

Yel Degirmenleri
el Degirme enr.l Karsi Japonya’nin Siir Gelenegi: HAIKU

Serkan: Gazetedeki haber gordin mu? “Japonya'nin
en onemli Haiku Odulu'ny Yelda Karatas adinda bir
Turk aldi” yaziyor.
Pelin: Haiku'yu daha 6nce duymustum. Japon siiri
galiba degil mi?
Serkan: Evet. Haiku'nun aciklamasini da yapmuslar
gazetede. Haiku, yaklasik 500 yillik bir Japon edebi-
yat sanatymis. En basit tanimi ile U¢ musralik kisa siir
demekmis. 3 misra ve 17 Japon alfabesi karakterin-
den (veya hecedenl olusmali, bu 17 hecenin misrala-
ra dagiimi 5-7-5 olmaliymis omegin. Klasik Haiku'da
mutlaka mevsimsel bir 6ge, tabiattan bir parca veya
anlik bir duygunun betimlenmesine yer veriimesi ge-
rekiyormus, gindmuizde ise her konuda Haiku yazila-
biliyormus.
Pelin: Cok enteresan. Peki hangi siile kazanmis bu
odulu, onu da yaziyor mu?
Serkan: Evet, dinle bak:

Ne kadar yakin oliime

Unutulmaz cocuklugumun

Agir cicekli thlamur agaci
Pelin: Normal siirden farkl biraz.

Var Yok

1. Don Kisofun hayatinin geri kalan
kismini sévalye olarak gecirmek

istemesinin nedeni O O Serkan: Evet, Haiku yazmak siir yazmaktan daha zor-
2. Sevgili olarak sectigi fakir koyld kizinin mus. Sair Haiku’yu anlatirken diyor ki: Haiku'da imge
Don Kisotun hayal dunyasinda farkls kullanamiyorsunuz. Nesneyi anlatacaksaniz o nesne-
bir yere sahip olmasi O 0O nin kendisini séylemek zorundasiniz. Normal siir gibi
3. Konakladigi handaki insanlann Don Kisot metafor ve simgeler kullanamiyorsunuz
hakkindaki izlenimleri O 0O Pelin: Baska émekleri var mi?
4. Don Kisot ve usaginin karakterleri Serkan: Var. Haiku'nun ustasi olarak kabul edilen
arasindaki farkliik | | Matsuo Baso'dan da bir ornek vermisler:
5. Yazann kitapta kullandidi anlahim Su buyuk mese agaci
ozellikleri O | Acan ciceklere kayitsiz
= Daha soylu.
Eoglth Aaohs Bir tane daha var:
1. Don Kisofun onceleri sakin bir hayat Sallanip durur
vardir. ] L Sarmasiklann sardidi kopri

2. Don Kisot, ovada gordikler yel Hayatmiz gibi
degdirmenlerini canavara benzetir. Pelin: Cok guzel. Haiku, gorUlenleri ve hissedilenleri

kisa ve etkileyici bicimde yansitiyor. Bir gorme bigimi

sanki. Srradan olaylar icinde bir “an™ yakalayip onu

anlafiyor.

Serkan: Evet, incelikie islenip okuyucuya sunulan ve

Japon yazininda 6nemli yere sahip Haiku'nun bu

ozelligi de onu diger siirlerden ayinyor.

3. Yardima muhtac insanlar Don Kisotun
kendilerine yardim etmesini isterler.

4. Don Kisot bir satoda kendisini stvalye
ilan eftirir.

5. Don Kisot, yaptiklannin cilginlik oldugunu

O O 0O 0O

- B G

asla kabul eimez.
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( misra = betimlermne « imge * yazin ) Haiku, gorllenleri ve hissedilenleri kisa ve etkile-
yici bicimde anlatiyor.

(] Bu film toplumdaki sinif farkini cok iyi yansitiyor.

1. Yazann kitapta karaktereriyle ilgili yaphg
o kadar basanl ki, o karaktererin dis gériinuslerini gé-
zunuzde cok rahat canlandirabiliyorsunuz.

2. Siirde, hikayelerde anlatilmak isteneni daha etkill sekil-
de anlatmak icin dis guclyle yaratilan

[] Kitap, yazann ic dunyasinda yasadigi karma-
say! okuyucuya yansitiyor.

[} Televizyon pencereden gelen isig yansitiyor,
bir sey goremiyorum.

kulanihir

3. Elestimenler yazann son kitabini _____sanati- [ Sanatainin yazdigi sarki sozleri genc yash her-
na sunulmus en gizel eser olarak nitelendiriyoriar. kesin duygulanni yansihyor.

4. Siirin ilk itibaren boyuk bir duygu yogun-

ludu yasiyorsunuz

Dogru  Yanhs
1. Halku eskiden beri her konuda
yazilabiliyor. [ [=5]
2. Haikw'da duygulan cesitli sembollerle
anlatmak mimkon.
3. Gercek bir Haiku'da 17 hece
bulunmalidir.
4. Eski Haiku'da bulunmasi gereken bir
o0ge de dogadr.
5. Misra sayis) az oldugu i¢in Haiku normal
siirden daha kolay yaziliyor.

s Elehy [ [ £ [0

=
O
&
O

19 Konusalim é

“Rus klasikleriyle genclik doneminde tanishim. Tanishgim ginden beri de onlan elimden birakamadim. Tolstoy'un
Anna Karenina adli romaninda dénemin Ust sinif insan iliskileri arasinda yasanan yasak aski gérdom, Dostoyevs-
ki'nin Suc ve Ceza romaninda bir gencin isledigi suctan 6turi ahlaki ve psikolojik acidan yasadigi sikintilan paylas-
hm, Gorki'nin Gnl0 eseri Ana romaninda iscilerin verdigi toplumsal micadeleye sahit oldum.”

Yukanda bir klasik roman okurunun disunceleri aktanimaktadir. Siz klasik eserler okumaktan hoslanir misiniz? Be-
gendiginiz yazarlar ve eserler nelerdir? Bu yazariar ve esereri hangi yonleniyle sizin ilginizi cekti? Klasik eserfer oku-
mak size neler kazandirdi? Arkadaslannizia paylasiniz.

20 Yazahm —_—

“Ingiliz yazar Virginia Woolf, 1931°de yayimladigi Dalgalari yazarken bu kitapla o gine kadar hicbir baska roman-
cnin goéze alamayacad: degisik seyler yapmist. Dalgalar, hem diz yaziyla kaleme alinmisti, hem de siir olmustu;
hem roman olmustu, hem de tiyatro oyunu.

Virginia Woolf, Dalgalarda dis dionyay: yok eder. Ug erkek ve Uc kadinin cocukluklanndan yashiik donemlerine ka-
dar tim hayatiannin anlahldigi kitapta, dis dinya oldugu gibi degil, ancak kisilerin i¢ dinyalanna yansidigi kadany-
la verilir. “Bir olay 6rgusune uyarak degil, bir rilme uyarak” yazilan kitap gercekci roman geleneginden tam bir ko-
pusu temsil eder. Dalgalar, biling akis! teknigiyle yazilan romanlann en énemlilerinden biridir*
Yukanda Virginia Woolfun “Dalgalar” adli kitabiyla ilgili kisa bir bilgi verilmektedir. Siz de okududunuz bir kitabs ka-
rakterlerin ézellikleri, olay 6rgUsu, yazann anlatimini dederendirerek anlatiniz
v
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1. Genclik Basimda Duman

1 lsaretleyelim, konusalim /‘,_J

Sairin anlatmak istedigi;
[] Gengligin hayatin en guzel cagr oldugudur.

Icimi titreten bir sestir her gun. [] Gencken insanin sahip olduklannin degerini bilmedigidir.
Saat her calisinda tekrar eder.
Ne yaptin tarlani, nerede hasadin?

Elin bos mu gireceksin geceye?

[] Genglik déneminin sadece gulup eglenmekten ibaret oldugudur.
] Gencken hayatin sadece iyi yonlerinin fark edildigidir.

Bir disUnsen yanyi buldu émrin. Sairin sliri yazarken i¢inde bulundugu duygular;
Genclik boyledir iste, gelir gider, [ ézlem [ pismaniik [] mutluluk
Ve kinlir sonra kolun kanadin: [] heyecan [ sitem (] hizon
Kosarsin pencereden pencereye.
Ah o kadrini bilmedigim gunler, Bence genclik:
Koklamadan athigim gul demeti, [] Insanin ellerinden su gibi akip giden hayatin en guzel
Suyunu sebil eftigim o cesme, cad.
Eserken yelken acmadigim rizgar [] Buton yetiskinlerin size karsi oldugu, kendinizi ifade ef-
Gel gor ki, sular batiya meyleder, mek icin ok fazla caba harcadiginiz dénem.
Agacta bulbulin sesi degisti, ] Mutlu cocuklugunuzu geride birakip yefiskinlerin sikintil
Golgeler yerlesiyor pencereme; dinyasina gecis yaph@niz bunalimlarla dolu bir streg.
Caginiz bashyor ey hatiralar. [] Hayal dinyasinda yasamak demekti. Ne demisler:
Cahit Sitki Taranci Gengcler hayalleriyle yasar, ihtiyarlar anianyla.



ULACLAR

Eylem/Ad Ek/suresince/boyunca

iyelik Eki

-DIkcE, -Dik + iyelik surece
suresince. boyunca

yasa -ma | -dikca/-dik¢e/-dukca/-dikee Insan hayal etidi strece yasar

hayal  |-me| -tikca/-tikge/-tukga/-tikce Teknoloji gelistikce insanlar daha cok yalniziasiyor

et Selim bugin derste konustukca konusty, susmak

konus -dik/-dik/-duk/-dik -im/-im/-um/-0m bilmedi

gor -in/-in/-un/-un sUrece | Ben hayatm boyunca hi kimseye yalan séyleme-

kal ~U/-i/-u/-0 dim.

gelis -Imiz/-imiz/-umuz/-0moz Oniar kurs stiresince hicbir dersi kacimadiiar.
-Imz/-iniz/-unuz/-inuz Kendi gézlenmle gémedikce anlatiklanna inan-
-lan/-leri mam.

Turkiye'de kaldigim stirece bu kursa devam ede-

kurs suresince cedim.

hayat boyunca Seni yasadigim sUrece sevecedim.

2 Tamamlayahim 3 Yerlegtirelim
1. Gun gecttkce  daha cok annene benziyorsun. Giizel Glinler

2. Beni dinle seninle bu konuyu tartis-
mayacagim.

3. Seray bUtUn hayat hep UnlU bir mo-
zisyen olmanin hayalini kurmus.

4. Sinav cep telefonlannizi kapall tutma-

niz rica olunur.

5. Beni ara ben de onu aramayacagm.

6. isciler maaslanna zam yapil calisma-
yacaklanni séylediler.

7. Kavga etmek istemiyorum ama ben sus
o benim Ustime geliyor.

8. Bana yaphgin iyilikleri yasa unutma-
yacagim.

9. Ebru soduk gérinir ama onu tani en az

benim kadar seveceksin,
10. Ugrencilik hayatim bir giin bile okulu
kirmadim,
11. Sarap yillan degerlenir.
12. Bu ilacl kullan kendini daha iyi hisse-
deceksin.
13. Eskiden klasik muzik sevmezdim ama esim saye-
sinde dinle sevmeye basladim.
14. Sen bana yalan séylemeye devam et

sana guvenmemi nasil beklersin.

( cogaldikca « boyunca « oldukian sirece » I

yasadigi sirece = sUresince « boyunca )

Eger gecmisi gen dondurmek mumkun olsaydi ben
18 yasima donmek isterdim. Cunku hayatim
en guzel gunlerimi o yaslarda yasadim.

Simdi sadece iyi yonleriyle animsadigim genclik do-
nemi fabii ki herkes icin her zaman eglenceli degildir
CUnku insan bu donemde fiziksel ve duygusal agidan
buyuk bir degisim yasar. Genclik déneminde, kendisiy-
le ilgili bir takim degisikliklere tanik
yasadid! cevrede de kendini kabul eftirme micadelesi
verir. Bu mucadele icinde 6ncelikle cocukluk
kabul ettigi bazi seyleri sorgulamaya baslar. Kendin-
den biyuk insanlar ve ebeveynleri arasinda catisma-
lar yasar bazen. Firtinali bir donemdir genglik Butun
bunlann yaninda genclik déneminde gelecekle ilgili
karariar verme asamasi baslar. Geng, hayata dair ken-
disinin ve ailesinin beklentilerini karsilama yukumlulo-
gu altna girer. Bazi durumlarda bu yukUmiUlukler

gencler bunalima bile girebilir.

Genclik cadi zor olmasina zordur, ama yine de ¢ok
guzeldir. CUnku en yodun duygular bu dénemde ya-
sanir. Insan daha umutla bakar hayata.. Sevgi, baglilk
gibi duygulan en ¢ok bu dénemde yasar.
devam edecek, saglam temellere sahip dostluklar ku-
rar. Ve fabii ki insan gencken ayn sever. Sanki en bu-
yuk aski, hayal kinkliklan, kiskancliklan kendisi yasiyor
gibi hisseder. Gencken insan daha cesurdur. Bu yiz-
den insanlar hayatian en guzel gun-
lerini genclik doneminde yasanar.
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4 lsaretleyelim S
Ah Su Gengler!

1. Oyun

Babanin kizina yaklasimi
[ ilgisiz [] baskici (] anlayissiz
[ merakis (] aamasiz [ tutarsiz
Annenin kizina yaklasimi
] tesvik edici [] sevecen O suclayia
[ talepkar [ on yargil (] egitici

2. Oyun

[] Baba kizinin Usenge¢ oldugunu ima edip duruyor.

[] Anne kizinin kendisine yardim etmemesini anlayisla
karsiliyor.

(] Anneanne torununun davranislan karsisinda saskinhgi-
ni gizleyemiyor.

[] Baba kizinin adiyla karakferinin uymadigini alayci bir
dille ifade ediyor.

[] Tezcan dilenin isteklerine olumilu tepkiler veriyor.

iki oyundaki genclerin benzer ozellikleri:

[ Ikisinin de sorumsuz davranislarda bulunmasi

[] Genglerin dileleriyle iliskiler

[ ki gencin de ebeveynleryle iletisim sorunu yasa-

mas!

[ Ikisinin ailelerine karsi saygisiz davranislarda bu-
lunmasi

5 Yazalim -

“Yetiskinler gencler tarafindan kuralci, koruyucu ve
eski kafah oldukian icin elestirifiler. Gengler ise yefiskin-
ler tarafindan benmerkezci, asi oldukian ve gelenekle-
rine badh olmadikian icin elestirider. Her iki neslin de
cogu zaman ilgi alanian ve dunyay algilama bicimi
farkiidir. Bu yizden aralannda anfasmazik yasanmasi
kacinilmazdir.

Sizce gencler ve yefiskinler arasinda yasanan sorun-
lar nelerdir? Aralanndaki sorunlan ¢6zUp uzlasabilmek
icin neler yapmalidiiar?

6 Testi uygulayalim

. Cok yogun bir is guny gecirdiniz ama en yakin arka-

dasiniz aradi ve elinde en sevdiginiz sarkicinin konse-

rine fazladan bir bilet oldugunu sdyledi. Ne yaparsi-

niz?

[] Tabii ki kosa kosa giderim, bu yorgunlugumu at-
mak i¢in bulunmaz bir firsat!

[] Cok yorgunum ama bu konseri kaciramam, din-
lenmeyi yanna birakinm.

[] Arkadasim cok israr ederse, istemeye istemeye gi-
der, konserde de uyuklanm herhalde!

[] Evde sicack dus alip, ayaklanmi uzatip film izle-
mek varken, hayatta gidemem.

. Gardirobunuza soyle bir-gdéz atalim, nasil gorinudyor?

(] Aman kimse gérmesin, rengarenk kiyafetlerim, her
¢cekmeceden sarkiyor.

[] Modaya uygun ama daha cok, rahat kiyafetlerle
dolu, gosterisli bir dolabim var.

(] Uzun zamandir kendime bir seyler almamisim,
genelde ayni kiyafetler var.

[] Cok tekdirze oldugunu itiraf edeyim, ne kadar cok
koyu renk kiyafetim varmus.

. Bvlilige nasil bakiyorsunuz?

] Evlenmek mi? Annecigim! Hi¢ bana gére degil, ha-
yatta olmaz!

(] Zamant gelince elbette isteyecedim bir sey ama
daha cok erken!

[] Kafama gére birini bulursam neden olmasin?

[] Cok gizel bir miUessese.. Omur boyu birbirimizin
olmaya yemin etmek.. Tam benlik!

. Sizin icin ideal tatil nasil olur?

[] Adrenalin yOklo ekstrem sporlaria dolu maceral
bir tatil.

] Dunyay gezip, her yeri gorebilecegim bir tati.

[] Karavanla gezecegim, upuzun bir tatil.

[] BUton giin havuz basinda, tembellik yapip dinle-
nebilecedim bir tatil.

. Aksam yemegine ¢ikiyorsunuz, aksilik bu ya, en sev-

diginiz elbiseniz yimidi. Ne yaparsiniz?

] Oh ne gizel, hemen ¢ikip yepyeni bir elbise alinm.

[] Dolabimda bu aksami gegirebilecegim bir elbi-
sem daha vard.

] Hemen igneyi ipligi alip, dikerim.

[] Zaten cok yorgundum, gitmesem daha iyi olacak



7 Okuyalim, tartigalim

Bence Yeliz hakh ¢Oonko
Bence Aylin hakh ¢Onk{

Gencim, Cabuk Silerim

Kendimi yapayalniz hissediyorum.

p  Arik hic kimseye guvenim kalmadi.

. Zaten insanlara cabuk glvenen ve

icini doken biri degildim ama saninm

bundan sonra hi¢ kimseye guven-
meyecedim.

Liseden beri her seyimi paylastgim neredeyse
bir tek dostum var, Aylin. "Vardi” demek daha dog-
u belki de.. Yedigimiz ictigimiz ayn gitmezdi
onunla. Aylin'i de beni de iyi taniyan Nehir adinda
ortak bir arkadasimiz var. Gecen hafta Nehirle bu-
lustum. Havadan sudan sohbet ederken konu Ay-
lin’e geldi. Nehir bana Aylin'e bu kadar givenme-
memi, Aylin‘den kimseye soylememesini istedigim
bir sorunumu kendisine anlati@ini soyledi. O ka-
dar sinilenmistim ki oradan kalktidim gibi gidip
Aylin® e avazim cikhdl kadar bagimak istedim.
Kendimi oyle kizgin ve hayal kinkhigina ugramis
hissediyordum ki.. Aylin guvenimi tamamen kay-
betti, arfik onu gormek bile istemiyorum.

Yeliz

En yakin dostumla bu duruma ge-
lece@im aklimin ucundan bile gec-
mezdi.. Yeliz benim kardesim gibi-
dir. Beni boyle bir kalernde sildigine
inanamiyorum. GUya ben Yeliz'in
yalnizca bana anlath@r bir problemi-
ni Nehire anlafmisim. Nehirle bu konuyu konus-
tum evet ama tek amacim Yelize yardimer olmak-
1. Nehir belki bana bir akil verir diye disOnmus-
tom. Nehirin bunu dedikodu olarak algilayip Ay-
lin'le arami bozacadin hesaba katamadim elbet-
tel Aylin olanlan sadece Nehirden dinledigi icin si-
nirenmekte hakli gibi gorunebilir. Ama ben de ¢ok
sinitliyim. Once gelip bana duyduklannin dogru
olup olmadigini sormasi gerekirdi. Oyle bir sey sor-
madigi gibi ben onunla konusmak istedigimde de
yUzOme bile bakmadi! Artik ben de ona cok kirgi-
nim. Dostumu kaybettigim icin cok Uzgunim ama
beni onemsemedigi icin gidip onunla konusan
asla ben olmayacagim!

Aylin

8 Yerlestirelim

C

icini dokmek = yedi@i ictigi ayn gitmemek = bir kalemde silmek = akil vermek = havadan sudan konusmak
icli dish olmak « ikili oynamak « arasi aclmak  sihndan vurmak ¢ isi dismek

1. Sana givenip 6zel sitanmi seninle paylasmakla ne biylk hata etmisim! Ararmizda konustuklanmizi herkese anla-
tarak beni

2. Aylin beni hi¢c arayip sormaz ancak bir

zaman aklina ben gelirim.,

3. Kaan benim cok yakin arkadasim sayilmaz. Ona her seyimi anlatmam ama arada sirada bulusur

4. Bana gelip beni hakl buldugunu séylUyorsun ama ayni seyi Ahmet'e de yapiyorsun. Buna

denir.

5. Eskiden Sinan’la ¢ok yakindk ama gecen sene kicUk bir
- Artik eskisi gibi yakin degiliz.

6. Bence yeni tanish@in insanlara bu kadar givenip onlarla boyle

Heniz yeterince farnimiyorsun onlar.
7. Bana sdyledidi yalanla beni o kadar bUyUk bir hayal kinkhdina ugrath ki onu hi¢ disUnmeden

8. Yillar 6ncesinde yapt@miz gibi seninle saatlerce oturup sana

filanmi seninle paylasmayt cok dzledim.

9. Oyle zor durumdayim ki ne yapacadima karar veremiyorum. Sen benim en yakin dostumsun. Litfen bana bir

10. Bir zamanlar Ozglr benim en yakin arkadasimdi. Her zaman beraberdik,

sorun  yasadik. O olaydan sonra

olmamalisin.

, bUton sikin-




9 Okuyalim, isaretleyelim s/
ASK mi?
IHANET mi? Ahmet Altan J :

Nice ask yitirdim ben.

Bir bakisiyla cilgina dondugum, ayaklanna kapandigim, bana her defasinda aski, aclyi, sevinci, hayat ve olu-
mu yeniden ogreten, benden bir baska ben yaratan asklar yitirdim ben.

Niye oldurdUm onian? Onlar beni niye oldurduler? Neden hayatlanmiza birer yabanci olarak devam etmek zo-
runda kaldik? Onlarla yasanmis her seyi unutarak, iki yabanci gibi yeniden karsilassaydik ne olurdu? Birbinmize
aldirmadan geger miydik? Yasadikianmizi bir daha yasamak icin, eskiden yaptigimiz gibi birbirnmize dogru bir da-
ha yOror miydok?

Tuhaf maceralar var hayatta. Asla cevabini bulamayacagimizi sandidimiz sorulara cevaplar bulmamiza yardim
eden tuhaf maceralar.

Gecenlerde bir televizyon programinda, yuzine karton bir maske takmis bir kadin gordum. Karsisinda, ayni
maskeden takmis bir adam oturuyordu. Birbirlerinin yozlerini gormuyorlardi ama birbirlerinin yuzlerini biliyorlard.
Onlann kim olduklanni bilmeyen bizdik.

Birbirlerini sevmisler, birbirlerine asik olmuslar, evienmislerdi. Mutlu zamanlar gegirmislerdi Bir zaman sonra er-
kek uzun yolculuklara gikmaya baslamist, kadin yogun bir yalnizlik hissediyordu. Erkek de esinin hissettidi gibi
bombos ve yalniz hissediyordu arlik kendini.

Gercek hayatin yalnizi@indan kurulabilmek icin *sanal” bir dinyanin bilinmez kalabaligina birakmislardi ken-
dilerini Ekranda kendilerine arkadaslar aramaya baslamislardi. Kadin bir erkek bulmustu. Erkek de bir kadin. Erkek
kansindan, kadin kocasindan uzaklasirken ikisi de yeni bulduklan *arkadaslanna® yaklasmaya baslamislardi

Yeni bulduklarina, coktandir hayatlanndan ¢ikmis hosluklarnni, zekalanni, ¢ekiciliklerini gosteriyorlardi ve ikisinin
hayatinda da yeni bir ask tomurcuklaniyordu. Sonunda, erkek tanimadigr yeni askinin yizini merak etmis, ka-
dindan bir fotegrafini géndermesini istemisti. Ekranda, bir kadin yuzo belirmisti. Beliren yuz, esinin yizuydu. Adam
hemen esinden aynlmaya karar vermisti.

Birbirlerini sevmisler, birbirlerinden uzaklasmislar, milyonlarca insanin iginde dolashdi bir dunyaya dalmislar ve
o milyonlarca insanin icinde yeniden birbiderini bulup yeniden birbirlerine dsik olmuslardi Tipki daha once de fa-
nidiklan belki binlerce insanin arasindan birbirlerini sectikleri gibi..

Erkek kendini ihanete ugramis hissediyordu. Kansinin onu “aldatmak® icin sectigi erkek yine kendisiydi

Nasil bir isim vermeliyiz sizce bu maceraya?

Bu bir ihanet aykiisu mu yoksa, korkung bir ask dykusu mu?

Iki insanin ortak hafizasi olan “iliskiyi® unutup o iliskiden ba@imsiz bir macera aradiklannda gene birbirlerini bu-
luyor, gene birbirlerine asik oluyorlardh.

Niye yan yanayken birbirterine asik olmuyorlardi da ancak hafizalan silindiginde, birbirlerini bir yabanc sandik-
lannda yeniden ortak sevgilerini yaratiyorlardi?

Bir kadinla bir erkek yaklastiklannda, birbirlerini sevdikleninde aralannda yeni bir canly, "iliski® dedigimiz yeni bir
varlik doguyordu. Once, onlan birbirine yaklastran “iliski* buyudukce sanki onlan iki yana dogru itiyor, mutiu anlar-
dan ¢ok mutsuz anlardan beslenerek irilesiyor, ikisinin arasinda bir bag olmaktan cikip onlann arasinda bir duva-
ra donusuyordu.

lliski dedigimiz, iki insanin ortak hafizasi. Biz iliskimizle birbirimizden kopuyoruz. Bizi birbirimize baglayan sey en
sonunda maalesef bizi ayinyor..

Yazann "Bir Kadin Bir Erkek”
adl yazisindan vyarlanmistir



11 lsaretleyelim &

Dogru  Yanhs

Uzun Yollar: da Géze Alabilen Bir Dostluk
- -

1. lliski zamanla iki insani

birbiderinden sogutabiliyor.  [] O
2. lliski iledeyen zamanlarda

iki insam birbirine daha da

yakinlastinyor. ] g 1
3. lliski yeni basladiginda iki

insam birbirine yakinlastnyor. [] ]
4 lliski iki insanin orak

rd

yasanmisliklan anlamina

geliyor. O 0O
Korkung
[] Orkitoco [] 0zOco
Dog Yanl
(1 heyecanl [] siddetli ogru  Yanlis

1. Hayatimizda her zaman ileride 6nUmUze
cikacak firsatlan d0sinOp mutlu olmaliyiz. M O

“Ikisinin hayatinda da yeni bir ask tomurcuk- )
2. Bir zamanlar hayatimizdan ¢ikarmak

laniyordu.”
3 o istedigimiz insanlan bir gun tekrar isteyebiliiz. ] |
(] doguyordu [ filizleniyordu 3. Bazen yanimizdaki insanlann aslinda
] yasaniyordu (] bashyordu yanimda olmasini istediklerimiz olmadigini
fark edebiliriz. O O
10 Yazalim - 4. Bir gin karsimiza yeni firsatlann gikmadigini
gordigumiz gibi daha énce ne buyok
Bu bir ihanet 6ykisO m0, yoksa korkung bir firsatlar kacirdigimizi da anlanz. O ]
ask oykisu mo?
Bernce “Yildizlann bizim i¢in parladigini géremeyen gozlerimiz, gin ge-
lir hayatirmizdan kayan yildizlarla dolu maziye kitlenir”
demekiir.

[] Karsllash@imiz anda ¢ok degerli olmadigini diisindigimoz
firsatlar icin ileride pismanlik duyarz.

[] Hayatimizdaki olumlu olaylan gérmeyip her zaman olum-
suzlara odaklaninz.

[] Bazen gecmisle gelecek arasinda kayboluruz.

[] Insan yaslandikca gecmise duydugu dzlem artiyor.

Yazann "________ "demesi beklenemez.

[] Hayah ertelemeden yasayin.

] Hayatinizin her déneminin firsatlarda dolu oldugunu dison-
meyin.

[ Pismanlik duymamak icin her seyin degerini zamaninda an-
lamaya calisin.

] Kagirdiginizi dusundikleriniz gibi pek cok firsat sizi ileride
bulacaktr.




-Dik/-lylEcEk + iyelik kadar
-lvlEcEk kadar

lyelik Eki Omekler
iste -ma | -dik/-dik -im/-im/-um/-0m kadar | Calismak istiyorsaniz burada istemediginiz kadar cok is vor
bekle |-me | -duk/-dUk -in/-in/-un/-0n Buyurun baslayin.
oku -tik/-tik -i/-i/-u/-0 Duinkd sinav bekledigimiz kadar kolay degildi
tani -tuk/-t0k -imiz/-imiz/-umuz/-omiz Bir 6grefmen bilgili oldugu kadar sabirh da olmat.
bit -gcak/-ecek | -iniz/-iniz/-unuz/-0niz Bu sizin okuyabileceginiz kadar kolay kitap degil
ol -yocak/-yecek | -lan/-leri Bekleyecegdimiz kadar bekledik, bence artik gidelim.

Istedigi kadar ézir dilesin. Onu asla affetmeyecedim.

Size tanyabilecedim kadar sire tardim. Atk sinavi biimem
gerekiyor

Bu bir guinde bitecek kadar basit bir proje degil.

BBl ) o b o g

12 Tamamlayalim 13 Tamamlayahm
1. Neyse ki is gdrusmesinde sorduklan sorular bizim 1. BugUnlUk ¢calisgcagimiz kadar _ calishk, yann devam
kork rugumuz kadar zor degildi. ederiz.
2. Maalesef dizenledigimiz kermesten bizim 2. Sinifta ders vermeye basladiktan sonra 6grencilerin
qUSUﬂ— bir kazanc elde edemedik. anla yalin ve basit bir dil kullanma-
3. Intemette web sitesi olusturmak gérin va alisirsiniz.

kolay bir is degil.

3. Bugin yapmam gereken, saymakla bitir
4. Bu yemegi hi¢ kimse anneannemin yap

o cok isim var.
tyl yapamiyor. 4, Luffen kullan kadar poset alin

5. Cocuklar, masanin tzerindeki kutudan arzu et ' . d 3i tab _ |
kadar seker alabilirsiniz. > oglum.ve remes) 19529me

6. Bana verdiginiz bu 6duli hayatmdaki burada adla-

6. Ahmet Kaygin resimde ol____ heykelde
de basan gostermis bir sanatcidir. e ey ¢ok sayidaki dostuma adi-
7. Son zamanlarda kendimi daha énce hicol____ yorum.
mutlu hissediyorum. 7. Ak uzun sUre dinlenmeden calis
8. Sigara, icenlerever___ dumanina maruz genc degilim.
kalanlara da zarar veriyor. 8. Mustafa’min yurt disinda tedavi ol
9. Ayse guzel ol akilli da bir kizdir. parasi yok.

14 Tamamlayalim

1. Takima yeni alinan futbolcunun herkesin anlat 181 kadar _ yetenekli olup olmadigini bu macta gorecediz.
2. Tatilde yanina sadece oku kitap al lutfen, bavulumuz fazla agir olmasin.

3. Bir kafe isletmek sizin zannet kolay bir is degil.

4. Hayatimda hicbir seyi iyi bir tiyatro sanatgisi olmay iste istemedim!

5. Sen konus konustun, simdi biraz da beni dinle!

6. Aslinda o dersi ben de cok iyi anlayamadim ama istersen anla anlatayim sana.

7. Seni bu dinyada hig kimse benim sev sevemez.

8. Sirketimiz, yurt disina ihrag eftigi Urnlerden daha énce kazan cok para kazand.

9. Firmamizin Gretidi yeni bilgisayar hem cebinize si3 kiogUk, hem de rahat kullan

hafif.




15 Yerlestirelim

cektigi kadar - hatiladigin kadar « atg kadar = gérdigu kadar » agladigin kadar = unuttugun kadar

isithdl kadar « hisseftigin kadar = cirpindig kadar « agladigi kadar « deger verdigin kadar * hissettigin kadar
étebildigi kadar  6grendigin kadar < hisseftigin kadar

sulandig kadar + gulebildigin kadar * yagdigi kadar « givendigi kadar « hasret kaldigin kadar « sevdigin ko@

Ferseyy Sende Gizly

Yerin seni cektigi kadar agirsin

Kanatiann hafif...
Kalbinin canhisin
Gozlerinin uzad) genc..
Sevdiklerin kadar iyisin

Nefret eftiklerin kadar k6t0..

Ne renk olursa olsun kasin goézin
Karsindakinin goérd0gudur rengin..
Yasadiklanmi kar sayma:

Yasadigin kadar yakinsin sonuna;

Ne kadar yasarsan yasa,
Sevdigin kadardir dmron...

mutlusun
UzUlme bil ki gileceksin
Sakin bifti sanma her seyi,

sevileceksin.
Gonesin dogusundadir doganin sana verdigi deger
Ve karsindakine insansin
Bir gin yalan sdyleyeceksen eger
Birak karsindaki sana inansin.

16 Yorumlayahim

Kalbinin ath@ kadar canlisin
Gozlerinin uzag gordigu kadar geng

Ay 1sigindadir sevgiliye duyulan hasret

Ve sevgiline ona yakinsin
Unutma yagmurun islaksin
Gunesin seni sicak.
Kendini yalniz yalnizsin
Ve guglu guclo.
Kendini guzel guzelsin...
Iste budur hayat!
Iste budur yasamak bunu yasarsin
Bunu unuttugdunda aldigin her nefes kadar 0sirsun
Ve karsindakini cabuk
unutulursun
Cicek guzeldir
Kuslar sevimli
Bebek bebektir
Ve her seyi bilirsin bunu
da 6gren,
Sevdigin kadar sevilirsin..

Can Yucel

-

Ay 1sigindadir sevgiliye duyulan hasret
Ve sevgiline hasret kaldigin kadar ona yakinsin

Ne renk olursa olsun kasin gdzin
Karsindakinin gord0gudar rengin...

iste budur yasamak, bunu hatidadigin kadar yasarsin
Bunu unuttugunda aldigin her nefes kadar 0sirsin

Ginesin dogusundadir doganin sana verdidi deger
Ve karsindakine deger verdigin kadar insansin.

Her seyi 6grendigin kadar bilirsin bunu da 6gren,
Sevdigin kadar sevilirsin..




17 lsaretleyelim, tamamlayahim

Buyumek mi?
Yaslanmak m? Duygu Asena

www.milliyet.com.hr

Eskiden annelerimiz kirk yasina gelince eskiden oldugu kadar renkli giyinmemeye baslarardi. Renkli kiyafetie-
rini “Geng isi bu!® deyip bir kenara kaldinriardi. Neyse ki bugunlerde birisinin kirk yasinda oldugunu duyunca, “genc-
mis' diyebiliyoruz.

Cevremizde de var, televizyonlarda da duyuyoruz, kimileri diyoriar ki, *Ben elli yasina gelmis bir insanim, ¢alisa-
cagim kadar calistm, o6grenecedim kadar 6grendim. Ne yapabiliim ki bundan sonra?* Bu sézlere hic katilmiyo-
rum... Elli ya da altmis, kag olursa olsun birinin kendini ise yaramoz hissetmesi bana cok anlamsiz geliyor. COnko
kendi "bUyime* durumumdan da agikca gérebiliyorum ki, yaslanmak tamamen insanin beyninde gergeklesen bir
durum. Kendini yaslanmis hissetmenin ve artik pek ok seyden yoksun olmak gerektigini disinmenin géz kena-
nndaki cizgilerle, sittaki agnlaria hicbir ilgisi yok. Yash oldugunuzu dusindigunuz kadar yashisinizdir, geng oldu-
Gunuzu hissettiginiz kadar da geng..

Bunlan gecen hafta Rolling Stones konserinde Mick Jagger: seyrederken de diisindum. Jagger saatler boyun-
ca koskoca sahnede dans efti, sarki soyledi, gitar caldi, kostu, zipladi... Hic ama hic durmadi. Yasinin kendisi icin
hic 6nemi olmadig belliydi. Onun gibiler, saninm bir kez bile ‘Ben artik yaslandim." demiyoriar. Onlar istedikleri gi-
bi glyiniyorlar, istedikleri gibl dans ediyorlar, istediklen gibi asik oluyor ve ‘Bu yasta bunu yapamam.® diye disun-
mediklen icin de ‘hep yapabiliyoriar.

Insanlar nedense her sifidt yasa girisinde, yani 30, 40, 50 oldugunda tuhaf bir hiizne kapilrr. Iste bu yaslanmak
endisesidir. Sifirl yaslarda bu yizden daha bir neseli, daha bir gérkemli dogum guni partileri yapilir. Sanki bun-
dan sonraki on yil, daha énce yasadiklan kadar guzel olamayacaktr. Oysa insan endiseye kapilmazsa, her gele-
cek on yil, eskisinden cok daha iyi olur. Cinku insan yas ilededikge daha akilli, daha deneyimli, daha olgun, hat-
ta daha gozel bir hale gelir. Akilli ve kendine glvenen bir insan, bitisleri bir son olarak degil, bir baslangic olarak
gorur. Omegin, 50 yas 40'h genc yillann bitisi degil, 50 yeni yillann baslangicidir. Ben ne insanlar biliyorum, en
guzel asklanm 50 yaslannda yasadilar..

Bazi insanlar kendi yapamadiklan seyleri baskasi da yapsin istemezler. Yasina aldirmadan gezen, dans eden,
asik olan insanlan, ‘yasina basina bakmadan..* diye baslayan sbzlerle kigimserler. Bu kisiler beni hig ilgilendir-
miyor. Ama bu tir sozlere 6nem verdikler icin istedikleri kadar rahat davranamayan, 6zgir yasayamayanlar adi-
na Uzuliyorum. Diyorum ki, “Yas, yasta degil bastadir’. Insan asla yasini ve yasina gére davranmayi disinmeme-
lidir. Bunu dUsUnmeden rahatca davrandiginda da her sey ona yakisir zaten.

Kac yasinda olursak olalim, dans edelim, sarki soyleyelim, sevgilimizie el ele gezelim, sacimizi atkuyrugu ya-
pahm, kulagimiza kope takahm... BuyUyelim ama yaslanmayalim.

Yazann aym adl yazisindan

uyarianmishr
Yazann hangilerini sdylemesi beklenmez? 1. Eskiden bayanlar 40 yasina gelince fazla
1. Yasi geckin kisilerin renkli giysiler giymesi yakisik almaz. [] renkli giyinmemeye 6zen gosterirdi, cUnky

2. Yashlik tedavisi olmayan bir hastalikhr. []
3. Yaslanmak buyUme sirecinin bir parcasi olarak
goniimelidir. []

4. Yashlar zamani geldiginde kenara cekilip genclere
yol acmayi bilmelidir. []

. Insan her yasta kendini gelistimeye calismalidir. []

. Askin yast yoktur. []

. Hayatin en guzel donemi yasliik donemidir. []

. Bedenin yaslanmasi 6nemli degildir, yeter ki Onun:
ruhlanmiz yaslanmasin. []
9 insan daima hissettigi yastadir. []

10. Yasama sevinci yaslilik déneminde kaybolur. [] Bunu:

2. Bazi insanlar ellili yaslara gelince kendilerini
ise yaramaz hissediyorlar, ¢cOnko

3. Sifitl yaslarda daha bir neseli, daha bir gér-
kemli dogum gunu partilen yapilirmis, ¢unko

Qo ~ O

Onlar:




18 Tartgalim 4

Nasildi? Nasil Olabilir?

Bence bayann en giizel dénemi:

] 1-5 yas arasi [J 25-30 yas arasi
[] 5-12 yas arasi [] 30-40 yas arast
[] 12-18 yas arasi [] 40-50 yas arasi
[ 18-25 yas aras [] 50 yas ve sonrasl
Cunko:

Bence yaglanmak:

[ Urkitioed.

] Dogal bir surec.

[C] MUmkun oldugunca geciktirilmeli.
[C] Asla énlenemez.

COnk0:

A Cok yakinda 40 yasiniza gireceksiniz ve yaslani-
yor olmak sizi oldukca endiselendiriyor. Bu sikinti-
nizi arkadasinizla paylasacaksiniz. Konusmaniz-
da su disunceler de one sirin.

[] Yashlik hayatin sonuna yaklasmak demek.

] Yaslanmak insam gugsizlestiren bir surec.

[C] Yaslaninca sosyal hayat bitiyor, saglik sorun-
lan artiyor ve hayattan eskisi kadar zevk alina-
miyor.

[] Yeni teknolojilerde yashlik mumkdn oldugu ka-
dar ertelenerek insan 6mri uzatimal.

B. Arkadasiniz yashlik bunalimina girmis ve sizinle
bu konudaki gorislerini paylasiyor. Ona yaslan-
manin o kadar da kéto olmadi@im anlatin,

[ Yasliig hayatin dogal bir parcast olarak ka-
bul etmek gerek.

[ Yaslhlik insani pek ¢ok acidan giclendiren bir
surec.

[] Yaslanmak; inzivaya c¢ekilimek ve hayattan
kopmak anlamina gelmez.

[ insan émrinon uzamas dodal dengeyi bo-
zar.

&

19 lsaretleyelim, diizeltelim

1. Yaslanma sUrecindeki sorunlardan bazilan

Yaslanmak mi? O da Ne?

(] bunama, nefes darhigr ve kemik erimesidir
[] depresyon, bunama ve kamburluktur

(] katarakt, kas erimesi ve sagidiktir

(] kalp sorunlan, katarakt ve kamburluktur

2. Yasam sirenizi uzatabilmeniz icin _____ gerek.
[] bagisiklik sistemini kuvvetlendirmeniz
] manevi dunyanizi zenginlestirmeniz
[] cevrenizdekilerle iyi gecinmeniz
] damar saghgina dikkat etmeniz
3. Uzmana gore yashhk __ .
[] engelienebilir
(] durdurulabilir
] yavaslahlabilir
[] vzatilabilir
4. Hint Okyanusu'ndaki bir adada __ _ yasllik testi

uygulanirmis.

[] orta yasin Ustondeki kisilere

[] adanin en yasl kisilerine

1 vaslandigini kabul etmeyenlere
] yaslandigini dUsUnen kisilere

Statik denge testi: “Stafik denge testi'ni yaslanma hi-
ziniz1 6lgmek Uzere kullanabilirsiniz. Bu test sirasinda
tek g6zinuzu kapatarak solaksaniz sol ayaginiz, sag-
laksaniz sag ayaginiz Uzerinde mumkun oldugu ka-
dar dengede kalmaniz gerekiyor. Test surecinde bir
hali Ozerinde durup ayag@inizi one dogru agarak 6 cm
yukan kaldimaniz ve diger aya@inizi hareket ettime-
meniz sart. Bu durumda iken ne kadar uzun sire
dengede kalabilirseniz yaslanma hizinizin 0 kadar ya-
vas oldugu sonucuna ulasiliyor. Bir ka¢ denemeden
sonra yaphdiniz son test en dodru sonucu veriyor.

23




20 lsaretleyelim

£/

thtiyar Delikanh

Benim dedem bir baskadir. Hayat enerjisiyle ben de
dahil olmak Uzere butin genclere tas c¢ikanr. Diger
dedelerden cok farklidir. Kendisine dede dememiz-
den hic hoslanmaz, adiyla hitap etmemizi ister. DG-
sUnsenize kac kisi dedesine
adiyla seslenir ki.Eve gelen
arkadaslanmizla bizden ¢ok
sohbet eder, ama odyle gele-
neksel dedelerin soyledigi gi-
bi “Bizim zamanimizda bu
boyle degildi, su daha iyiydi*
laflanni duyamazsiniz agzin-
dan. Biz ne konusuyorsak o
da ayni seyleri konusur. Bilgi-
sayariar, yeni filmler, yeni g1-
kan albumler.. Bize o kadar
uyum sadlar ki bazen onun
yanlis zamanda dunyaya
geldigini dusunirom.

Ona bizim bile ondan da-
ha c¢abuk yoruldugumuzu,
kendisinin nasil bu kadar
enerjik oldugunu sordugum-
da; “insan hissetiigi yastadir. Ben kendimi sizden da-
ha geng hissediyorum demek ki~ dive cevap verir.
Hatidiyorum, biz cocukken yazin canimiz dondurma
cektiginde, hic Usenmez, bisikletine aflar ve bize don-
durma getirirdi. Simdi de ¢ocuklugumuzdan cok fark-
I dedil. Sabahlan hepimizden once uyanr, bisikletiyle

tas cikarmak

(] Zekice bir hareketle gerekli bir s6z0 fam zamaninda

ve yerinde soylemek.

markete gidip taze ekmek alir. Biz gozlerimizde sa-
bah mahmuruguyla gine baslamaya calisirken o
coktan kahvalti masasini hazidamis, elinde gazetesi
bizi bekliyor olur. Aynca da o bisikletle sadece kisa
mesafelere gitmekle kalmayip
sehirerarasi yolculuk yapar. Hig
unutmam bir yaz oturdugumuz
sehre iki saat uzaklktaki yazhgi-
mizda aksam yemegini yerken
kapi calmist. Bir baktik yine ayni
gllegc yuzuyle dedem kapida
duruyor. O gun, biz sevincle de-
demi karsilarken annem dede-
min o kadar yolu bisikletle geldi-
dini 6grenince neredeyse kalp
krizi geciriyordu. Bunun gibi 6n-
ceden kestiremedidimiz bircok
surprizi vardir dedemin. Bu yUz-
den nadiren de olsa sadece an-
nem degil hepimizin kaygilan-
masina sebep olur.

Dedemin bu enerjisi benim
sunu daha iyi anlamami sagla-
di: Ne kadar yasadiginiz degil, omriniz yettigince si-
ze sunulan hayati ne kadar iyi degerendirdiginiz
onemli. Genclik sizin elinizden kayip giden bir sey de-
gil. Dedem bunun cok iyi farkinda. iste bu yizden biz
her gecen sene yashiiga bir adim daha yaklasirken o
hayatinin sonbahannda bile gencligin keyfini cikanyor.

Metinde soz edilen dede,

[J Kendi gencligiyle gunumuz gencligi arasinda karsi-
lastirma yapiyor.

(] Torununun akranlanyla kafa dengi bir karaktere sahip.

(] Torunlannin istekleri s6z konusu olunca onlann bir

[T] Bedence cok kuwvetli, din¢c olmak

dedigini iki etmiyor.
] Karsisindaki insani davranislanyla sasitmak.

(] Yaphdi surprizlerle bazr durumlarda bitin ailenin en-

(] Bazi 6zellikler agisindan digererinden Gstin olmak diselenmesine neden oluyor.
(] Yasi sebebiyle kisith imkanlann degerdendimeyi iyi
biliyor.
kestirmek

21 Diizeltelim
[T] Yemek yemeden 6nce biraz kestirmek istiyordum.

Metinde torunun goézUyle bir dedenin yasam bicimi
[] Soze nereden baslayacagimi kestiremedim bir tirli.

anlatiliyor. Torun, dedesinin adiyla seslenilmesini iste-

[] Bu isin nasil yapildidini kestiremeyecek kadar mesini ilging buluyor. Dedenin genclerle sohbetinin
anlayissiz mi goriniyorum? icengi torununa hitap etmiyor. Torun dedesini 6rnek
[ Cok degisken bir karakteri oldugundan bu tekiffine ald@ i¢in kendisinin de her zaman geng kalacadini

dusunuyor. Dedenin hayat gorusine gore insan ister-

ne cevap verecedini kestiremiyorum. se yaslanmayabilir.



-Dik/-(ylEcEk + iyelik gibi

iste -ma | -dik/-dik -im/-im/-um/-0m gibi
yap -me | -duk/-dik -In/-in/-un/-Un

fotograf cek -tik/-1ik -1/ -i/-uf-0

tahmin et -tuk/-t0k -imiz/-imiz/-umuz/-0miz

anla -acak/-ecek | -iniz/-iniz/-unuz/-0nGz

soyle -yacak/-yecek | -lan/-leri

lyelik Eki

Ornekler

Bu cep telefonuyla fotograf cekebilecediniz gibi gorintdli arama
da yapabilirsiniz

Hic 6dev yapmadidi gibi cogu zaman derse de gelmiyor.

Bir stire sonra sizin de aniayacadiniz gibi Turkge zor bir dif degildir
Topluluk icinde her zaman istedigin gibi davianamazsin

Hic kimse bu sarkiyr onun séyledigi gibi séyleyemez.

Filmm fam tahmin ettigim gibi bitfi

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15

16.

17

22 Tamamlayalhim

Saninm kotd bir haber aldi. Telefonu kapot £18: gibi
hicbir sey sdylemeden firlayip cikii.

. Onumuzdeki ay isten aynlacagini bize séyle

ailesine de sdylememis.

Az sonra size dagiilacak dosyalarda da gor

konuyla ilgili aynntili bir rapor hazirladim.

Oncelikle hepiniz hos geldiniz. Bl bugin
sirketimizin 10. kurulus yilddnOmuns kutlamak icin bir ara-
dayz.

Benden 6zUrdile___ bana yaptiklanndan dola-
yi pisman olmadigini da séyliyor.
Bence saciniaz dncetopla____ toplamalisin. O
model sana daha ¢ok yakismist.
Burak'in ne acelesi var? Odayagir_____ cikh. Bize

selam bile vermedi.
Turkiye'de yasayacagin sire icinde Tirkceyi hizhica 0G-

ren_____ Tork kOWUron0O de yakindan taniyacaksin.
Bu cihazla fotograf ¢ekebil____ mUzik de dinle-
yebilirsiniz.

Goér________ su anda c¢ok mesgulim. MUmkUnse
ogleden sonra gelebilir misiniz?

Hersey planla_______ oldu. Hicbir sorun yasamadik.
Bu yaz da gecen yaz yap birkag farkl sehir-
de tatil yapalim mi?

Hava yann da bugin ol sicak olacakmis.

Garsona o kadar sinilendim ki cantami kap

oradan aynidim.

Bl Kapadokya bolgesindeki Peri Bacalan
yuzyillar icinde meydana gelmis.

Heryilol____ bu yil da bayramda kimsesizler yur-
dundaki cocuklara hediyeler dagitim.

Cok cabalamama ragmen neden yaptgim yemekler, an-
neminyap______ olmuyor?

23 Farkh olan isaretleyelim

[] Hayatimda hicbir sey dosundigim gibi olmadi.

(] Tam tahmin ettigim gibi gec kaldin! Konsere na-
sil yetisecegiz acaba?

Cantasini aldigs gibi siniftan ¢ikti. Bir daha da
onu gormedim.

[] Evi temizlemeye yardim etmedigin gibi yemek-
leri de hazirlamiyorsun. Ben senin hizmetcin mi-
yim?

[] Sesimden de anlayabileceginiz gibi biraz hasta-
yim. Bunun icin konusmami kisa tutmaya ¢alisa-
cagim.

[] Sana daha énce de soyledigim gibi bu konu
hakkinda hicbir fikrim yok. Luffen bana soru sor-
ma.

[] Guvenc ve Bora'yl bulusturup banstirmak iste-
dim ama Givenc Bora'yl gordugu gibi kafeden
ciktl.

[] Bu aksam da gegen aksam soyledigin gibi sar-
ki soyler misin bize?

[[] Gece yarsi atesi yukselen oglumu kucakladigim
gibi acil servise goturdum.

(] Kazandigi parayla kendisi gecindigi gibi karde-
sinin masraflanni da karsiliyor.

[] Tatilde hobilerime vakit ayrabildigim gibi epey-
dir goérisemedigim arkadaslanmla da gorls-
tom.

[] Az énce ekranda gordiginiz gibi yeni Orino-
mozon reklam filmi hazir.

AY A




1 Secelim, anlatalim

Hangisi?
Ablitofobi : Yikanma korkusu
Agorafobi : Acik alan ya da kalabalik korkusu
Akluofobi  : Karanlik korkusu
Akrofobi  : Yukseklik korkusu
Algofobi  : Acl cekme korkusu

Amnezifobi : Hafiza kaybi korkusu
Antropofobi : insanlardan korkma

Araknofobi : Orimcek korkusu
Aritmofobi : Sayllardan korkma
Aviofobi  : Ucma korkusu
Batofobi  : Derinlik korkusu

* Bence bu fobilerden en ilginci

Bibliyofobi
Brontofobi
Eisoptrofobi :
Filofobi
Fotofobi
Helyofobi
Hidrofobi
Hipnofobi
Klostrofobi
Koulrofobi
Pirofobi

: Kitaplardan korkma
: Gok gurnihtisunden korkma

Aynalardan korkma

: Sevmekten, asik olmaktan korkma

: Isiktan korkma

: GUnesten korkma

: Sudan, yizmekten ya da bogulmaktan korkma
: Uyumaktan korkma

: Kapal yer korkusu

: Palya¢olardan korkma

: Atesten korkma

» Bence bu fobilerden hayat en ¢ok zodastrani
» Bence bu fobilerden en kolay asilabileni

= Bence bu fobilerden en onemsizi

* Bence bu fobilerden bana en yakin olani




BIRLESIK ZAMANLAR

zaman + ol
Eylem -
yap -mi/-mi -yor/yor/iyor/uyor/Oyor ol -ma | -yor/-uyor
ye -mu/-mu -acak/-yacak -mu | -di/-du
git -ma/-me -ecek/-yecek -maz| -acak/-yacak
konus -maz/-mez| -mis/-mis -mis/mus
qul -mus/-mis -ur
mezun ol -t/-ar/-et/-i/-it/-ut/-Or -mali
-sa

-yordu/-uyordu/-yormus/-uyormus/-yorsa/-uyorsa
-diydi/-duydu/-diysa/-duysa
-acakt/-yacakh/-acakmis/-yacakmis/-acaksa/-yacaksc
-mish/-mustu/-mismis/-musmus/-missa/-mussa
-urdu/-urmus/-ursa

-maliydi/-malymis/-maliysa

-saydi/-saymis

Haftaya bu saatlerde arkadaslanmlia yemek yiyor olacagim. Ne zaman piknide gidecek olsak mutlaka yagmur yagar.

Son ginlerde yUzin hic gulmez oldu. Bir sorun mu var? Okula bir yil gec baslamasaydim gecen yil mezun olmus
Yaphdin hicbir seyi bosuna yaprmis olmayacaksin, calismaya  olacakhm.
devam et Kursu-bitirdikten-senra-daha-yi Forkce-konusacak ofacadim.

2 Tamamlayahim

. Ona arkasindan seslenecek  oldum ama beni duymayacagimi dUsUnip vazgectim.

. Onumuzdeki yil bu ay Universiteden mezunol____ olacagdim.

. Yann bu saatlerde havaalaninda senibekle____ olacagm.

. Elektrigin kesilmesi iyi oldu. Boylelikle biz de biraz dinfen_______ olduk.

. Eskiden her gun ugrayip hal hatir sorardin. Tasindigindan beri bizihicara______ oldun.
. lyi ki isin cikmis da buraya gelmissin. Bu bahaneyle senide gér.___ olduk.

7. Buginle beraber bu ilact 15 gon kullan______ oluyorum.

8. Ev arkadasim saghgina dyle diskin ki ben de onun yaninda kala kala yedigime icfigime dikkatet______ oldum.
9. Son gunlerde hep béyle sinirisin. Artik seninle sohbetbileet_______ olduk.

10. Zamaninda cahsmaya baslasaydin simdiye kadar buton isini bitir_____ olurdun.

11. Birkag ay sonra Turkce diplomanizial_—_ olacaksiniz.

12. Uzun zaman sonra ik kez disan ¢k olduk onda da misafir geldi.

13. Teknoloji hayatmiza gireli her seye Usen_____ olduk

14. O filmi seyrettigimden beri evde yalniz kalmaya kork_____ oldum.

15. Sen tatil yaparken ben buradacalis__ olacad@im.

16. Esim ge¢ saatlere kadar calisiyor, o eve geldiginde odlum genellikle uyu

17. Yann sekiz gibi bana gelebilirsin. Ben o saatteddén____

18. Hazine dairesini de gérdikien sonra Topkapi Sarayr'ndaki tom bolimieri gez

o W~

3 Yazalim %

\. Yann bu saatlerde

2. 5 yil sonra bu zamaniar

3. lvi ki Tilrkive've gelmisim bdylece
4. Son giinlerde daha ¢ok
5. Birka¢ aydir dogru dizgtin
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4 Okuyalim, yanitlayahhm

L/

Korkudan Fobiye

En gencinden en yashsina kadar herkes endise ve korkuyu hayatinin belidi donemlerinde yasar. Korku, he-
pimizin hayatta kalma mekanizmasinda var olan, her nomal insanin sahip oldugu duygusal bir tepkidir. Be-
beklikten yashlik dénemine kadar hepimiz, tehlike hissettigimiz her an korku ile tepki veririz. Bu beklenmedik
bir balonun aniden patlamasi ya da bizi sasirtan yine beklenmedik bir sey olabilir. Bu yogun duygu durumu,
genellikle saniyelerle kisitli olup beynin, tehlikenin olmadigini ya da gectigini algilayacak yeteri bilgiyi alma-
sina dek surer. Beynin beliri bir isaret aimadigi durumlarda ise, korku daha uzun surerek daha yogun bir tep-
kiye yol acabilir.

Endise ise genellikle, bir insanin guvenlik ve huzurunu tehdit edecek anlik bir tehlikenin olmadig, fakat bu
duygunun kendini hissettirdigi durumlarda ortaya ¢ikar. Endise hisseden kisinin kalbi, normalden daha hizh
carpar olur ve viicudu terlemeye baslar. Bunu, midede olusabilecek kasintilar ve midenin icinde ucusan ke-
lebekler hissi izleyebilir. Cok az miktarda olusabilecek endise, aslinda insanlann tetikte ve odakta kalmalan-
na yardimci olabilir.

Endise, yine fiziksel ve zihinsel bir gerginlik formu olarak kendini gosterirken, Gnemli bir noktada korkudan
aynlr. Endise, gelecekie gerceklesmesi muhtemel bir tehlikeye karsi hissedilen bir duygudur. Yani, endisenin
hissedildigi anda ashinda olan, gerceklesen bir tehlike yoktur.

Her insanin zaman zaman hissedebilecegi duygular olan korku ve endisenin bazi kisilerde asin yogun,
hatta codunlukla bir arada yasanmasi ise fobi olarak adlandiniir. Eger korku, gercekten mantiksiz ve ¢ogu in-
san tarafindan da tehlikesiz bulunuyorsa, bu korku, muhtemelen bir fobidir. Fobisi olan kisi, hayatini bu fobi-
ye gore organize ederek korkusunun kaynadi olan nesne veya durumia bir araya gelemez olur. Hatta bu du-
rumdaki kisi, fobisi olan nesneyle veya durumla karsilasma ihtimalini disUnUp vaktini sikinti Ureterek gegirir
olur.

Dr. Ozlem Mestcioglu'nun “Korkular”
adl yazisindan uyaranmistir

iste size hayatlanni fobilerine gore duzenler olmus kisilerden érnekler:

Ucak fobisi isinden etti!

Bolivya'da futbol oynayan Raul
Gutiemez ucak fobisi yOzUnden
futbolu tamamen biraktigini acik-
ladi. Ulkesinin milli takiminda da
forma giyen 32 yasindaki Bolivya-
Il futbolcu psikolojik destek aima-
sina ragmen ucak korkusunu bir
fod0 yenemeyince ucakla gidil-
mesi gereken mac yolculuklanni
yapamaz hale gelip futbolu bi-
rakmak zorunda kald.

Fobisi yuzinden evienemiyor!

Ingiliz veterinerik 6grencisi Em-
ma Pelling'in kusma fobisi yizin-
den hayah altst oldu. O 5 yasin-
dan beri bu hastalikla yasiyor ve
Sevgilim Gareth Heale ile evie-
nemiyorum. Cunkd, kilisede mi-
safirerin 6ninde kusmak istemi-
yorum.” dedi.

Aktor sevgilisi Gareth'in ¢ok
anlayish oldugunu dile getiren
Emma, evlilik toreninde hipnozla
kusma fobisinden kurtulmay:
amagchyor.

Fobisi onu eve hapsetti!

iskocya'da yasayan Duncan
Gibb (49), fobisi yUzinden 30 yil
sonra ilk kez evinden cikndi gun
oldu. Anne Christina (76), agora-
fobi (disanya yalmiz ¢lkma korku-
sul bulunan oglu icin 18 yasin-
dan beri evden hic cikmadigini ve
evde bir hayat kurdugunu anlatt.
Gibb'in 6lomunin fobisine bagh
bir kriz oldugu dUsUnUlUyor.



Bu:

Bunu:

Bu durumdaki:

Dogru  Yanhs

1. Hayatinda korku hissetmeden

yasamis insan yoktur. i )
2. Bir seylerden korkuyorsaniz fobiniz

var demektir. Bl S
3. Endise kisinin fizyolojik rahatsizliklar

hissetmesine neden olabilir. O [
4. Gerceklesmesi olasi tehlikeler icin

hissedilen rahatsizlik duygusunun

adi endisedir. kgt |
5. Fobisi olmayan insanlar hicbir

seyden korkmazlar. [ [m]
Metne * “tUmcesi eklenemez.

1. Kisilerin fobilerini yenmek icin bunlara dikkat et-
mesi gerekir. []

2. Bu tor bedensel rahatsizliklar sadece asin endise-
lenme durumunda ortaya cikar. []

3. Ama korku hissediliyorsa kisi 0 anda korkulacak
bir durum ya da nesneyle karsi karsiyadir. []

4. Bu da korkunun kisinin gunlUk hayatint aksatma-
sina neden olur. []

5 Yazahm ot

Benim de boyle bir fobim olsaydi muhtemelen soyle
bir hayatim olurdu:

6 lsaretleyelim, eslestirelim Cw

Yardima thtiyacim Var nm?

Korku, tehlike karsisinda verilen tepkidir. Dolayi-
siyla da; korku, kisiyi koruyan bir tepki olabilir. He-
men hemen herkes farafindan paylasilan ve bir
noktaya kadar da gercekci olan korkular da ‘nor-
mal® olarak tanimlanir. Hastalikh olarak nitelendiri-
len korkular ise; normal olarak algilanan bir nesne
ya da durumun kisi tarafindan abartil sekilde tehli-
keli olarak dUsunUlmesi sonucu gelisen korkulardir,
Korkulannizdan dolayr asagidakileri hissediyorsaniz
vakit kaybetmeden bir uzamandan yardim almali-
siniz.

Ne zaman bir uzmana basvurmalisiniz?

* dayanamayacak kadar siddetli panik, bayginlik

hissi oluyorsa; | |

* yasama sevinciniz kalmamissa, sik sik akliniza

6lom dusUnceler geliyorsa, |:]

* bu sikayetleriniz nedeniyle alkol veya sakinles-
tirici ilac kullaniyorsaniz; ]
= sikinti, gerginlik gibi sikayetlerinizde artma

oluyorsa; | ]

= moraliniz oldukca bozuksa, caniniz hicbir sey

yapmak istemiyorsa; | ]

» bUtun denemelerinize ragmen korkunuz, yasa-
minizda hala sorun yaratabiliyorsa veya bu de-
nemeler herhangi bir nedenle yapamiyorsaniz,
bir uzmana basvurmaniz yararli olacaktr.

.

1. Kendini durdurmak
2. Kontrolden ¢ikmak
3. Cok korkmak
4. Endiselenmek

[ Iei igini yemek

] kendini tutmak

[] kendini kaybetmek
[] 6du kopmak

5s
o pmaTe—_



7 Okuyalim, isaretleyelim

ASK mi? TUTKU mu?

Insanlar birbirlerine asik olmay ne zaman 6g-
rendiler? Kim bilir. Belki de insanoglu yarahldigi
gunden beri, uhunda bu duyguyu tasiyordu ama
ona bir ad koyamiyordu. Zamanla, kadinla erkek
arasinda filizlenen duyguya bir ad bulundu: Ask.

insanoglunun hayatini bastan sona degistirebi-
len gucly duyguya sadece ‘ask’ deyip gecemeyiz.
Askin da tOderi var.

Omegin tutkulu ask, fedakarlikla gelisen ask ve
gelip gecici ask. Bilim adamlanna aski sormayin.
Binlerce yil, insanoglunun dinyasini renklendiren,
hayatinin akisini degistiren o duyguyu, size basit
bir formuil ile anlatmaya calisirar.

Nedir tutkulu ask? KugUk bir ornek verelim: Geng
kiz, is yerinde tam karsisindaki masaya yerlesen
yakisikll mesai arkadasindan hoslanmaya basla-
mistir. Sabahlan onunla asansorde karsilasinca,
gen¢ adam, ‘gunaydin’ deyince, geng kizin dizleri-
nin bad ¢dzilir, hotta belki de bayilacak gibi olur.
Yeni is arkadasinin ona biraz ilgi gostermesi icin
cesitli yollar dener. GUnler gestikce, genc kizin duy-
gular iyice yogunlasir. Oyle ki, artik onu daha cok
gorebilmek ugruna gec saatlere kadar buroda ka-
lir. Kimlerle dost oldugunu ogrenip, o kisileri genc
adamin yanindan uzaklastirmak ister. Artik gecele-
1 gozine uyku girmez.

GUnin 24 saatini bu genc adami kendine bag-
larmanin yollanni arayarak gegirir. Bu arada genc

filizlenmek

[] Bahgeye ektigimiz fohumlar kisa strede filizlendi

[] Onu taridikca icimde ona kars! bir sevgi filizlenmeye
baslad:.

[] Kendimi yeni filizlenmeye baslayan bir cicek gibi ye-
nilenmis hissediyorum.

[] Gercek hayattan sikildigimda hayal dunyamda filizle-
nip gelisen, gélgesinde oturup rahatladigim bir aga-
cm var.

dizlerinin bad ¢ozulmek
(7] Telastan dizgin yUriyememek
[] Dizlerinde gig, derman kalmamak
[] Heyecandan ayakta duramayacak hale gelmek
] Caresiz duruma gelmek

LS/

adamin telefon numarasini da ogrenmistir. Gece
yansi onu telefonla arayip ‘alo’ diyen sesini duyar
duymaz, telefonu kapar. Genc adam, is arkadasinin
ona tutkulu bir askla baglandigini fark ettigi zaman
ise is isten gecmistir.

Aslina bakarsaniz cogumuz ask ile tutkulu ask
arasindaki ince cizgide gidip gelmisizdir. Fakat pek
azimiz © cizgiyi gercekten asabilmistir. Tutkulu ask,
begendiginiz bir kisinin bulundugunuz ortama gir-
mesiyle kalbinizin kUt kUt atmasindan ibaret degil-
dir. Tutkulu askta, kendinizi sevdiginiz kisiye ait his-
setme ve ona sahip olma istedi agir basar. Tutkulu
bir askla baglandiginiz kisinin sadece ve sadece si-
ze ait olmasini istersiniz.

Yapilan arastirmalar, tutkulu ask ile ilgili bir baska
gercedi daha gozler 6nune seriyor. Insanlar, genel-
likle hayatlanndan memnun olmadiklan, kendilerini
cok mutsuz hissettikleri zamanlar tutkulu bir aska
kapiliyorlar. Psikolog Dr. Helen Friedkman, bu teori
Uzerinde uzun sUren calismalar yapmis, yUzlerce ki-
sinin ask hayatini incelemis ve tutkulu aski yalnizik
duygusunun besledigi :
kanisina varmis.
Gergekten de
tutkulu asklann
kokinde yalnizlik
ve sahiplenme
ozlemi
yatiyor olabilir.

Yazara gore tutkulu ask,

[] sevdigi kisiyi gorebilmek icin tUrl0 bahaneler yarat-

maktr.

[] asik olunan kisiye platonik de olsa baglanmakir.
[] karsilikh aidiyet duygusuna sahip olmay istemekiir.

[] yodun yasanan ama gelip gecici bir duygudur.

Var

1. Tutkulu askin dogurdugu sonuclar O
2. Askin tutkulu bir aska dénismesi

sUrecinde yasananlar ]
3. Kisilerin askina karsilik bulamadiginda

verdigi tepkiler ]
4. Yapilan arastrmalann sonucunda

tutkulu askin temelinde yatan etkenlerin

aciklanmasi O

Yok
O

U



BIRLESIK ZAMANLAR (genislemis)

Eylem - Ek
kork -mit/-mi -yor/yor/iyor/uyor/Gyor | gibi | ol
atla -mu/-mU | -acak/-yacak yap
anla -ma/-me | -ecek/-yecek
bayil -maz/-mez | -mis/-mis
izle -mus/-muis

-t/-at/-et/-w/-it/-ur/-Ur

Birden tansiyonum dusti baylacak gibi oldum.

Adam binanin catisindan atlayacak gibi yapip herkesi
korkuttu,

Filmi o kadar guzel anlattin ki sanki bizde izlemis gibi olduk.

zaman + gibi ol-

-ma | -yor/-uyor

-mu | -dv/-du/-h
-maz| -acak/-yacak
-mis/mus
-ur
-mal
-sa

-yordu/-uyordu/-yormus/-uyormus/-yorsa/-uyorsa
-diydi/-duydu/-diysa/-duysa
-acakt/-yacakt/-acakmis/-yacakrmis/-acaksa/-yacaksa
-mish/-mustu/-mismis/-musmus/-missa/-mussa
-urdu/-umus/-ursa

-mahydi/-malymis/-maliysa

-saydi/-saymis

Ornekler

Korkmuyormus gibi yapiyor ama kopeklerden cok korkuyor.
Ugretmenin soylediklerini anlarmis gibi yaptm ama hicbir
sey anlamadim.

Kewkmamis-gibi yaptros-amo-kopeklerden cok-kerdoyer,

8 Tamamlayalim
1. Cocukluk arkadasima o kadar benziyorsun ki sana
her bakisimda onu gér dr gibi oluyvorum. .

2. Ayad merdivene takilankizdis_____, ama
hemen kendini toparlayip yUrimeye devam etti.
3. Hastamiz 6nce iyiles ama sonra

tekrar kotUlesti.
4. Bebek elindeki oyuncadi yere disince agla
ama ablasi oyuncagini yerden
alip ona verince gilmeye baslad.
5. Sinava girmeden o6nce basim agn
hemen bir ilag ictim.
6. Film seyrederken bir ara uyu ama
felefon calinca kendime geldim.
7. Bugun o kadar edlendik ki, adeta genclik yillanmiza
geri don .
8. Bu konuyu énce anla ama sonra
biton kurallan birbirine kanstirdin.
9. Yazar romandaki karaktereri o kadar gizel tarif eder
ki, onlan gercek hayatta gor
10. Bu tablodaki yerler bana kéyimi hatiriatiyor. Tabloya
bakinca sanki kéyime git
11. Evi bir gin icinde yertestirecegiz diye o kadar cok kos-
turduk ki, ginin sonunda hepimiz dayak ye____

12. DOn hava hep kapaliydi Bir ara gines ¢tk

_ama sonra tekrar buluta girdi.
13. Aksam otururken bir ara voltaj dusts, elekirikler ke-

sil ama neyse ki kesilmedi.
14. Sokak ortasinda bayllan adam o6nce kendine

gel , sonra tekrar gozlerini kapad.
15. Onu goronce o kadar heyecanlaniyorum ki kalbim

yerinden firla

16. Bazen bir sey sdyle ben de seni
dinlemeye hazidaniyorum ama hig bir sey soylemi-
yorsun.

17. Toplantda o kadar gereksiz konular konusuldu ki bir
ara sikintidan patla

18, Bu igneyi vurduktan sonra kolunuz uyus
ama bir iki dakika sonra gecer, merak etmeyin.
19. Zaman zaman basim déniyor ve bayil

20. Annene o kadar cok benziyorsun ki, sana her
bakh@mda onu gor

21. Temiz hava ¢ok iyi geldi, basimin agnsi geg




9 Tamamlayalim

1. Ben lisedeyken ders kitabimin arasina ¢izgi roman koyup ders ¢alis acakrus gibi yapip  babarm kandinrdim.

2. Sana aldigim kazag begen , beenmediysen acik agik soyle.

3. Levent, beni dinlemedigini biliyorum, dinle beni kandirabilecegini sanma.

4. ip cambazi, ipin Ustinde yUrirken arada sirada dis seyircileri heyecanlandinyordu.

5. Kavga eden adamlardan hiri, digerine elindeki sopayla vur kavga bir anda siddetlendi.

6. Ayla dUn yolda beni gord0g0 halde gor.

7. Babaannem televizyonun karsisinda strekli uyu , ama kulag) bizdedir.

8. Kadin, istedigi mucevheri kocasina aldirmak icin agla_ , kocasi da buna inand.

9. Seldaq, biraz zorda kaldiginda bayil insanlan kandinyor. Gergekten bayllmadi@ina eminim.

10. Sempatik oyuncu 6dol gecesinde kendisine sevgi gosterilerinde bulunanlara sapka ¢ikart se-
lamladi.

11. Ogretmen derse ge¢ gelen kicuk 63rencisine kaslanni catip kiz “Otur yerine bakayim yara-
maz.” dedi.

10 Yerlestirelim

Tutku... Acl... Tango

( dustiyor gibi oluyorum « aglayacak gibi olmuyor = dénmis gibi oluyorum « yasiyor gibi oluyorum = kayiyor gibi >

Muzik, sampanya, gizel kadinlar, g6z kamastiran erkekler, bir sarki gibi havaya yayilan parfom, parfom gibi zih-
ne takilip kalan sarkilar. Bu dansi seyrederken bile ciftin arasindaki aski ve tutkuyu . Bu
duygularla tango dersleri almanin tam zamani olduguna karar veriyorum.

Bir, iki, Uc, dort, BES; kadinlar acisindan tangonun femel sekiz adimini basanyla ¢ézmenin sim, “besincl adimda”
sol ayadi capraz olarak, dizleri bukmeden sagd ayagin yanina getime becerisinde yatiyor. “Ziplamamaya dikkat
edin” diyor 63retmenim Luis Lencioni kibarca. Dik durusa geciyor ve onun 6nce sad sonra da sol ayagina takilip

"Olur boyle seyler” diyor goz kirparak. “Yere bakmamaya gayret edin” diye de ekliyor, beni pistte struklerken.
“Adim atarken ayaginizi yerden oyle kaldirmayin. hareket etmeye calisin .
Cok gecmeden bir kez daha tokezliyorum. Lencioni beni rahatlatiyor ve ben mizikle aramda bir bag, adimlara
karsi belirgin bir teslimiyet, partnerimle birlikte pistte suzulmenin verdidi rahatiatici bir duygu hissetmeye baslayin-
caya dek dans etmeyi sUrdiriyor. Lencioni beni bir anda durdurup, “Olaya biraz ruh katin!® diye azariyor. Ondan
azan Isitince okul gunlerime geri ve bu dersten anliyorum ki, teknik beceriksizlik affedile-
bilir ancak duygusal vurdumduymazlik asla. COnki duygu -giclt, yogun, odaklanmis duygu- fangonun 6zodur. Bir
sonraki tangoda daha iyisini yapmaya soz veriyorum, ancak laf aramizda 6nceki dansin tom o dénisler yuzin-

den sifimda olusan agndan da dedilim.

11 Konusalim 4

“Seni o kadar cok seviyorum ki, sen olmadan hayatn hicbir fadi olmayacagini dusinUyorum. Benimki asktan da
6te bir duygu. En zor, en sikintihi anlanmda beni en cok sen rahatlatiyorsun. Sadece sikintl zamanlanmda degil
guzel anlanmda da hep benim yanimdasin. Mesela romantik bir film seyrederken, yolda yirirken hep benimlesin.
Sana o kadar badlyim ki sensiz bir hayah diisinmek bile istemiyorum. Evde seni arayip da bulamadigim zaman-
larda buyiik bir bosluga dismiis gibi oluyorum. Sen benim icin her seyden degerlisin.”

Yukandaki sozler cikolata tutkunu bir kisiye ait. Siz de bir tutkunuz oldugunu disunin ve onu farkh yollardan
anlatarak arkadaslannizin bu tutkunuzun ne oldugunu bulmalanni isteyin.



12 isaretleyelim dolduralim

Tutkular Uzerine

1. Adrendlin kana kanshginda;
[] agiz icinde daha cok sivi salgilaniyor.
[] vucuttaki kan daha hizli akiyor.
[ kaslar geriliyor.
(] kalp atislannin ritmi bozuluyor.
(] bazi insanlar kendisini daha enerjik hissediyor.

2. Liks tutkusunun hastahga donistigtu durumlarda in-

sanlar;

[] luks icinde yasamak icin sug islemeye bile meyilli
olurlar .

[] teknolojik Griinlere sahip olmak icin ¢ok fazla para
harcarlar,

[] evlerini cok fazla lUks esyayla doldururiar.

[] corap gibi basit giyecekler icin bile gereginden faz-
la para verirler.

[] aldiklan lGks esyalann kendilerine itibar kazandirdi-
gin dusundrer.

3. Kadinlardaki cikolata tutkusu;

[] yasamlannda bazi dénemleri daha rahat gegirmek
icin vicudun onceden programianmasinin sonu-
cudur.

[ cikolatal tathlardan cok ¢ikelatanin kendisine yone-
liktir.

[] bebek sahibi olma i¢giidisiyle beynin vicuda emir
vermesi ile iliskilidir.

(] ozellikle hayatin genclik donemlerinde en yiksek
seviyeye ulasiyor,

[] vicudun hayatta kalmak icin yOksek kalorili besin-
lere ihtiyag duymasindan kaynaklaniyor.

13 Yazalim

Vucudun endorfin salgilamasini
saglyor.

Kadinlar erkeklerden %30 daha

i Cikolata tutkusu
meyilli.

Bazi insanlan daha basanh
olmaya itiyor.

insanlann birbireriyle degil baska
seylerle iletisim kurmasina neden
oluyor.

Amerikall ve ingiliz uzmanlar
tarafindan nedenleri arastinldi.

Modem cadin ortaya ¢ikardigi bir
tutku.

tutkuya kapilmak
[] tutkulan igin kendisini harcamak
[] birisine sevdalanmak
[] asin istek ve egilim icinde clmak
[ bireye cok alismak ve ondan kopamama

e

Kimine gére asin sevgi, kimine gore yogun yasanan duygular, kimine gore tehlikeli sonuclar dourabilecek gic-
10 isteklerdir tutkular. Siz tutkuyu nasil tanimlarsiniz? Tutku her insanda bulunan bir duygu mudur? Yoksa insanin
kendisini zayif hissettii anlarda ortaya ¢ikan istekler midir? Sizce tutkular ne zaman tehlikeli bir boyuta ulasir?




14 Dinleyelim, isaretleyelim

Tak Tak Takinti
Doju Yanlis

1. Takintlar bizim acllanmizi gizlemek igin

kullandigimiz maskelerimizdir. O 04
2. Takintilann kaynagi kisinin kafasindan

atamadig acilardir. O M
3. Kimi zaman ge¢mis aclanmizi unutabilmek

icin hic yasanmarislar gibi davraninz.  [] O
4. Tak Tak Takinh, Ali Poyrazoglu'nun yazip

yonettigi bir oyundur. O 0O
5. Tak Tak Takinti oyunu bir hastane

otaminda gecmektedir. O O

6. Tak Tak Takinh, alt takint hastasinin
doktorlanyla olan iliskilerini anlatan bir

Var Yok gUIdUrUdU.r'. e S
7. Oyun izleyiciyi guldurirken
1. "Takinti*nin tanimi | O dusundomektedir, 0 0
2. Oyundaki sahne ve dekorlarla ilgili 8. izleyiciler oyunda kendilerinden bir parca
betimleme O O bulabilmektedir. O 0O
3 Oyunculara ilgili elestiri B n 9. Ali Poyrazoglu'na gore aslinda herkes
4. Oyunun yazan hakkinda bilgi ] | Tokmhhdl_r. . O O
) ) 10. Oyunda izleyicilere takintilanyla bas
5. Oyunda verilen mesailar U O etmeyi 0grenemezlerse sosyal iliskilerinin
6. Oyunla ilgili izleyici goris O bozulabilecedi mesaij verilmektedir. O O
Suayip Melek S6got Eylol Kamil Madam

Takintisi 11 yasinda baslamistr.

*Kibar' bir beydir.

Sayma hastahgi vardir.

Kufretmeden konusamayan bir insandir

Henoz genc oldugunu iddia etmektedir.

SoforUk yapmaktadir.

Tablolann yamuk durmasina tahammu
edemeyen biridir.

Surekli olarak, ellerinin kirleneceginden
endise etmekfedir.

Sorekli, bir sey unuttugu suphesi tasi
maktadir,

Dokuz haneli rakamlann campimini bile
akhindon hesaplayabilmektedir.




ULACLAR -cEsinE
-lylmis gibi

Eylem/Sifat Zaman Eki Omekler

incele -mi/-mi -yor/wyar/iyor/uyor/Uyor | -mus | -casina | Baleninler bale géstensinde ucarcasina dans ettiler.
baok -mu/-mi | -acak/-yacak -mis | -cesine | Sgylenenler onun icin hicbir sey ifade etmiyormuscasing saskin
devam el | -ma/-me -ecek/-yecek -mus| -casina

saskin bakiyordu
Beni anlarmiyormus gibi davianma IUtfen
Heyecandan kalbim yennen filayacakmiscasina ¢ampiyordu

aghk ot -maz/-mez| -mis, -mis, -Mus,-mus | -mUs| -cesine
fila degil -r/-ar/-et/-iw/-it/-ur/-ur gibi

g:lr;s - sonki kendi derslen cok iyiymis gibi bana yardim etmeyi onernyor
v Ise kabul edildigini 6grenince delimiscesine cighklar aft

degil Kazanin ardindan sinict hicbir sey olmamiscasing yoluna de-
ifade et vam et

delir Kendisi hic hata yapmazmis gibi en kiicuk yanhisimizda bile ba-
hata yap ginp caginyor.

Sanki parast varrmus da bu arabayi alacakmis gibi uzun uzun
arabamin ozelliklenni inceledi
Sanki-parast varis da by erebayy-alacakeasina—gibi-uzun-uzon
erbant dzefiklenn incefed],

15 Tamamlayalim
. Séylediklerimi hic duy mamiscasina/duymamas gibi_ sakin sakin gazetesini okumaya devam etti.

. Nigin kos yUrUyorsun? Bir yere mi yetiseceksin?

—_

. Sadece valizini toplamis, yazdig mekiubu vazonun kosesine ilistirip kag terk edivermisti her seyi.

. Sinemada nasil davranilacagini bil film boyunca konusup cevrelerindekileri rahatsiz ettiler.

(S -

. Doktor arkadasim acil bir telefon alinca ucar yanimizdan aynlip hastaneye gifti.

. Babam cok iyi anla her seyi kendi tamir etmeye calisrr,

. Beni dinle _ basini salliyordu ama akl baska bir yerdeydi.

. Sanki benimle daha énce hic tanis selam vermeden yanimdan gegip giffi.

. Kendimi sanki yeniden dod mutlu hissediyorum.

o © m N o

pa—

. Bana sirpriz hazidadiklanni bilmeme ragmen hicbir seyden haberim yok davrandim.

11. Birka¢ saat uyumama ragmen saatlerce uyu dinlenmis olarak uyandim.

12. Anne babalar ¢ogu zaman, ¢ocuklan bir yanls yaptginda, sanki kendiler hi¢ hata yap sert tep-

kiler verebiliyor.

13. Benimle alay et konusmal

14. Film baslamadan 6nce gosterilen reklamlar hic bit sUrerken seyircilerden bazilan salonu terk efti.
15. Saat aksamin altisi olmasina ragmen hava hald sicakh; ve gines bat parliyordu.

16. Tum isleri zamaninda bitir soz veriyor, ancak ben yapamayacagdini adim gibi biliyorum.

17. Soyledi@im her seyi cok iyi anla y0zUme bakiyordu.

18. TUm yemekleri ye gozlerini dikti; ve dakikalarca yemeklere bakt.

19. Ofkesinden elindeki kadehi kir stkiyor, durmadan sdyleniyordu.

20. Selimcigim, sanki ¢cok énemli bir sey yap évinoyorsun. Sadece patlamis ampull degistirdin.




16 Dolduralim, isaretleyelim, bashg bulalim

Telefonunun acik olup olmadigini bir kez daha kontrol
effi. Sonra, daha iyi duyabilecegi bir yere koydu. Gézlerini
telefondan ayirmazken, bilgisayanna gecip sevgilisinden
bir mesaj gelip gelmedigini kontrol etti. Mesaj yoktu, tele-
fonunu eline alip numaray: cevirdi ama fikir degistirip ye-
rine koydu. Biraz beklemeye karar verdi, ne var ki dakika-
lar gecmek bilmiyordu. Tekrar telefonu eline alip mesaj
geldi mi diye kontrol ettiginde, daha iki dakika bile geg-
memisti. Kaygr ve mutsuziugu gittikce arhyor, bir haber
gelmezse nefes alamayacagini hissediyordu...

Yukandaki senaryo, asik olan ¢ogu kisiye tanidik gelir. in-
san asik olunca kendini gdklerde ucuyormus gibi hisseder,
artan 6zglveninin de yardimiyla normalde yapmayacag)
‘ciiginliklan’ yapabilir. En ufak bir ‘aksaklikta” ise ne oldugu-
nu anlamadan kendini depresif hisseimeye baslar, yeme-
den icmeden kesilir ve hatta nefes alamaz hale gelir. Ro-
manlar, siirler, sarkilar, filmler askin bazen bir hastalk gibi
yasandigini, aski ugruna insanlann eriyip bittigini, yataklara

distigind sik sik konu etmistir. Ama askin dozu kach@inda, yasanan yogdun duygular 6zgiven eksikli-
gine, kaygiya ve “takinti“ya kadar gidebilir. "Onsuz yasayamam.” s6z0 aslinda kisinin askinin bir ifade-
si olmaktan ¢ok, o kisi icin yasadig “takinti*nin bir ifadesidir.

Siddeti, sikigi ve hayata etkisi arthginda, psikolojik bir bozukluk olarak kabul edilen “takinti”, bilimsel li-
teratirde, “kisi tarafindan sacma ve mantik disi olarak géruldogu halde, kontrol edilemeyen ve kisinin is-
tegi disinda, 1srarli, zorlayici ve yineleyici bir sekilde akla gelen dustnceler’ olarak tanimlanir. Takintya
yol acan psikolojik veya biyolojik bircok etken vardir, Bu etkenlerden biri de halk arasinda mutluluk hor-
monu olarak bilinen ve olaylan clumlu degerlendirmeye yarayan serotonin maddesinin salimindaki den-
gesizliktir.

Asik olan cogu kisinin fakintili davranislar sergilediginden yola cikilarak takinti hastasi kisilerle, asik ki-
silerin beyin fonksiyonlannda benzerlikler olup olmadid arastinimis, asik olan kisilerin beyinlerinde, dep-
resyona karsi bir kalkan gérevi géren serotoninde azalma oldugu belinenmistir, ipki takint hastalannda
gozlendigi gibi. Bu, her askin az ya da ¢ok takinti banndirdigi ve askin zaten hastalikli bir duygu oldugu
biciminde yorumlanabilir. Yine de uzmanlar normallik sininna yakin “takintili asklar” ile béyle olmayaniar
arasinda 6nemli farklar oldugunu belitmektedir.

Asklanni normallik sininnin uzaginda yasayan kisilerin sevdikleri kisiyi kendilerinin de Ustiinde tutarak
bir yasam amaci haline getirdikleri, cevreleriyle kurduklan diger sosyal iliskilerinin sekteye ugradigi gérol-
mektedir. Gecmis yasantilan arastinldiginda ise kicUkken anneleri ile giivenli bir iletisim kuramadiklar
icin yasama bagdlanamadiklan ortaya cikmaktadir.

Aslinda askin bir takintiya donUstogu asik kisi tarafindan hissedilebilir. Bu durumda kisi, ailesi ve ya-
kin cevresiyle daha fazla vakit gecirerek, daha énce yapmaktan zevk aldigi akfiviteleri tek basina yap-
maya baslayarak ve en énemlisi kendini sevmeyi 6grenerek, sagliksiziasmaya baslayan duygulardan
ve takintilanndan uzaklasabilir. Diger taraftan kisinin hissettigi yogun ask, enerjisini, motivasyonunu, ken-
dine bakis acisini her gin biraz daha negatif etkiliyorsa bunun Ustesinden gelmek icin profesyonel bir
yardim almasi gereklidir.

Psikolog Dr. Basak Demiriz'in
“Obsesif Asklar” yazisindan
' uyarlanmistr




Paragraf Konu 17 Karakter yaratalun b
1 Ask takintiya déniismiis bir kisinin sevgili- o B .
sine ulagamadiginda yasadid bunalim * Temizlik  + SUphe * Simetr * Kifretme
* Sayma s Birkfiime = Ask * Diger
2
Adi:

Yasi ve meslegi:
Fiziksel dzelliklen:

4
5
Karakter ozelliklen:
6
1. Takintlar . ;
[] insanda zgiven eksikligine neden olur. Takintst:

[ insanin hayatinda fazla etkili oldugunda hastalik

anlami tasiyabilir.

k t i edilmelidir.
[C] zaman kaybetmeden tedavi edilmelidir T T e e
[] pek cok roman, siir ve filmde konu edilmistir.

2.Yapilan arastirmalar ____ ortaya koymustur.
[] asik olan kisilerle takinti hastasi olan kisilerin beyin Davranislan: Szrekli olarak
fonksiyonlannda benzerdik oldugunu

[] serotonin maddesindeki azalmanin takint hastali-

ginin baslica nedeni oldugunu 1
Takinhsi yozinden basina gelen ilging bir olay:

[] mutluluk hormonunun takintiyt dnledigini Bivoiin

[] askin takint hastalidina neden olabilecegini

3. Takinti hastasi olan kisiler _

[ sevdikleri insani yasamlanrin amac olarak gérirer.

[] nomnalde yapiimayacak cilginliklar yaparar.

(] daha tutkulu asiklar olurar,

[] mantik disi dustncelerden kurtulmakta zorluk ¢e- 18 Mis Gibi Yapalim &
kerler.

Takintiniz yUzonden gunlik isleriniz aksamaya, sos-
yal iliskileriniz bozulmaya basladi ve sonunda bir psi-

Bence metne en uygun baslik:
18 2 kiyatriste gitmeye karar verdiniz.

[] Ask Hastalgi Su anda doktorunuzun muayenehanesinde bulun-
O Asik Olmak Nomal mi? makiasiniz ve yalniz degilsiniz.

(] Ask Bir Takinh mi? Sizin gibi doktoru bekleyen der takint hastasi insan-
[ Takinhh Asklar larla tanisin ve sorunlanni 6Grenin.

. &4
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1 Konusahm, érnek verelim G
Yemeklerin Toplumsal Islevleri

Bilindigi gibi kUlir, maddi ve manevi 6gelerden olusmaktadir. Yemek bir kultirin maddi 6gesidir. Ingiliz Antropolog
Bronislaw beslenmeyi, butin kiitUrderde evrensel nitelikte olan asli biyolojik gereksinimier arasinda belitmistir. Bir in-
sanin yasamini surdimesi icin yiyip icmesi gereklidir. Yemegin daha cok bireysel nitelikie olan bu temel fonksiyonu
yaninda, aynca, toplumsal nitelikte olan fonksiyonlan da vardir. Bu fonksiyonlar su sekilde siralanmaktadir:

a. Statl simgesi:

b. Dostluk, arkadaslik ve iletisim:

c. Hediyeleserek paylasma:

d. Festivaller, ziyafetlerde edlence arac:

e. Torenlerde yiyecekler:

f. Toplumsallastima araci olarak yiyecekler:

g. Ailenin yiceltilmesi, Ustin futulmas::

h. Turizm yoluyla Ulkelerin yakinlasmasi:

Benim Ulkemde

i adindaki yemek statl simgesi sayilabilir.
festivaller, bayramlar gibi kutlamalarda en cok tercih edilen yemektir / tathdir.
: ikram etmek dostlugu ve sevgiyi gosterir.
aile toplantilanndan en ok tercih edilen yemektis / tathdir.




TEZLIK “lyliver-

Eylem Yardima Eylem Ornekler

hazila -ma -iver / -ywver Kitap cok surikleyiciyd| iki gecede okuyup bifiriverdim.

git =me -iver / -yiver Cok yorgunum bugun fernizligi sen yopiver.

bili l:IVEr Buguin de ise arabayla gitmeyiver, mefroyu kullan.

3:; over Cocuk annesinin kucaginda uyuyuverdi

uyu Su raporu benim yerime sen hazifayversen ne olur?
Biliyorum bir giin hic beklemedidi bir anda geliverecek
Bugiin-de-isc-arabayla-gidiverrre.

2 Tamamlayahim

. Ayaga kalkmisken su cami da kapatwer | icerisi buz gibi oldu.

. Her seyi ben hazifadim, siz de bir zahmet yerinizden kalkip masaya gel

. Ben ne oldugunu anlamadan adam sessizce yaklasip omzumdaki cantay kapip kag
. Seda hig sir tutamiyor. Alper igin surpriz parti hazilayacagimizi bir anda agzindan kagir
. Garson sewis yaparken ne oldugunu anlamadan butin caylar masaya dokol

. Lofi cok uzatmadan sana bugin yolda basima gelenleri anlat

. Dis doktorumun eli cok hdfiftir. Disimi kontrol eder gibi yaparken bir bakanm d!S!ml cek

o ~N o0 b LN

. Kilo almaktan bu kadar sikayetciysen sen de her aksam yemeginden sonra tath ye
9. Sen masayt haziarken ben de salatayi yap

10. Geng kiz konser salonunda korumalann arasindan siynlip sahneye atla

11. Ne kadar beceriklisin, masayl yanm saat icinde donat

12. Zavall a¢ cocuk yerde buldugu ekmegi bir lokmada midesine indir

13. Daha "Buyrun.’ demeden icerigir__, ne diyecegimi sasirdim.

14. Kadin telgrafi okuyunca birden oldugu yere yigil

15. Képek cocugun elindeki ekmegi aniden kap

3 Yerlestirelim
Hazli Hayat Hizi Yemek

( et- * gegislir- = hazidan- » ic- < alishr- « hasla- )

Eskidenmis saatlerini yemek yapmak icin gecimek.  evden cikiyoruz. Oglen kisith bir surede ayakisti bir sey-

Eski zamanlarda bin bir emekle hazidanan ve beslen-  ler Aksam eve gelince o kadar yorgun
me ihtiyacini karsilamanin étesinde toplumlann kaltir-  oluyoruz ki, belki bir sandvic ya da kahvaltyla aksam
lerini yansitma 6zelligine sahip olan yemekler yerini, 6gunimuzo — . O da olmazsa hemen bir
gunumuzde kisa sire icinde yemek- makama __ Uzerine domates sosu yapip

lere birakh. Ak farkh toplumlar birbirine yakin hayat  dfiyetle yiyoruz. Bazen arkadaslanmizia eve geldigimiz-
tarzlanna sohip. Genel olarak hizh bir hayat yasiyoruz.  de yemek yeme zahmetine bile girmeden en yakin res-

Bilgiye ulasmak hizli, Uretmek hizh ve yemek yemek torandan pizzasiparis . Yemege bu kadar
hizh. Zaman probleminden dolayr sabahlan kahvali  az zaman ayimamizi da hayatin cok hizli olduguna ve
yerine bir fincan cay ya da kahve vakiimizi mutfakta harcamak istemeyisimize baglyoruz




4 Eslestirelim, isaretleyelim

Yemek Isimleri Uzerine

Farkli kuitorlerde ilging isimlere sahip yemekler vardyr. Iste, bazilanni kulaktan dolma, bazilanm da yazili kaynak-
lardan ogrendigimiz yemek hikayelerinden birkac 6mek:

Hinkar Bedendi: Kremall patlican piresi Uzerine et sote konularak hazidanan bir Tork yemegidir. Bu yemege
ait iki hikaye vardir. Osmanlh mutfaginin ascilan sultani memnun etmek icin gelistirdikieri mutfak teknikleri ile On
yapmislardir. Bu yemegin de Sultan IV. Murat icin 1612 ve 1640 yillan arasinda yaratildigr dusunolor. Bir baska 6y-
kuye gore bu yemedin adi 19. yizyilin yansinda Topkapi Sarayr'ni ziyaret eden lll. Napolyon‘un esi kralice Eugenie
tarafindan verilmistir.

Stroganoff: Rus mutfaginin Gnlo yemegidir. Ince kesilmis bonfile seritleri, eksitilmis taze krema, mantar ve tereya-
g1 ile yapilan bir yemektir. Bu yemegin adi 1890'l yillarda St. Petersburg'da dizenlenen bir ascilik yansmasinda bi-
rincilik 6d0lony kazanan sef tarafindan verilmistir. Sef, o sirada Rusya’min soylu ve Unli bir ailesi olan Kont Pavel
Aleksandrovi¢ Stroganov'un malikanesinde calisiyormus ve patronunun ismini bu yemege vermis: Bof Stroganoff

Cordon Bleu: Fransizca'da ‘mavi kurdele’ anlamina gelen bir kelimedir. 1578 yilinda Fransiz krali Iit. Henri tarafin-
dan kurulan Saint-Espirit Sovalyelerinin amblemi genis mavi kurdeledir. Ayni tanim, zamanla yuksek mevkilerdeki
kisiler, ardindan da esi benzeri bulunmayan ascilar icin kullanilmaya baslamistir. Peynir, salam ve dana etinden
yapilan Cordon Bleu'nun adini bu amblemden aldigi soylenir.

Tapas: Ispanya mutfaginda 6nemli yere sahiptir. KicUk tabaklar icinde sunulan bir cesit meze anlamina gelir.
Gecmis yillarda Ispanya'da sarap ureticileri esnafa ve mahalleliye sarap mahzenlerinden kadehle sarap satarlar-
mis. Sarabi servis yaparken fozdan, ¢opten, sinekten korumak icin kadehin Uzerini bir tabakla kapatidar, fabagin
ici bos olmasin diye de sarapla birlikte iyi giden bir yiyecek koyararmis. “Tapa” bu tabagin adiymis. Giderek bar-
larda kucuk tabaklarda ikram edilen yiyeceklere de tapa denmeye baslanmis. Ispanya'da is cikisi bir tapas bara
gidip, tapa yemek ve aperatif icmek aliskanlk haline gelmis. Baska bir séylentiye gére de eskiden ispanyollar
“shemy” adli ickinin icine bir sey dismemesi icin bardaklann Uzerlerini tapas® adim verdikleri ekmek dilimleriyle ka-
patirar, ickiyi bu ekmek dilimleri ile icerlermis. Bu adet zaman iinde bir kUlture dénismUs ve bu yiyeceklerin yiz-
lerce cesidi olusmus.

Sandvic: Son olarak her kiltirde yemek icin zaman bulamadi@imizda kisa sirede hazitaniverilen sandvigin hi-
kayesine deginelim. Iki ekmek dilimi arasina yerlestirilen ef, peynir ya da baska gida maddeleriyle hazilanan, her-
kesin damak zevkine uygun sandviclerin tarihi biyik bir olasilikla et ve ekmek kadar eskidir. Sandvic adi ise an-
cak 18. yuzyilda ortaya cikmistir. Sandwich 4. Kontu John Montagu kumar oynarken yemek icin ara vermek isteme-
diginden masasina dilimlenmis et ve ekmek getirtip eti ekmegin arasina koyarak yiyormus. Bu bicimde yenen ye-
mek kisa surede moda olmus ve kontun adiyla fanimlanarak baska Avrupa dillerine de girmis.



6 Diizeltelim, isaretleyelim
Farkli Mutfaklar

Meksika mutfaginin en onemli ozelligi yemeklerde
cesitli baharatlann ve aromatik oflann kullanimasidir
Rus mutfaginda aksam yemegini sebzeyle servis yapi-
lan ef ve balik yemekleri olusturur. Ispanya‘nin ic kisim-
lannda bugday, sulak arazilerde piring, kiyilarda cesitli
deniz UrUnler ve balik vardir. Tirk mutfaginda Mezopo-
tamya kultoronUn getirdidi et ve mayalanmis sut Orin-
leri ile bicimlenen beslenme sistemi hakimdir.

[] Onceleri farkh amaca yonelik

1. Stragonoff olarak kullanimushr.

1. Farkh Glke mutfaklann etkileyen unsurar

2. Rusya'daki soguk havanin beslenme
aliskanliklarina olan etkisi

3. Fransiz mutfagindaki tatlilann icindeki

Var
O
L]
malzemeler O
O
U]
]

[Jvillar boyu yenilen bu yiyecek

2. Cordon Bleu adini uzun zaman sonra almistr.

[] Yansmada diger rakiplerini ele-

3. Tapas yerek Ust siraya yerlesmistir.

4. Cin muffaginda bulunan yemeklerin
dodayla olan iliskisi

5. italyan mutfagindaki corbalann servis
edilme bigimleri

6. Ispanyol ve TUrk mutfaklannin
yemek kUltirinU olusturan dgeler

[] Ulke yoneficisinin takdirini  ka-

4. Hunkar Begendi zanmak amaciyla yapilmistir.

[ ik baslarda mutfakian cok ilgisiz
bir alanda kullanilan bir sembo-

5. Sandvig
0n adi bu yemege verlmistir.

Yok
O
O
O
0
O
a

1. damak tadina hitap [] yemek

etmek [] lezzetli gelmek
istedini
2. istahini kabartmak [J yeme istegini
armrmak
3. agzina layk olmak (] damakizevkie
4. mideye indirmek uygun olmak

Yemeklerin ortak ézellikleri:

[J Ana yemek olarak servis edilmeleri

[] Ozel asgilar tarafindan denerek bulunmalar
(] Cok uzun zamandan beri biliniyor clmalan
[] Cok doyurucu ve kalorili olmalar

7 Bir ornekle suirdiirelim -

Pisiilen yemekten tutun da yemek pisimnede kulla-
nilan arac gerecler, yemekle ilgili inanclar, yargilar, ge-

[ Adlannin Onlu kisiler tarafindan verilmesi
[] Hepsinin dUnya capinda One sahip olmasi

5 Konusahm

£

Siz de kendi Ulkenizin mutfagindan Onlo yemeklere
omekler veriniz. Bu yemeklerin adinin nereden geldigi-
ni biliyorsaniz anlatiniz. Ulkenizden ilging yemek adla-
n varsa arkadaslannizia paylasimz.

lenekler o toplumun yasama bigimleriyle ilgili ipucian
verir bize. Her kulturde mutiaka yemekle ilgili atasozle-
fi bulunur. Benim Ulkemde de yemekler kOitUromozie
ilgili ipuclan verir. Omegin




1. Salsa

[] adimt bir yiyecekten atmushr.

[] Latin Ulkelerindeki okullarda ders olarak okutulmaktadir.

[J vurmali calgilar esliginde yapilan bir danstr.

[1 dar bir alanda, fazla yer degistinﬁeden yapilir.

2. Samba .

[] bir tiyatro oyunu araciigryla Amerika'da da taninmishr.

[]Brezilya'da ortaya cikmis ancak Afika moziginden
beslenmistir.

[] genis bir alanda simetrik ayak hareketleriyle sergilenir.

[] davul ritmlerine dayali bir mizik esliginde yapilr.

3. Sirtaki '

1 bir Turk halk dansindan dogmustur.

[[] ginumizde de Yunan kiltironde yer alan unsurar-
dan biridir.

[] acyr da umudu da ¢adnstran bir danstir.

[C] Figureri ceviklik gerekfiren ama kolay &grenilen bir
danstr.

4. Break dans

[] seksenli yillarda, New York'ta ortaya cikmistir.

[] hip hop kualtorunOn bir parcasidir.

[[] bir spor olarak da insanlann ragbet ettidi dans tire-
rinden birdir.

(] gencler arasindaki cahsmalan engellemek amaciyla
yaratimustir.

ortaya cikmis bir sanat

olan dans ile goze,
ile kulaga hitap eder.

2. Dans; insanoglunun ola-
rak yizyillar boyunca bu-
glne dek sUregelmistir.

3. Diger Latin danslan gibi
olan Salsa oynanilarak
ogrenilir.

4. Brezilya olan Samba
dansinda kadin ayak hare-

ketleri sergilerken erkek

ziginin tasidig

olan Rumba Afrika mo-
duygulan

banndiran,

simgele-

yen bir danstir.

Romantik

Enerjik | Esli

Cok Kotorda

Salsa

Vals

Samba

Rumba

Rock'n Roll

Sirtaki

Break Dans




Yardimci Eylem

Zaman Eki

git -ip/-yip | -dur/dur -lyor/-iyor/-uyor Buyuklerin elini 6pmek bir gelenek olarak Turk kulturinde
gel -ipfyip | -kal/kal -di/-di/-du yuzyillardir suregelir
bak -up/-yup| -gel/gel -acak/-ecek Yan masada oturan ¢iff yemek boyunca bize bakip durdu
sur -Op/-yUp| -git/qit -mis/-mis/-mus e ) e
i Py ir Siz gidedurun ben size yefisinm
uyu _elye -meli/-se Bakakalnm giden geminin ardindan, atarmam  kendimi
-iyordu/-iyormus/ -iyorsa denize dunya guzel
-diydi/-diyse Aldig) haber karsisinda adeta donup kald!

-ecekli/-ecekmis/-ecekse
-misti/-mismis/-misse
-irdi/-irmis/-irse
-meliydi/-meliymis/-meliyse
-seydi/-seymis

-lylEdur-, -lylEkal-, -lylEgel-

Omekler

Din televizyon izlerken kanepede uyuyakalmisim.
Bana dyle bakip duma.

Hicbir yasak sonsuza kadar surdp gitmez,

Hicbir yasak-sensuza kadar stregimez.

9 Yerlestirelim

siiregelmek « distinedumnak = bakakalmak « uyuyakalmak = bakip durmak « tarisilagelmek = stylene gelmek
uyuyup dumak  bakadumak « anlatip durmak « konusadurmak « anlatilagelmek » konusup dumak  oturadurmak
gulusip durmak = alisilagelmek « cikagelmek « sdyleyip dummak

—_

. Tarh boyunca siiregelen adetler bir toplumu bir arada tutan en dnemli kultirel unsurlardir.

Kusaktan kusaga olan masallar, dereyiciler tarafindan yazih duruma gefirilmistir,

. Sabahtan beri takilmis plak gibi hep ayni sarkiyi , basimi agnttin artik.

DUn gece film izlerken koltukta __

o v oW N

Oglum gittigi cocuk oyunundan o kadar etkilenmis ki bitin gece babasina

ol

Hanimefendi, siz hangi gémledi alacaginiz) , ben diger musterilerimizle ilgileneyim.

8. Son albUmUmde rock mizigin kaliplanni yikarak mizide yeni bir soluk getirmeye ca-

histim.

9. Demokrasi, medeniyetin baslangicindan bu yana , cercevesi belilenmeye calisilan bir

kavramdir.
10. Tarih boyunca

pek ¢cok mitolojik hikayenin farkh yorelerde farkh versiyonlannt dinlemek
mUmkundor.

11. Siz, yavas yavas git

ben arabay park edip size yetisirim.
12. Bir saattir dolas

} hala istedigim gibi bir ayakkabi bulamadim.
13. Son haftalarda herkesin dilinde bir kriz soylenfisi dolan ‘
14. Kipirdan__
15. YUzUme hicbir sey anlamiyormus gibi bak

kizim, sagint taramaya calisiyorum.

, neden bahsettigimi pekala biliyorsun

16. Gecen gin otobiste, insanlann birbirlerine olan saygisiz tavirlanni gérince sas

17. Sokaktan geciyordum, yash bir kadina gézimin 6ninde araba ¢arpt, korkudan dylece kal
18. DUn cok iyi uyumadidim icin, bugun sinifta, ders boyunca esne

19. Din o kadar yorgundum ki, eve giderken otobUste uyu

20. Kamyonun aniden Ustine geldigini géren kadin korkudan don




10 Tamamlayalim, siralayahm, isaretleyelim

Oryantal Dans:

[ ] Anadolu oryantal dans ile Selcuklular déneminde tanist. Zaten kendi kil-
tirunde benzer danslar bulunan Anadolu, béylece Arap kiltirinin de katihimiy-
la bir sentez yaratt. Misir araciigyla Afrka kitasi, Emevilerin Cebelitank's

e gec_ EndUlUs'e kadar yayilisiyla Latin dinyasi, Osmanlilar déneminde
1 ” Rumeli ve Balkanlar, Dogu'da ise &éncelikle Hindistan ol Pakistan,
LB W R Afganistan, Endonezya ve tOm Asya bu dansi kendi kiltirone katmis oldu. Bu-
, » gunse tOm dUnyada biyUk ilgi ceken bir dans tori oryantal...
y e 4 [] En basta dans vardi. Conku insanoglu konus______ anlasmay: kes-
- A fet _ hareketlerle anlasiyordu. Hareketler cogal____ birlesik

hareketler ortaya cikti ve bu hareketler giderek dansa doniisto. ilkel insan, do-
gayla savasi sirasinda yasadiklanni dansla anlatma yolunu tercih efti ve doga
olaylanni beden hareketleriyle sembolize etmeye calis____ gébegini,
kalcasin, belini kullandi. Béylece oryantalin ilk tohumian atilmis oldu.

[] Cesitli arastirmalar sonucunda sekillenen ‘Oryantalin Sihirli Cagns!' belge-
seli oncelikle Avrupa, Amerika, Avustralya ve Uzakdogu'da cesitli film festivalle-
rine kahlacak ve oryantalin dinyasina izleyiciyi de konuk edecek.

[] Oryantal, birdans ol milattan iki bin yil kadar énce Arabistan
Yanmadasi'nda ortaya cikh. Amaci insanin dinyaya gelis éykisind anlatabil-
mekfi. Bir insanin dogum sirecinde yasanan sancilar ve kasiimalar dans dilin-
de viicut buldu ve oryantal, mucizenin dansi olarak tarih boyunca tim dinyay
dolasip durdu.

[] Egitimci, hakkinda bir film yapmaya karar ver____ _ sadece yaban-
c arkadaslan geldiginde izledigi turistik bir gosteri ol gériyormus

~oryantali. Ancak isin igine gir_____ 6nemli aynntilara rastlamis. Bunun sa-
dece bir dans olmadigini, saghk alaninda da oryantalden yararlanildigini ve
yurtdisindaki bazi terapi merkezlerinde kadin hastaliklannda terapik 6zellikleriy-
le kullanildigim 6gren______ filmi psikiyatrist gérisleriyle de desteklemek
istemis.

(] Turkiye'de oryantalin meraklilan ¢ok ve bu dansla ilgilenenler ginden gu-
ne cogaliyor. Bu nedenle pek cok saygin merkezde farkl dans tirleri ile birlikte
oryantal egitimi de veriliyor. Ustelik sif bu dansin inceliklerini 6gren
Turkiye'ye gelen yizlerce turist de bulunuyor ve simdilerde oryantal Tirkiye'de
cekilecek bir belgesel projesiyle dinyaya daha iyi tanhimaya hazirlaniyor.

[] Filmdeki en ilging bélumler belki de oryantal dansla ilgili uzman géziyle
yapilan yorumlar. Prof. Dr. Mansur BeyazyUrek bu dansin kadinin kendini sev-
mesi ve kendisiyle bansik olmasint artinc etkisi oldugunu dile getirmis. Doc. Dr.
Nusret Kaya ise gdbek dansinin yaraticl bir gic tasidigindan bahsetmis.

[] UTE Produksiyon'un sahibi yapima Umut Egitimci okudugu 'Oryantal Go-
bek Danst' kitabindan ilham al__ gobek dansinin bilinmeyenlerini aras-
hr____ bir belgesel film ile ortaya koymaya karar vermis. ‘Oryantalin Si-
hirli Cagnsi' adini tasiyan film bu dansin tarihini, anlarmini, karakteristik dzellikle-
rini, gecmiste ve ginUmizde icra edenlerin disinceleriyle anlatiyor.
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Ekin Turkantos'un “Oryantal Belgeseli Dinyaya Aciliyor
adli yazisindan uyarlanmishr




1. Oryantal dansi .
[] doga olaylanni beden diliyle aniatr.
(] dogum surecini sembolize eder.
[] mucizeleri dans yoluyla ortaya koyar.
[] savaslar sirasinda yasanan acilan yansitr,

2. Oryantalin Turkive'deki durumu:
[] "Geleneksel” bir dans.
] Turizme katkisi nedeniyle ilgi gésterilen bir dans.
[J Meraklilan artan bir dans.
[] Herkesin saygl gésterdigi bir dans.

3. ‘Oryantalin Sihirli Cadnsi” adll belgeselin amaci:
[[] Geleneksel Turk danslannin tanitimini yapmak
[] Gobek dansinin bilinmeyenlerini arastinp bu
dansi dUnyaya tanitmak
[ Oryantal dansinin saglik agisindan yararlanm vur-
gulayarak bu dansa ilgiyi arirmak

] Hepsi

Belgeselde; Var | Yok

1. Tarihgilerin oryantal dansinin
gelisimine yonelik aciklamalan

2. Oryantal danscilannin gérisleri

3. Oryantdlin insan saghd acisindan
yararian

4. Torkiye'de oryantal egifimi veren

O 4d dad

kuruluslar

11 Ulusal dansimizi anlatalim

= Ulkenizde dansa verilen deger
¢ Ulkenizde ilgi duyulan dans tureri
e Ulkenizin ulusal danslan
« Ulusal danslannizdan bir dmek

= dansin yapildidi bdlge

e dans moziginin 6zellikleri

« kullamlan enstrimanlar

« dansgilann 6zellikleri

 dans kiyafetleri

= dansla aktanlan duygular

= dans figirer

12 Kompozisyon yazahm

/"‘" - -

. Dansin Tanimi
* Dans nasil ortaya cikmis olabilir?
= Dans insanoglu icin ne anlam ifade eder?

= Diger:

. Dans ve Toplum

+ Her toplumun kendine 6zgU bir dansi var midir?
Neden?

« Dans bir foplumun kdhorono yansitir mi? Nasil?

= Farkh kiltodere 6zgl danslara verilebilecek 6r-
nekler nelerdir?

= Diger:

. Dans ve insan

 Dansin insan bedenine ne gibi yararian vardir?

» Dans insanin sosyal hayat agisindan da yarar-
h mudir?

= Dans ile karakter arasinda bir iliski kurulabilir
mi?

= Diger:

. Dans ve Siz

= Daha once profesyonel ya da amator olarak
dansla ilgilendiniz mi?

« Dans etmek sizin icin ne anlam ifade eder?

« Kendinizi hangi dans t0rdyle ifade edebilecegi-
ni dosunUyorsunuz? Neden?

» Diger:




“_

13 Not alalim, 6zetleyelim , isaretleyelim

Kimono

Nedir?
Kimono
Obi
Geta
Nagajuban
Tabi
Onceleri Simdi

Kimonun bicimi

Kimonolann temizlenmesi

Kimonolann bedenleri

Kimonolann giyildigi durumlar

Kadinlar

Erkekler

Dogru  Yanls

1. Giydigi kimonodan yola cikarak bir kisinin
toplumdaki yeri hakkinda fikir edinebiliriz. il
2. Modemn temizleme ydnfemleri sayesinde
kimonolann temizlenmesinde eski
yontemler artik kullanilmaz olmustur. OJ
3. Erkek kimonolan da kadin kimonolan kadar
cesitlilik gostermekiedir.
4. GUnOmMUzde kimono daha c¢ok &zel ginlerde
giyilir olmustur. O
5. Gunluk hayatta kimono giymek isteyen
kadinlara profesyonel bir kisinin yardim

O

etmesi gerekmektedir. O
Kimononun resmiyet derecesini ______ gbstemmez.
[ kumasin rengi [] arma sayisi
[] kumasin toro [] kumasin deseni
[] aksesuarlann rengi ] kumasin kalinhgr

14 Anlatalim

Kimono bakkinda

O

O

A

Ogrendim




YETERLIK

Eylem Yardimct Eylem Zaman Eki
katl -a/-ya [ mi | -abil / -yabil | -yot/-iyor
al e/-ye | mi | -ebil / -yebil | -di/-d
anit mu -yocok/-_[ylecek

N -mis/-mis

yemek mu 5
aytr e -malt/-meli
yardim et me -salydi/-selydi)
kalk maz -yordu/-iyordu
ol mez -yormus/-iyormus
yap -yorsa/-iyorsa

-yacakh/-lylecekti
-ycakmis/lylcekmis
-ycaksa/-lylcekse
-misti/-misti
-missa/-misse
-mismis/-mismis
-irdi/-irmis/-irse
-maliydi/-meliydi

-maliysa/-meliyse

-diydi/diydi/-diysa/-diyse

-maliymis/-meliymis

-ly)Ebil- / -fylEmE-

Omekler

-iylim / -m |Hendz karar vermedim bu aksam size katil-

-sin / -n | mayabilirim.

= Cok isim var bu aksam size katilamayabilirim.
Wiz / -k | cok isim var bu aksam size katlamam.

'Isir:'z ! -Mz| jhivac duyarsam bana yardim edebilir misin?

Yann ki konferansta sunumunuzu fransizca
yapabilecek misiniz? Cevirmene ihfiyaciniz
olabilir mi?

Ben kesinlikle baharatll yemekler yiyemem.
Sen yiyebilir misin?

Gelecek haftaki sinava birlikte cahisiesak iyi bir
puan alabilecegimizden eminim.

Eskiden kitap okumaya daha cok zaman ay-
rabiliyordum. '

Bazen seni hi¢ anlayamiyorum.
Beni-grlomeayebilivor musuns

15 Tamamlayahm

1. Direksiyon calismalanmi hi¢ aksatmiyorum. Birkag haf-
ta icinde tek basima frafige gk @bilecegim

2. Mudur boton ¢absanlarla tek tek gorosmek istiyormus.

Buginlerde bizi de ara

3. Istediginiz masaya geg , b0ton ma-

salar bos.
4. Beyefendi pardon, burada sigara ic
isterseniz bahcemize ¢ik

5. Asl‘nin buginki sinavi iyi gecmezse aksam bizimle

sinemaya gel , ¢0OnkO morali bozuk
olur. '

6. Pardon, biraz daha sessiz ol ? GUril-
tuden okuduklanmi anla :

7. Alo! iyi ginler, Serkan Bey'le géris ?

8. Dogadaki tOm canlilar icinde yalnizca insan
disin

9. Doktorlar insanin gen haritasini kullanarak artik bircok
hastalig 6nle

10. Bu deterjanla kahve lekesini ¢ikar ?

11. Robotlar bir gin belki her seyi yapabilir, ama insan gi-
bi distn ;
12. Alo! Beni duy 2

13. Piyasaya yeni ¢ikan cep felefonlanyla intemete kolay-
ca baglan

. Film yedide basliyorsa ben kesinlikle

. Hava kapal. Yann da

16 lsaretleyelim

. Bence dunkU taismada fazla sert konustun. Sesini o

kadar _—
[] yukseltmeyebilirdin

[ yikseltemeyebilirdin
.¢Onko

disciyle randevum alh bucukta.

[] yetisemeyebilirim [ yetisemem

. Bu yemegi yeni 6grendim. Bu aksam sizin icin yap-

may! deneyecegim ama ilk denemem olaca@ icin
belki gizel

[ yapmayabiliim (] yapamayabilirim

. Hafta sonunu sizinle gecirmeyi c¢ok istiyorum ama

calisma plammiz hendz belli degil,

(] gelemeyebiliim [] gelemem

. Turkiye'ye gelmeseydin hicbir sekilde Turkceyi bu ka-

dar ¢abuk
[] 6grenmeyebilirdin

[ ogrenemezdin

. Hic zamanim yok. istedidin raporu zamaninda

[ bitirmeyebilirim [] bitiremeyebilirim

] acmayabilir [T} acamayabilir

. Pelinin sad solu belli olmaz, séz vermis olmasina

ragmen sana yardima
[] gelemeyebilir

[ gelmeyebilir




17 Okuyalim, isaretleyelim

Iskocya
Denince AKla...

1) Gecenlerde kahidi@im bir yurtdisi golf tumuvasin-
da ekibimizdeki arkadaslardan birnin kocasi Iskoctu
ve gezinin sonundaki 6dil térenine, benim o zaman-
lar etek dedigim ama arhk adinin “kilt" oldugunu 63-
rendidim kiyafetini giyerek gelmisti. Ekose yesil etegi,
ayni kumastan ceketi, beyaz gémlegi, papyonu, etedi-
nin tam énunde sallanan puskulld cantas), kalin ¢o-
raplan ve kocaman ayakkabilan ile dikkatimizi ceki.

Ashinda kilti Onluler donyasinda kullanan pek ¢ok
kisi var. Bu nedenle géziimizin agsina oldugu bir giy-
si. Omegdin Sean Connery ve “Cesur Yirek” filminde
Mel Gibson ile Axl Rose.. Bir de MTV Avrupa Muzik
Odolleri gecesinde, sahneye siyah
den kilti, siyah coraplan ve botlanyla
ckan aksiyon sinemasinin yeni yazu
Vin Diesel.. Ama biz boyle yani basi-
mizda kilt giymis binsini bulmusken, |
kilt hakkinda merak ettiklerimizi 63-
renebilirz diye dusinduk ve arkada-
simizi soru yagmuruna tutiuk. Konu
hakkinda biraz da ordan buradan
bilgi edindim, iste kilt hakkinda 6G-
rendiklerim...

Kilt iskocya'nin en bildik, en ilging
simgesi. Aslinda sadece bir etek de-
gil, kiyafetin tamamina verilen bir ad.
iskoc erkekleri icin de ¢ok ama cok
onemli.

{2} Simdiki kiltleri gorenler neden
iskocya'nin yiksek ve soguk toprak-
lannda erkeklerin bu kiyafeti giydigini
anlayamayabilider, hatta ‘iskocya'nin
havasi kilt icin gercekten uygun mu?' diye sorabilider.
Oysa kilt ashnda erkekler tarafindan zamaninda rahat-
g kadar sicak tuttudu icin de giyilen bir kiyafet. Eski-
den 9-10 metrelik kumastan yapiliyordu ve tUm vicut
o kaln kumasla sanlabiliyordu. iskocyal erkek isterse
bu kiyafeti gecelen daglarda, battaniye olarak kuliana-
biliyordu.

Ash Cakir

www.milliyet.com.ir

(3) Bir Ingilize sorarsaniz, size kilti Thomas Rowlin-
son isminde bir ingiliz yerlisinin 18'inci yizyilda icat et-
tigini soyleyebilir. Bir Ilandaliya sorarsaniz, ona gére
de atalan zaten kitti Iskoclardan cok énce giymekteydi.
Ama sonuc olarak kilt denince akla iskocya geliyor. Is-
kocya'daki hikayelerden birine gore de 1258 yilinda
Ronald Macgregor isimli bir Iskoc bir piyangoda ekose
bir etek kazand ve kilt giyen ilk erkek oldu.

{4) Cogunlukla kirmizi, siyah, yesil ve mavi agiikh
ekoselerde desenler farkh farkl. Bu farkh desenler Is-
kocya'daki klanlan temsil ediyor. Ekoselerin renkleri ve
sekilleri o klanlann yasadiklan yerlerin cografi 6zellikle-
fini gésteriyor.

(5) Eskiden kiltler omuzdan atlarak,
beldeki deri kemerle vicuda ofurtula-
rak kullaniliyordu. Simdi ise etek sek-
lindeki kiltler var. Bu kiltler de bel altina
sanlarak kullanuliyor. Sacakh kisim sa-
ginizda kalyor. Pililer ise kiltin arkasin-
da.. Para kesesi diyebilecegdimiz kirk-
0 ufak canta ise kiltin 6none, kemer-
den U¢ parmak asadiya dodru asilir ve
cok asa@ilara sarkmamasina dikkat
edilir. Bu kesenin ipleri ise belin arka-
sindan baglanwr. Kilt coraplan dizden
2-3 pamak kadar asagda olur. Biti-
mindeki bolomun bir kez cevrilmesine
sik rastlanir.

Kiltlerin Uzerine gunUmizde gom-
lek ve ceket giyiliyor. Kravat ve papyon
takiliyor. Papyonun ve kravatin, ceketin
kiltin desenlerinde olmasi makbul.
Ama en dodrusu gomledin Uzerine dantel gogusluk
takiimasi. Mansetierin de dantelli olmasi.

Kilt Iskocya’'ya 6zgu olmasina ragmen, hemen he-
men herkesin tanidig bir giysi. Ortaya cikhd) donem-
deki isleviyle kullaniimasa da 6zel gunlerde Iskog kil-
t0runi yansitmaya devam ediyor.

Yazann “Erkekligi Arran Etek”
adl yazisindan uyarlanmushr



gdzimUzin asina oldugu
[J cok iyi bildigimiz
[[] daha éncede gérdigimoz
[]ilk kez gorddgumiz

[ hi¢ gémedigimiz
makbul
[] daha iyi ] 6nemii
[ sart [ gereksiz
Paragraf Bilgi
1 [ Kiltin nasil giyildigi
2 [T Kiltin asil kullanim amaci
3 (] Kilt kumasinin neleri simgeledigi
4 ] Kiltin kaynaginin nereye dayandig
5 [ Kiltin nasil bir giysi oldugu

1. Iskocyal erkekler eskiden kilt sayesinde

2. Kiltin nasil ortaya cikh@im farkh milletier farkh sekillerde

3. Kiltlerin desenlerinden iskocya'daki klanlann yasadik-
lan bélgenin cografi 6zelliklerini

Dofv  Yanlhs
1. Kiltin Iskoclara ait oldugunu herkes kabul
etmeyedbilir. ] il
2. Kilt coraplan dizden 2-3 pamak kadar
asadida olur.
3. Kiltlerin desenleri birbirinden farkh
olamaz.
4 Kiltin Uzerine giyilen ceket kiltle ayn
desende olmayabilir.
5. insanlar kiltin iskocya iklimine uygun
olmadidini disinebilir.

O
L]
O
O
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18 Arastiralim, 6zetleyelim A

= Ulkenize ya da baska bir Ulkeye 6zgu geleneksel
giysinin / takinin adi nedir?

* Bu giysi / taki nasil ve ne zaman kullaniimaya
baslanmis?

= Bu giysinin / takinin kullanildigi 6zel dururnlar var
mi?

= Bu giysinin/ takinin sembolize eftigi bir durum var
mi?

 Bu giysi / taki git oldugu Ulke disinda taniniyor ya
da kullaniliyor mu?

s Bu giysiyi / takiyi kullanan taninmis insanlar var
mi?

Hakbind : : i

istedigim giysi / taki




Gece gindiz calisan insanlan anlayamiyorum...
Tamam, elbefte yasamak i¢in para gerekli, para
icin de calismak. Ama bu kadar ¢alisirken yasama-
ya zaman kalmiyor kit

Cok yogun calisarak donya kadar para kazan-
maktansa daha az parayla kendime daha ¢ok va-

Qit ayirabilmeyi, stressiz yasamay tercih ederim. /

(2

Eger su anda yasiniz gencse, enerjiniz yiksekse,
calismakfan sikayet etmenizi anlayamiyorum! Kar-
silasabileceginiz zor gunleri dustnin. Saglikliyken
kazanmazsaniz yann basiniza bir sey geldiginde
ne harcayacaksiniz? Eliniz ayadimiz tutuyorken yo-
gun calisip cok para kazanin. Kendinizi yormaktan

kaginmayin. /

asim yg:snz basim. ‘n icindir.

3

Hayatimiz hep daha ¢ogunu istemekle gegiyor...
Mutlu olmak icin her zaman daha fazla para kazan-
mamiz gerektigini disOnUyoruz. Elimizdekiler bize
hicbir zaman yetmiyor. Durum boyle olunca hem bu-
gin mutsuz oluyoruz hem de gelecegimizle ilgili en-
diselenip strese giriyoruz. Mutiu olmanin maddi agi-
dan daha iyi durumda olmakla mimkiin olabilece-
gini disUnmek yerine elimizde olantann degerini du-
\sUnerek mutlulugu yakalayabiliriz. /

Ben bu gérislerden
kahliyorum. Conko




-mEKIEnsE, -mEk varken , -mEk yerine
-lylEcEgInE, -Iy)ECEGI yerde
Varken/yenne/Ek -sa/-se
izle -ma -mak varken -sa/-se
sikayet et -me -mek yerine
kutla -tan/-ten
6zir dile
bas
-acak/-yacak -im/-im/-um/-0m yerde
-ecek/-yecek -in/-in/-un/-0n -a/-na
-il-ul-0 -e/-ne
-imiz/-imiz/-
umuz/-0muiz
-iniz/-iniz/-unuz/-
Uniz

-lan/-leri

Yolculann ifadesine gore softr frene basacagina gaza basmis.
Bence sirekli sikayet eimek yerine soruntanni cozmeye calismalisin,
Yemede tuz koyacagina/koyacad! yerde yanhshkla seker koymus.
istanbul otobUsiine binecegine Eskisehir oloblstne bindigini yolun
yansinda farketmis.

Kapinin éninde ayakia beklemektense icer giip ofurakm, hava
cok sofuk.

Sakin sakin konusup anlasmak varken neden birbirinize baginyor-
sunuz?

Pisman olup 6zUr dileyecedine, yalan sdylemeye devam edip ken-
dini hakli gostermeye calisiyorsun!

Stadyuma gidip sogukia firemekiense mac evde izlemeyi tercih
ederim.

Magci evde izlemek varken neden bu sogukia stadyuma gidiyorsun?
iyi bilmedigim konular hakkinda konusmoktansa susmayr tercin
ederim.

Bu-kenuda-haksizoldugunu-kabul edip-620r dileyecedinyerine-hala

2 Tamamlayalim

1. Bilet almak icin saatlerce sira bekle.mektense ___ konseri televizyondan izlemeyi tercih ederim.

2. Bence bu sogukia evden cikip sinemaya git televizyon izlemek daha mantikh.

3. Spor salonuna dunyanin parasini dde her gin bir saat yordyUs yapsak olmaz mi?

4. Yeni aldigim krem cildimi gUzellestir. daha da bozdu.

5. Yann sabah erkenden dersiniz var ama siz yatip uyu geg vakte kadar televizyon seyretmeyi ter-
cih ediyorsunuz.

6. Sinava bir gin kaldi. Sen oturup cals sabahtan beri televizyon seyrediyorsun.

7. insanlar teknolijinin getirdigi rahathiga hemen alisiyorlar, artk mektup yazmakiansa elektronik posta ile haberlesi-

yorlar veya hemen telefon ediyorlar.

8. Hic karar verememekiense, k6t de olsa bir karar vermek lazim.
9. Kendini sorgulamak yerine surekli baskalanni elestiriyorsun.

10.

Sorunlanni tek basina cozmeye ¢alismak yerine cevrendeki insanlardan yardim istemelisin.

11. Prometeus insanlara atesi hazir olarak vermek yerine, onlara atesi nasil elde edeceklerini 6gretmistir.

12.
13.
14,

calismalisin.
15.
16.
17
18.

Hayatta bu kadar mutlu olmayr gerektiren sey varken Uzilmek niye, kendimize eziyet cektirmek niye!
Giizel bir evinizin ve iyi bir arabanizin olmasini istiyorsan hayal kuracagina bunlara sahip olmak icin bir seyler yap.
Karsilashgin en kicik sorunda dinya basina yikilmiscasina yasama kisecegine o sorunlann Ustesinden gelmeye

Genellikle, evde yemek yapmakla ugrasacagdima ya bir lokantaya giderim ya da hazir yiyecekler alinm.
Cocuk psikologlan cocugumuzu dévmekiense onu cezalandirmamizin daha efkili olacagini soylUyor.
Suradaki gen¢ adama bak! Bir ise girip ¢alisacagina elini agmis utanmadan insanlardan para dileniyor.
Hayallerini gerceklestimek istiyorsan parani disuncesizce harcamak yerine biriktirmeye calismalisin.
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3 Dinleyelim, yanitlayalim

1. Yeni banknotlarda portresi ver alan kisiler,
[] yalnizca Tork toplumu i¢in énem tasimaktadir.
[] siyasette énemli konumlarda bulunmuslardir.
(] yalmizea bir grup icin degil, halkin tomd icin 6nem ta-
simaktadir.
(] birer bilim insani olarak tom dinyada tarinmaktadirar.

2. Yeni banknotiarda,
si kullanilmarmstir.

COtp [ felsefe
[] edebiyat [] psikoloiji

alanlanndan bir kisinin portre-

(] matematik [] mimarlik
] mozik [] siyaset

3. Yeni banknotlarda resmi kullanlamaz ¢cOnky se-
cilen kisilerin o alanla ilgisi yok.

[] daktilo ] murekkep [] steteskop
[ gines [] beyin [ givercin
[[] hesap makinesi  [] bina ] insaat
Dodru  Yanlis
1. Yeni banknotlann hepsinde Ataturk’in
poriresi var. O O

2. Yeni banknotlann sahte olup olmadig

sadece makineler tarafindan

anlasiabilecek. ] ]
3. Gorme engelli kisiler banknotlann degerini,

kosesindeki nokfalann biyUklUgine gore

anlayabilirler. O ]
4, Banknotlann Uzerinde resmi bulunan

kisiler diger Ulkelere ait banknotlarda da

yer almis evrensel 6nemi olan kisilerden

secilmistir. O |

4 Okuyahm, yazalim
Ulkemin Banknotunu Tasarlasaydim

e

Genc Siviller

Bence banknot Ulkemize ait olacadi icin Ulkeyi
bizim yapan bir seyi sembolize etmeli. Bu neden-
le, Turkiye Cumbhuriyeti icin ellerinden gelen her tir-
I0 fedakari@ yapan komutanlanmizin resimlerine
yer verirdim.

Nazli Eda Noyan

Kimi Ulkelerde kullanilan hayvan ve meyve mo-
tifleri Glkenin dogal degerlerini cok estetik bir sekil-
de yansith@i icin hep hosuma giderdi. Bunun bir
alternatifi olarak onemli sahsiyetlerin portrelerini
koymak yerine TUrkiye'nin en biyuk kiltirel deger-
lerinden olan yemek kiltirine dair bir imgeyi kul-
lanmak isterdim. Omegin, demli bir gay ve simit ya
da kopuklu bir ayran...

Tunc¢ Topguoglu

Gecinebilmek icin ihtiyac duyulan para miktanna
‘ekmek paras!’ deniyor. Cogu kisinin ekmek parasi
kazanabilmek icin ¢alishgini dusinirsek ekmek
motifli yeni Turk lirasinin anlami daha da gucleni-
yor. Yani banknotun UstUnde dnemli bir kisiye yer
vermektense paranin kendi 6nemine yer verilebilir.
Bu tasanmin bir seri oldugunu varsaydigimizda 10
Lira'ya koy ekmegi, 20 Lira'ya yulaf ekmegi, 50 Li-
ra'ya kepekli ekmek olarak seri devam edebilir.

Bir Ulkeye ait banknotun yansitmasi gereken,

Benim Ulkemin banknotiannin Uzerinde

Benim Ulkemde yansitiimasi gereken en onemli sey

Ben olsaydim Ulkemin en onemli degerini soyle
yansitirdim:




5 Okuyalim, isaretleyelim

5.1
e

Hemen simdi size "Bir dilek tutun, birkac dakika icinde
gerceklesecek” dense ne dilersiniz bir dusunon... Kagimiz
saglk, huzur, ask, iyi bir is, iyi arkadaslar ya da bir baska-
si icin, dOnyamiz icin bir seyler ister? Durust olun, codu-
muz “para” yi segetiz...

Oyle inanmis ya da inandinlmisiz ki paranin “gucune’™
Olmazsa olmazimiz o bizim. Her tUnU sikinhmizin sebebi
yoklugudur.. Size “Dunyaya pembe gozlUklerle bakalirm,
paranin ne onemi var demiyorum. Istedigimiz pek ¢ok
seye ulasmanin aracidir elbette para. Ama gelin enine
boyuna bir distnelim, gercekien
paranin ne énemi var? Para mutlu- |
lugun anahtan mi gercekten?

O cok istediginiz her bir binlerce
lira eden giysilere sahip olabilinz or-
negin. Ya da dinyay kése bucak |
gezme sansing.. Teknolojinin son
harikalanndan herkesten once biz
yararanabiliiz. Is guc icin tasalan-
mak yerine zamani icimizden geldi-
di gibi gecirme sansimiz olur. Yal-
nizca kendimizi degil etrafimizdaki- -
len de mutlu edebilinz, onlara iste- |
dikleri her seyi sunabiliriz. Onlar da
bize minnettar olurar... Her seye sa-
hip olabilinz.

“Enine boyuna disinmek” demekdir.

[] Baska bir acidan degerlendirmek.
[] Butun detaylanyla dostnmek.

[] YUzeysel olarak degerlendirmek.
[] Tam tersini disinmek

demekdir.

“Bu sartlarda mutlu olmak isten degil®

(] Bu sartlarda mutlu olmak nomal degil.
[T] Bu sartlarda mutiu olmak ¢ok kolay.
[] Bu sarlarda mutlu olmak ¢ok zor.

[] Bu sartlarda mutly olmak ilging degil.

demekdir.

] Cok memnun oluruz  [] Kevfimiz kacar
] Mutluiugumuz bozulur  [] Mutlu olmaya calisinz

“Degmesinler keyfimize™

Bu sartlarda mutlu olmak isten degil' Bir de saghgi-
miz yerindeyse degmesinler keyfimize...

Ama ¢ogumuzun kanstirdi@i su: Mutlu olmak icin
hep o hesabini bilmedigimiz paranin hayalini kurarak
ya da mutsuzlugumuzu parasizh@imiza baglayarak
mi devam etmeliyiz yola? Daha fazlasina “sahip ol-
mak” yerine sahip olduklanmiz getiremez mi mutlulu-
gu bize?

lleride bir gun bizim olma ihtimali olan ya da keske
bizim olsaydi dedigimiz milyonlan dUsunerek, "olsayd
yapardim” lara dolu cumleler ku-
rarak, “Bende sans olsa..” diyerek
omrmozl toketmektense kucuk
mutluluklan gormeye calisarak ya-
saya mazmiyiz? Gelecekte daha
mutlu olma ihtimalimizi dusine-
rek yasamaktansa, bugin, bu
satlarda elimizdeki maddi ola-
naklarla ne kadar mutlu oldugu-
muzla ilgilenelim derim ben.

Cok paranin mutluluk icin sart
oldugunu dusinmek yerine onun
muflulugu sadece artirabilecegini
fark edelim. Elbette, umanm ki biz
bu sekilde mutlu yasamay! basa-
nrken mutlulugumuzu katlayacak
cok para sahibi olma dilegimiz de
gerceklesir.

Var Yok

1. KicOk mutluluklar paradan daha

degedidir. O O
2. Cok para sahibi olmak insani mutlu

etmez. 'l O
3. Coqu kisi elindekinden fazlasina sahip

olmay dusleyerek yasamakta oldugu

mutlulugun farking vamaz. ] ]
4. Cok parasi olan kisiler de mutsuz

olabilir. ] ]
5. Parayla sahip olduklanmiz disinda

mutly olmamizi saglayan seyler vardir. [ O
6. Para bize mutluluk getirecek seyleri elde

etme olanag! sunar. O O



Unlu kisilerin parayla ilgili sozlenne bakhgimizda genellikle paranin olumsuz yonlerinin vurgulandigini goruriz. Omegin Tolstoy
“Para esaretin yeni seklidir”, Schopenhauer “Dinyanin en yoksul insanin, paradan baska hicbir seyi yoktur™ sozlenyle paraya de-
ger vermediklerini gostermislerdir.

Para soz konusu oldugunda parasizligin zorukianni anlatmak yerine, zenginligin insanlardan manevi olarak gotirdugu seyler-
den bahsedilir. Onlar boyle dusunse de birgok kisi zengin olmanin hayaliyle yanip futusur. Zengin olabilmek i¢in kimisi canini di-
sine fakip gece gunduz calisir, kimisi umudunu piyango biletine baglar. Zengin olmak, ¢cogu insana gore mutlu yasamanin tek yo-
ludur. Onlara gore canlan sikildiklannda farkl Ulkelere gidebilmek, istedikleri Urunu fiyatina bakmadan alabilmek, her tudu hizmeti
olabileceklen onamlarda bulunabilmek hayati guzellestiren seylerdir.

Kimse paranin hayatta hicbir onemi olmadigini soyleyemez. Hayatini iyi bir sekilde gecirmek, saglik problemi oldugunda istedigi
hastanede tedavi olabilmek, cocuklanna iyi bir gelecek hazirlamak gibi amaglar icin para gereklidi. Ama bazi insanlar igin para ih-
tiyaclanni karsilamanin otesinde bir anlam tasir. Boyle insanlar icin [0ksUn sinin yoktur. Kimsenin uzaktan kumandali bir klozete, pla-
tin-athn kansimi tekila sisesine veya kendi jetinde 6zel yapilmis bir kabine ihtiyaci yoktur. Dahasi bir jetiniz olmadan da hayatinizi
idame ettirebilmeniz hi¢ zor degildir. Ama bu insanlar icin 'lUks' s6z konusu oldugunda cok da ihtiyaca gore disinmeye gerek yok-
tur. Adi Uzerinde; bunlar yalnizca zevke ve keyfe hizmet eden seylerdir ve onlara gore boyle seylere para dokmenin hicbir sakinca-
st yoktur,

Onlann ihtiyaclan karsilandigi surece her zaman daha fazlasina ihtiyaclan vardir. El yapimi ¢antalar ve muhtesem takilan icin pa-
raya kiyarlar ultra [0ks futkunlan.. Uye olduklan ozel bir kulUpte hentz promiyen bile yapiimayan bir filmi seyretmek, sadece kulup
Uyelerinin girebildigi, I0ks markalann bulundugu bir alisveris merkezinde alisveris yapmak ya da istedikleri an istedikler yerde ol-
mak isterler. Ozel araclar, 6zel ucaklar, 6zel havaalani ya da kendilerine ait bir ada da onlan tanimlayan diger ozellikler...

Luks icinde yasamanin kotu bir sey oldugunu dusunmuyerum ama bazilannin kazandikianni daha yarari amaglar icin kullana-
caklan yerde adeta paralanni sokaga attiklannt gordugumde, onlan bir 6gun yemek icin bile parasi cikismayan insanlaria kiyasla-
madan da edemiyorum.

Yazara gére Yanip tutusmak
(] para hayatta 6nemii bir yere sahiptir.

[] zengin olmak hayah gUzellestiren tek seydir.

(] 10ks tutkunlanmin istekleri ihtiyaclanni karslamaya yo-

[T] Serkan Esma’nin askiyla senelerce yanip tutustu ama
onu bir t0r0 evlenmeye ikna edemedi.
(] Yurt disinda yasayanlar memleket &zlemiyle yanip

neliktir.
] luks icinde yasayan insanlar mutlaka fakir insanlara ?L”USL"- A
yardim etmelidir. [] Ise girdiginden beri sirketin modird olmak icin yanip
tutustugunu herkes biliyor.
Para dokmek « Parasini sokaga atmak ] Kemal senelerdir ilesinin hasretiyle yanip tutusuyor.
Paraya kiymak = Parasi cikismak
1. Cok dusundum ama sonunda &
ve yillardir istedigim arabay aldim. 7 Konugahim
2. DOn markette . Kredi karhm da : :
yanimda degildibazi Grinleri birakmak zorunda Sizce para insanlar icin ne kadar onemlidir? Metin-
kaldim. de UNIO diusunirerin soylediklerine katiliyor musu-

3. Hic isine yoramayacak seyler almakia nuz? Sizin cok paraniz olsaydi onu ne sekilde de-

T kodér o gerendimmeyi dusinirdioniz.

sadece bir defa giymeme ragmen dikisleri patiad.




SIFATLAR

TOMER Dil Dergisinde dilbilim ve dil 6griemiyle ilgili bilimsel yazilar yayinlarr
Televizyon kanallannda yaynianan belgeseller 6zellikle cocuklar icin cok egifici

Bir cok Ulke, bitcesinin blyik bélimint asken harcamalar igin kullanmakia,

Kizilay, savas ve dodal afet bélgelerine insani yardim ulastimay: gérev edinmis bir kururmdur,
TOMERde dil kurslanmin yaninda sosyal ve kUliUrel etkinlikler de dUzenlenmektedir,
Arastmalar suca edilmii insanlann genellikle ruhsal sorunlan oldugunu ortaya koyuyor.
Bircok-tike:-bifcesinin-boydk-bolontimi-askersel-harearmalar-icin-kullanmakia,

Sifat Omekler
belge -sal
asker -sel
d‘: ’2: Universite sinavinda sayisal béliimden cok az soru yapabildirn.
U =
yer P Bu program yerel bir radyo kanalinda yaynilanacak
soz
sayl Su insanlar icin hayat bir énem tasir.
bilim Su insanlar icin yasamsal bir 5nem fasir.
hayat Mehmet dinsel / dini konulorda cok bilgilidir
yasam
kottor
insan

10.

Al

12.

13.

14.

15:

8 Tamamlayalim

Kimyasal ____ atklann toplanmasi ve geri dénisti-
rilmesi konulu toplant tarismali gecti.

Dil 6gretiminde iletisim
lidir.

Uluslararas: iliskilerde bolge_____ faktdrder goz
onunde bulundurulmalidir.

yontemler cok 6nem-

Uzun yolculuklarda gerekli guvenlik onlemlerini al-
mak hayat. énem tasir.
Bu program tOm ulus_ veyer_ ___ TV ka-

nallannda yayinlanacak.

Teoloji ilah konular inceleyen bir disiplindir.

. Giires Turklerin gelenek_______sporudur.
8. Turk milllet] _—

futbol takimi 2002'de dinya
Uclnclsi oldu.

Ogretmenimiz her derste once dilbilgilsil
agklamalar yapip ardindan dmekler veriyor.
Toplumda, bireyler arasi ¢atismalar ahlak
degerere bagliikla azaltlabilir.

Saglikh olmak icin hayvan_____ yaglar yerine bit-
ki yaglan tercih edin.

Yannki toplantda idarte)
nular gorUsulecek.
Katlaca@imiz turda tarih

ve mal ko-

ve furistik yerleri de
ziyaret etme sansi bulacagiz.

Turkgede zaman ve kip______icerik nere-
deyse bUtin yapilarda eklerle sunulur.

Sanat
gerektirir.

Uretim calismanin yaninda yaraticilik

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.
23

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Karsimizdaki kisilerin kut___ degerlerini tarhs-
ma konusu yapmamaliyiz.

Cevre sorunlar iginde bulundugumuz yizyi-
in en buyuk sorunu.
Kire _isinma, gerekli tedbirler alinirsa 6nle-

nebilir bir sOrectir.

Film festivalinde jOrinin karanni nesne olgit-
lere gore verdigini sanmiyorum.

Toplum sorunlar yine toplum ___tartis-
malara ¢6z0lor.

Siyasletl_________konulan ele alan haber programia-

nni sevmiyorum.
Bizim evde para
Bazi insanlann sayi

konulara esim ilgileniyor.
zekas), bazi insanlann

sbz zekas gelismistir.

Zihin____ guc gerektiren isler insam daha cok
yorar.

Beden engellileri topluma kazandiracak ¢a-

ismalar yapiimah.
Sanatgilar toplum olaylan elestiril

bir yaklasimla ele alir.

Kanser tomuyle kalt bir hastalik degildir.
Devlet kurumlan kamu alanlardir.
Doktor hastaigimin kaltim_____
kaynaklandigin sdyledi.

Bilim calismalar sayesinde bir cok hastaliga

care bulundu.

sebeplerden




9 Dinleyelim, yamtlayahm

Bugiin Zengin Ol!

tEce Vahapoglu,

(] zengin insanlara yaphd: réportajlannin sonucun-
da ikinci kitabini yazd.

[ ] bes kitap projesi Uzerinde daha calisiyor.

[] disiplini bir cocukluk gecirdigi icin yurt disina ¢ik-
mak istedi

(] Oniversiteyi kazanarak yurtdisina gitme imkani
yakalad.

(] en renkli gunlerini Briksel'de gecirdi.

Ece Vahapoglu calismaya basladigindan beri,

[] kazandidr parayla birikim yapiyor

[] baskalannin yardimina ihfiyag duymuyor.

O
O

farkl is kollannda kendisini ispat etmeye calisiyor.
ailesinden bagimsiz olarak yasiyor.

Ece Vahapoglu'na gore,

O

O O OO0

basanya odakli bir insan olmasi onu basanl ya-
plyor.

sansin zengin olmakla higbir ilgisi yok.

zengin olmanin hayalini kuranlann zengin olma
sansi var.

zengin insanlann bazi eylemleri diger insanlar-
dan farkh

zenginlerin girisimleri 6mek alindiginda paranin
daha iyi yonetilmesi momkon.

Ece Vahapoglu'nun teorisine gére bir araya ge-
lince zengin olmanin momkun oldudu halkalar:

s

2
3.
4

10 Okuyalim, yeniden yazahhm

Zengin Olmamn 15 Paf Noktasi

ABD'de is ve ekonomi cevrelerine hitap eden Forbes der-
gisi, her yil dozenli olarak yayinladifi zenginler listesini acik-
lad. Listenin ilk siralannda boy gosteren zenginlerin hayat-
lanni inceleyen Esquire dergisi esprili bir yaklasimla, zengin-
lerin ilging ortak yénlerini de buldu. Iste zengin olma yolun-
da gozden kacirmamaniz gereken bazi noktalar..

Sampuammizi degistirin: Saclannizin dokilmesinden kork-
mayin. Sik sik sampuan degistirerek sacinizin dékulme riskini
arhinn. Saclan sonradan mi dokGimustur yoksa kalitsal midir
bilinmez ama dolar milyardererinin codu keldir

Cok cocuk sahibi olun: "Bekarlik sultanliktir” sdzine inan-
mayin. Kendinize uygun bir es secip evlenin ve cocuk sahi-
bi olun. Dolar milyarderlerinin en belirgin 6zelliklerinden bir
genis ailelere sahip olmalan.

Yabana dil 6§renin: Dolar milyarderiyseniz, yabanc dil
bilmeniz gerekiyor. Bu yUzden dil 6grenmenin zoduklanni
dUsUnmeyin, hemen bir dil kursuna yazilin.

Cimri olun: Esinize dostunuza kendinizi ispat etmek icin
ikramlarda bulunmayin. Paranizi kendinize saklayin. Servet-
leri 40-50 milyar dolarara telaffuz edilen zenginlerin en
onemli ortak ozellikleri, cimrilikleridir.

Araba abn ama kullanmayin: Zenginlerin garaijlan, mil-
yon dolarik arabalaria doludur ve bunlann ¢odunun marsi-
na bile basilimaz.

Golf oynayin: “Benim icin tek spor futboldur” demeyin.
Golfe ilgi duyun. Golf zengin sporudur ve sosyallesme im-
kant saglar. Oyun sirasinda birgok ticari ortaklik kurma firsa-
h yakalayabilirsiniz. .

Cirkin giyinin: Modayi takip etmeyin. Kendinize ait zevksiz
bir giyim sfili yaratn. Isadamlan pek dyle zevk sahibi kisiler
degildir. Bu udurda cuvalla para harcasalar da hala bir se-
kilde haftanin, ayin ya da yilin rokist segilmekten kurtula-
mazlar

Kemer yerine aski takin: Demode diye dusinmeyin. En
kisa surede kemederinizin yerine aski kullanmayi aliskanlik
haline getirin. UnlU milyarderler Wamen Buffet ve Robson
Walton, kemer yerine aski kullanmay tercih ediyor.

Nakit para kulianmayin: Odemelerinizi pesin yapmayin.
Kredi karti kullanin. Belli bir noktadan sonra, bankalar size [i-
mitsiz kredi kartlan vermek icin siraya girecekir.



12 Dinleyelim, isaretleyelim, konusalim S

Onlar Cok Zengin!
Cocuk; Dogru  Yanls
1. kdyde yasayan insanlara aciyor. ] Il
2. zengin olmaktan memnuniyet duyuyor. ] |
3. zenginligin parayla baglanti olmadigina
inaniyor. ] ]
4. kdyde yasadidi sire icinde zenginligin
degerini anliyor. ] ]
Baba;
1. cocugun koydeki akrabalanyla
S——— kaynasmasini amaclyor. O |
1. Saclanmizin dokilmesinden korkmak yerine 2. cocugunun akrabalannin yasamlanyla
sampuammizs dedistirerek dokiiime riskini kendilerininkini karsilastirmasini istiyor. [l ]
artinn _ 3. maddiyata ¢ok nem vermiyor. ] [l
2 4. cocugun akrabalanyla ilgili yaphg yorum
karsisinda sasiryor. [ ]
3
13 Savunahm
4 « Bence para her seydir. Cink(
5.
« Bence para hi¢ dnemli degildir, cinkd
6.
7. 14 Yazalim 0

7 Finans danismani olan ve konusunda cok satilan ki-
8 taplar yazan Suze Orman, "Zengin olabilmek ve zengin
olduktan sonra zengin kalabilmek cesur ve giclu ol-
may gereklirir” diyor. Ona gore, "Once para tarafindan
yonetilen insan olmaktan cikip, parayi yéneten insan
haline gelmek gerekir. Bu degisim zordur; ancak zihni
ve iradesi guclU olanlar basarabilir. *Siz bu fikre katiliyor
musunuz? Sizce para insanian ne sekilde yonetebilir?
11 Konusahm & Paray! yonetmek ne demektir? insanlar parayi ne sekil-

de yoneterek zenginliklerini koruyabilirer?

Siz de zengin insanlann ilging yonlerini disOne-
rek zengin olmanin pUf noktalanna kendi fikirerinizi
ekleyin.




15 Paragraflara ayiralim, isaretleyelim

Parayla Mutluluk Olur mu?

“Parayla Mutluluk Olur mu?” sorusuna herkesin
bir cevabi olacaktr. Ancak bu konuda bir genelleme
yapmak momkin mi acaba? Bunun igin toplumia-
nn refah dizeyi ile mutiuluklan arasindaki iliskiyi ele
alan bilimsel arastrmalann sonuglanna bakmak
faydali olabilir. Parayla mutluluk arasindaki iliskinin
irdelendigi arastiralar her ne kadar “Tavuk mu yu-
murtadan cikar yoksa yumura mi tavuktan? hesa-
bina benzer bir tarismay! beraberinde getirse de
sonuglar gelinin ¢oklugu ile mutluluk arasinda dog-
rudan bir iliski bulunmadiGini gosteriyor. Yeni Eko-
nomi Vakh (NEF) tarafindan hazianan, dogal kay-
nak tuketimi, yasam siresi, insanlann mutiulugu ve
ekolojik faktorlerin degerendirildigi “Mutlu Gezegen
Endeksi‘ne gbre para mutlulugun anahtan degil.
Aslinda zenginligin mutluluk getimedigine inan-
mak bu zamanda oldukca gic. Ne var ki NEFin
mutluluk endeksinde dinyanin en varlikh Glkelerin-
den biri olan Idanda’nin 113, ABD'nin 150. ve Ingil-
tere’nin Libya'nmin altinda 108. sirada bulunmasi; bu-
na karsilik, Pasifik Okyanusu’nun gineyindeki kiigu-
cUk ve yoksul bir devlet olan Vanuatunun “Dinya-
nin en mutlusu” olarak birinci sirayr almas “para
mutiuluk getirr’ disUncesini ¢UOritiyor. Ekonomisi
tanm ve turizme dayah olan Vanuatu yUksek tuke-
tim dizeyi ile mutluluk arasinda dogru oranti bulun-
madiginin bir kanih olarak kabul ediliyor. NEF, bu
tabloyu tuketim firsaflan simifi olan Ulkelerin ¢ok f0-
keten Ulkelere oranla cok daha mutlu olabildigi
seklinde yorumluyor. Benzer sonuglar Avrupa‘'da ya-
plan arashrmalarda da ortaya c¢ikmis durumda.

Var Yok
. Yeni Ekonomi Vakfi'nin mutluluk
endeksinde hangi degiskenlerin
degerlendirildigi ]
. "Mutlu Gezegen Endeksinin kag
Ulkeyi degerlendirmeye aldid ]
. Vanuatu'nun cografi konumu ve
gelir kaynakian [l
. Yoksul bir ada devleti olan Vanuatu'yu
“en mutlu Glke” yapan ozellikler [l

O O O 0O

. Psikolog Emre Konuk'un para ve
mutluluk arasindaki iliski hakkindaki
gorusler ]

. Sirketlerin calisanlan icin moral
etkinlikleri diizenlemelerinin nedeni [ ]

]

Toplumsal mutluluk duzeylerinin incelendigi bu arashr-
malara gore Ulkelerin zaman icinde zenginlesmesi fop-
lumlann mutlulugunu etkilemiyor. Bunun da en acik gos-
tergesi Portekiz. Bu Ulkenin mutluluk endeksi 1990'dan
bu yana disus gosteriyor. Oysa ayni sure icinde Porte-
kiz'de kisi basina gelir 10 bin 800 dolardan 18 bin 500
dolara ¢cikmis. Portekiz'in mutluluk endeksindeki bu disus
bir tek 2000 yil yazinda bozulmus. O dénem ise Portekiz
futbol takiminin Avrupa Sampiyonastnda yan final oyna-
diy zaman. Yuksek gelir ile mutluluk arasinda bir iliski
bulunamamasinin nedeni parayla gelen mutlulugun ge-
cici olmasi olarak aciklaniyor. Cok parasi olmak ayni za-
manda ¢ok mutlu olmak ya da ¢cok kazanmaya devam
edilecedi anlamina gelmiyor. Soyle ki, yeni bir ev veya
yeni bir arabanin getirdigi heyecan hemen sonip gidiyor
ve temel ihtivaclar karsilandiktan sonra mutlulugun kay-
nad! para olmaktan cikiyor. Kalds ki yuksek gelir dizeyine
sahip olsak da yan komsumuzun daha gizel bir evde
oturmasi veya daha gosterisli bir araba kullaniyor olmasi
bizi mutsuz edebiliyor. Paranin mutluluk getimedigini id-
dia etmekten daha ileri gidenler de var, mutlulugun para
getirdigini iddia edenler Mutlu oldugunu soyleyen pek
cok kisi de yasamdan keyif aldikianni, yaphkian islere
kendilerini tOmUyle verdiklerini, yaptkian seylerin onlar
icin anlamli oldugunu ve tim bunlann basanyi, dolayisiy-
la da parayi getirdigini belittiyor. Bugin pek cok sirket y6-
netimi de bunu kabul ediyor, calisanlannin mutlu olup is
verimlerinin arimasi i¢in onlara yoénelik moral etkinlikleri
dizenliyor ve boylece mutlulugu paraya ceviriyor.

Sinan Ulgen‘in “Para ve Mutluluk Uzerine”
adl yazisindan uyarianmistir

Dogru  Yanlis

1. NEFin arastirmalanna gore tiketim

dizeyi yiksek olan Ulkelerde mutluluk

orani disik kalabiliyor. ] O
2. KUguk bir ada devlet olan Vanuatu'da

t0ketim dUzeyi yiksek degildir. ] ]
3. Portekiz'in foplumsal mutluluk endeksi

milli futbol takimlannin Avrupa

Sampiyonasi’nda yar finale cikmasinin

ardindan yUkselise gecmistir. ] ]
4. Parqg, temel ihtiyaclann karsilanmasindan

sonra mutlulugun kaynadi olmaktan

cikmaktadir, 1 ]



BAGLACLAR

ki'liler

Yaphgin hicbir seye kizmayacagim Halbuki,oysa ki, Kimseye bir sey olmadi.
Murat din gece rahatsizlanmis. madem ki, Sabah ¢ok iyi géronuyordu.
Gecen hafta bizim sokakia bir kaza oldu Sanki, dyle ki, Yalan séyleme.
Dunyanin en zengin kadini sensin. ta ki, soyle ki, Neler yaparsin,
Murat yine sinif birincisi oldu. kaldi ki, nasil ki, Yeterince ¢ahismiyorsun,
Notlann cok koto. Ne zaman ki, Neden onunla tarhistin.
Sonradan bu kadar Uzilecektin, yeter ki, demek ki, Cennetteyiz.
Buras! harika bir yer. diyelim ki, neyse ki Cok calisiyor
Ormnekler
Gecen hafta bizim sokakta bir kaza oldu. Neyse ki kimseye bir Son sinavdan da k61U notlar aldin. Demek ki yeterince calis-
sey olmad. miyorsun.
Yapngin hicbir seye kizmayacagim. Yeter ki yalan séyleme Madem ki sonradan bu kadar Uziilecektin neden onunla
Murat din gece rahatsizlanmis. Oysa ki sabah cok iyi gérind-  tartishin.
yorau. Burasi harika bir yer. Sanki cennefteyiz.
Diyelim ki ddnyanin en zengin kadini sensin. Neler yaparsin? Moratyire-stri-birneist-oldo—Halbuki-cok-catsier

16 Yerlestirelim
( demek ki = halbuki * oysaki » madem (ki) = sanki = dyle ki = soyle ki * neyse ki « nasil ki )

ta ki = ne zaman ki = diyelim ki « yeter ki

1. Bizi bu saate kadar aramads Demek ki toplantisi hala bitmedi.
2. bir tiyatrocu en kéto giiniinde sahneye cikip komedi oynayabiliyorsa bir sporcu da en kétd
zamanda sahaya cikip elinden gelenin en iyisini yapmal.

akli basina gelir, ancak o zaman bu evin kapisindan iceri girebiiir

sizi bir yerden gézim isinyor, daha énce karsilasmis olabilir miyiz?

onu sevmiyordun, neden evlilik teklifini kabul eftin?

. DUn izmirde 5.5 siddetinde bir deprem meydana gelmis, depremde 6len ya da yaralanan
olmamus.

7. Sesimi ¢ikarmadan sabirla onu dinledim, o benim hakkimda dodru olmayan seyler syleyene
kadar.

8. Genglik hayatin en guzel donemidir, degeri bilinsin.

9. Ne isi, ne bir meslegi varmis. kendisini is gu¢ sahibi, zengin biri olarak tanitmush.

10. Ali mahallede ¢ok sevilen bir insandir, biri Ali hakkinda két0 konussun hemen susturulur.
11. piyangodan biyik ikramiyeyi kazanan sizsiniz, ilk yapacaginiz sey ne olur?

12. BUtUn anlasmazliklar sona erdirilebilir, birbirimize saygr ve anlayis gostermeyi bilelim.

o b ow

17 tsaretleyelim, yorumlayalim &

Katiliyorum Katilmiyorum

Zenginin mah z0gurdOn ¢enesini yorar.
Varsa pulun, herkes kulun; yoksa pulun, dardir yolun.

Verip pisman olmaktansa, vermeyip disman olmak yegddir.
Para paray! ¢eker.

Para ile imanin kimde oldugu belli olmaz (bilinmez).

Fazla mal gdz ¢ikamaz.

Tok agin halinden anlamaz.




18 Eslestirelim, yanitlayalim, agiklayalim e

George Orwell, “Paris ve Londra’da Bes Parasiz” adh kitabinda Bozo adindaki Londra’daki sokak ressamina
ne kadar para kazanabildigini sorar. Bozo durumu anlatirken su gozlemini aktanr: ”... Temiz giyinmislerden hig-
bir zaman bir para cikmaz. En ¢ok verenler, Ustu basi partallaria, yabancilardir.” Fakire para verme konusunda
sizin gozlemleriniz Bozo'nunkine benziyor mu? Benziyorsa bunu nasil acikliyorsunuz? Sizin gozlemleriniz farkly-
sa, nigin farkh oldugunu nasil agikhyorsunuz?

1. Bence zenginler cimri olur, zaten bu sayede para
biriktirirler. Hepsinin cebinde akrep vardir, en yakin-
lanna bile yardim ederken iki kez dusunurler.

2. Yardim etme duygusunun kisinin giyimiyle iliskilen-
dirilmesi bana tuhaf geldi dogrusu. Insanin dis go-

ronist maddi durumunu gostermez bence.

3. Temiz giyinmisler ile zengin kesim kastediliyor sa-
ninm ve "Zenginler cimridir” demek isteniyor. Ben
buna kesinlikle katilmiyorum.

4. Tabii ki insanin zor durumda olanlara yardim et-
mek gizel bir sey. Ben de eskiden sokaktaki dilen-

cilere, yashlara sadaka verirdim...

5. Bizim dinimizde yardim etmek ¢ok sevaphr. Hatta
misafire ikramda bulunuldugu zaman bile malin
daha cok artacadi soylenir.

6. "Yabanc” dedigi “turist'tir herhalde. Tatile cikan bi-
ri fakir olamaz. Gezmek ve gezdigi yerlerden hath-
ra toplayacak kadar parasi vardir en azindan.

[] Soyle ki zengin bir kisi sokak ressamina para ver-
miyordur ama &grenci okutuyordur belki. Bozo

bunu dustnmus mudur acaba?

[] Oysaki fakirler parasizhigin ne demek oldugunu
bildikleri icin ceplerindeki son kurusu bile zor du-

rumdaki insanlara paylasmakian ¢ekinmezler.

[1Az parasi olanlar da bunun farkindadir ve “Ma-
demki sonra daha ¢ok alacagim, o zaman elim-

dekinin birazini vereyim.” diye distnuyordur.

[] Halbuki temiz giyinmis biri, bazilan gezip fozarken
ise ya da gorismeye gidiyordur. Tabii ki bir resim
icin para ve zaman ayiramaz.

| Diyelim ki, ben ¢ok zenginim ama dikkat cekme-
mek icin siradan kiyafetler giyiyorum ya da tam
tersi. Disardan biri gercedi nasil bilebilir?

[] Ta ki sabah sadaka verdigim yash adami aksam

habererde gorip cebinde 500 lirasi, bankada da
milyonlan oldugunu &greninceye kadar..




19 Dinleyelim, isaretleyelim S
Neden Tutumlu Olmah?

Metne gore,

[] eskiden tasaruf etmek daha kolaydi.

[] gindmizde insanlar ihtiyaglanndan fazlasini toket-
mekiedir.

[]tutumlu olmak yasam kalitesinden feragat etmeyi
gerektirebilir.

[T asin toketimin bir nedeni de yeniye olan meraktr.

[] kredi kartian yanhs kullanildiginda yasam standar-
lannin bozulmasina neden olmaktadir.

Tutumlu Olmanin Yararlan:

[] Bos zamanlan iyi degerlendirebilmek.
[] Para biriktirebilmek.

] Yarahaih@ gelistimmek.

[] Ev islerinde zorlanmamak.

] Asll ihtiyaclan belirleyebilmek.

[] Cok calismak zorunda kalmamak.
[] Unutkanliktan kurtulmak.

[C] El becerilerini gelistirmek.

[ ] Cevreye duha az zarar vermek.
[] Eski esyalan degerlendirmek.

Tutumluluk icin dneriler:

[ ] Faturalannizi zamaninda édeyin.
] Organize olmayr 6grenin.

] ikinci el Ordnler satin alin.

[] internet bankaciigindan yararlanin.
] Her zaman kaliteli Gron ahin.

[] Geri dénusum tekniklerini 6grenin.
[] Sebze-meyveleri akan suda yikamayin.
] Eski esyalannizi tamir edin.

[] Alisverislerinizden énce liste yapin.
[] Sebze yetistirmeyi dgrenin.

20 Anlatahm &

Dinyay! vuran ekonomik krizler elbette sizin aileni-
zi de efkiliyor ve bu nedenle harcamalannizi kisitla-
maniz gerektigini dusuntyorsunuz. Bir tasaruf plani
yapip disuncelerinizi esinizle paylasarak tasarrufla-
nnizi nasil degerlendirece@iniz konusunda bir karar
verin.

Evinize giren aylk gelir 3000-4000 TL.

Tasarruf Planiniz
Su tiketimi:

Elektrik tuketimi:

Ulasim:

Yemek alisverisi:

Giyim alisverisi:

Tatil harcamalariniz:

Kisisel harcamalanniz:

Ne kadar tasarruf eftiniz?
Tasarrufunuzu nasil degerlendireceksiniz?




1 Yerlestirelim

Sanskritce ¢ Esperanto ¢ Lingua Franca )

. Anadilleri farkli olan insanlar arasinda anlasmay! ko-
laylastrmayl amaclayan, 1887 yilinda icat edilmis
olan bu yapay dil hic degismeyen ve istisnasi olma-
yan 16 ana kurala dayalidir. Sézcikleri 6n veya son
ekler ile ayri kokten tUretilir ve yazildigr gibi okunur.
__ bugOn yiz binden fazla kisi tarafin-
dan konusulmaktadir.

. TUrkceye “"hafta” sdzcOGUn0 armagan etmis olan
" duzenlenmis, kusursuzlastinlmis” gi-
bi anlamlar tasir ve Hindu topluluklan tarafindan 19.
yy'a kadar 3000 yil boyunca konusulmustur.

. Cok sayida efnik grubun yasadidi bélgelerde/Ulkeler-
de, halkin ticaretle ve devletle ilgili islerde kolaylik ol-
sun diye 6grendigi, kimi yerde dogal olarak ortaya ¢i-
kan, kimi yerde devletce secilip belilenmis dillerdir ve
genellikle anadille birlikte ikinci dil olarak dgrenilir. Or-
nedin her biri ayn dil konusan yizlerce kabilenin bu-
lundugu Dogu Afrika'da Swahili bir

2 Tamamlayalim

1. Esperanto dgrenmek isterim/istemem, ciinkii tabmin
ettigim kadariyla bu dil

9 Benim ddgtincelerime gére, diinyada tek bir ortak

dilin konusulmasi

3. Benim tabminime gore dillerin yok olmasinin
_nedenleri

3 Yorumlayahim

« Tath dil yilani deliginden cikanr.

* Bigak yarasi geger, dil yarasi gegmez.
< Dilin kemigi yoktur.

= Bir dil bir insan, iki dil iki insan.



-Dik /-lylEcEk + iyelik + -(nJE gore
-Dik + ivelik kadanyla

iyelik Eki Ek gore/kadanyla Omekler
gorebil | -ma | -acak -im/-im/-um/-0m a/na| gore Gorebildiginiz kadanyla hisizi tarf eder misiniz?
bil -me | -lylacak | -in/-in/-un/-0n e/ne | kadanyla Bildigim kadanyla sinav bugin degil
dinle -ecek \/-i/-u/-0 Daha énce kalan arkadaslann séyledigine gore gide-
sayle -lylecek -1m|z/jimiz/—umuz{—qfn0z cedimiz otel guzel degilmis
anla 'd‘k/’dik,_ -|nsz/-|n|_z/-unuz/ -unuz Beni dinfemedidinize gdre, bu konuyu anladiniz.
Lk _:.tj ;jika SRINEE Anladigim kadanyla siz kursa devam etmek isterniyor-
-fuk/-k et _
Guinlerdir aramadigina gdre basina bir sey geldi
Bk s-clegl
4 Tamamlayalim
1. BugUnkU gazeteden 6gren_digime gore gelecek hafta yapilmasi planlanan konser iptal edilmis.
2. O yemegi anneannem ¢ok iyi yapardi, istersen hatirla tarifini vereyim.
3. Sokakta cantasi ¢calinan kadin hirsizin eskalini aklinda kal polise anlath.
4. Meral Hanim, tani olduk¢a kUItONU ve zarif bir insan.
5. Bil gunde bir fincan vesil cay icmek insani pek ¢ok hastaliktan koruyor ve strese de iyi geliyor.
6. ASA Haber Ajansi'nin bildir kar yagisi artarak devam ediyormus.
7. Duy is basvurusu icin yann son gonmus.
8. Son zamanlarda basindan takip et sigara icme yasagi eglence yerlerinde de uygulanacakmis.
9. Ogren Turkce ¢ok da karmasik bir dil degil.
10. Lokantamizin yeni acllan subesini elimizden gel genclerin begenilerine gore dekore etmeye ¢a-
listik.
13. Ben eski adetleri pek bilemem ama annemin anlat eskiden evlenecek ciftler i¢in bir hafta boyun-
ca eglence duzenlenirmis.
5 Dinleyelim, igaretleyelim <
Tam 35 Dil!
Vandewalle,

Johan Vandewalle'nin;

1.

[] "Bir yabanciyla onun dilini konusarak anlasmak bana
gdre bir saygi ifadesidir.”

[] “1987 yilinda dunyadaki en fazla yabanc dil bilen in-
san secildim.”

[] “Benim deneyimlerimden 6grendigim kadanyla 6greni-
len bir yabana dil unutulmuyor.”

[] “Finceyi bir gin icinde meramimi anlatabilecek dizey-
de 6grenmeyi basardim.”

[] “Yabanci bir Ulkeye gittigim zaman o Ulkede konusul-
makta olan dili 6grenirim.”

[] "Yabana dil 6grenim surecinde duzenli calismanin ve
pratik yapmanin dnemi bOyOktor”

[] “Rusca, Hintce, Ozbekce, Amavutca ve Cince 6grendi-
gim dillerden birkacidir.”

demistir.

<
a

Yok
yabana bir dil 6grenmeye kag
yasinda basladigi

ilk 6grendigi dilin hangisi oldugu
cok sayida yabanci dil 8grenmesinin
nedenleri

yabana dilleri hangi yollaria &grendigi
6dul aldidl sirada kag dil biliyor oldugu
Finceyi hangi dil 6grenim tekniklerini
kullanarak &grendigi

O Ooo oo
O 0Ooo 0o
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6 Okuyalim, isaretleyelim, tamamlayalim

Ikinci Dilim Tiirkce

Turkceyi ogrendim ve bu dili her yénUyle taridim. Turkceyi
ogrenirken yasadigim mutiuluklan, umutsuziukian dilimin dén-
dugi kadanylo size de anlatacag@im.

Torkiye'de bulundugum yillarda genctim. Torkce dgrenmek
icin ¢alishm. Bu calisma sirasinda dillerini 6grenmekte oldu-
gum insanlann bana gésterdikleri yakinh@r ben de onlara kar-
st duydum. Dili 6grenme surecinde giderek giiclesen dilbilgisi
yapilanni, yeni yeni sozcUkleri ve bu sozcOklerin diger durum-
larda hi¢ umulmadik bicimde baska anlamiarda kullaniislan-
m dFrenmek icin giristigim mdcadele sirasinda da kendi mut-
lulugumu yasadim.

Dili 63rendikge ve onu kullanma girisimlerimi genislettikce
icinde yasadigim yeni dinya da derinlesiyordu; her yeni s6z-
cUk o donyayr daha derin daha kamasik hale getiryordu.
Ama bunlan yaparken eski dilim hicbir hasara ugramiyordu.
ki dilim birbirini tamamibiyordu ve karsilikli olarak birbirini gug-
lendiriyordu.

Turkiye'de konustugum insanlann benim kigUk basanlanm-
dan dolay! gbsterdikleri takdir beni cok mutlu ediyordu ve be-
ni daha ¢ok ¢alismam konusunda isteklendiriyordu. Buna rag-
men sik sik kavranmasi hemen hemen olanaksiz gibi gori-
nen dilbilgist yapilanni anlayabilecedim konusunda umutsuz-
luga dustyordum. Ancak bdyle durumiarda herkes elinden
geldigi kadanyla bana yardima olmaya ¢alisiyordu ve o za-
man o insanlan buyuk bir sUkran duygusuyla kucaklamak is-
tiyordum.,

Konusmalar sirasinda beni saran salt "dogulu” seving degil-
di. icimde o ana kadar ihmal ettigim ya da kesfedemedigim

Dogru  Yanhs

1. Yazann ¢evresinde bulunan Torkler onun

Turkce 6@renmesini destekleyip ona

yardimct olmus. | [l
2. Yazann soyledigine gore bir yabanci

dil 6grenmek insanin ufkunu genisletir, ] ]
3. TUrkce Ogrenimi sirasinda yazar anadilini

unutacak nokfaya gelmis. O |
4. Yazann anlathklanna gore Torkce

dilbilgisi yapilannin tamamen

kavranmasi mimkin degil. 1 ]
5. Yazar Tirkgeyi 8grendigi gibi sdzsiz

iletisim yollanni da 6grenmis. ] ]
6. Yazar Turkce 6grenerek yeni bir dinyaya

adim athigini disiniyor. ] J

yanlanmi yastyordum. Yeni yeni dUnyalar aciliyordu 6nm-
de. Bu kadarla da kalmiyordu; alisageldigim kavramlar
farkh anlamilar kazaniyor, yeni sekiller aliyordu.

Ginden gune bu dilin dunyasina daha ¢ok giriyordum.
Dilin gonlOk yasamdaki anlamianni 6zOmsemeyi ve bu-
nun yaninda konusmaya dayanmayan, sézsiz ilefisim bi-
cimlerini kullanmayr 6greniyordum. Arhk kendimi yeni bir
toplulugun Uyesi olarak hissediyordumn, hala da dyle hisse-
diyorum.

Artik iki dunyam var ve ikisinden de 6gutler alabiliyorum;
iki farkh dilde dusUnceler donyasinda dolasabiliyorum;
Turkce ve Almanca arasinda gelip gidiyorum. iki dil hare-
ket alanimi genisletiyor. Iki dilliligin Gzerimdeki etkisini kuv-
vetle duyumsuyor; kendi gercedimi genisletilmis bir bicim-
de algiiyorum ve bunu baskalanna aktarmay da gorev
biliyorum.

Prof Dr. Klaus liebe-Harkort

) Oroboy: almak istiyorum

Metinde deginilmistir:

Yazann;

[] Turkce 6grenme amacina

[] Turkceyi ne kadarlik bir zaman diliminde 6grendigine

[] Torkceyi nerede 6grendigine

[ Turkce 6grenitken yasadidr gicloklere

[] Turkce 6grenmis olmanin kendi dinyasina neler kat-
hgina

Ben de yazar gibi

Ben yazardan farkh olarak




7 Yerlestirelim

resmi dil = halk dili = dil cambazi = beden dili = 610 dil

10 isaretleyelim, eglestirelim

Kaybolan Diller
(diie kolay « dilden dile » sivri dilli = ana dili « dili yotkln) - '. p—— =
-"*,l

1. Yeni baslayacak olan programda
olarak niteleyebilece@im iki usta yazar giincel konulan
yorumlayacaklar.

. UnlU Tork rock grubu Mogollar fam kirk
yildir hem dostuklannt hem mizik hayatlanni sirdiriyor.

. Anadolu efsaneleri yizyillardir anla-
tilarak bugine dek ulasmistr.

. Finlandiya‘'da biri Fince digeri isvecce olmak Uzere iki

konusulmaktadir.

gazeteci yazdigr son makalesinde
cevre konusunda duyarsiz olan politikacilan aamasiz-
ca elestiriyor.

. "Kumpir” s6zc0gu Tork
larminda kullanibr.

. Leo cocukken Turkiye'de bir sUre yasadigi icin TUrkce
ogrenmeye

. Latince gunumizde konusulmayan, yalmzca belgeler
olan bir dil olarak arasindadir,

. Insanlann yuz yoze kurdukian iliskide sozcikler %10,

ise % 60 dnem tasir.

10. iyi bilmek bir yabanci dil 6grenmeyi

kolaylastinr.

“patates” an-

8 Tirkce karsiligini bulahim

garanti [ cankurtaran

aktivite (] givence

ajanda [ itici

aktiel [] gluncel

ambulans [ etkinlik

arsiv [] saldirgan

agresif [] andac

antipatik [] belgelik
9 Tiirkce Ogrenirken e

* Turkce 6Grenme amaciniz

» TUrkce ogreniminiz sirasinda yasadigimiz ilging du-
rumlardan omekler

« TOrkce ve kendi anadiliniz arasindaki benzerlik ve
tarkhiliklar

» Turkceyi 6grenirken yasadiginiz guclikler

* Yasadigimiz guclukler karsisinda Urettiginiz ¢ozumler

* TUrkceyi dgrenmek isteyenlere onerileriniz

* Diger

1. Bilim adamlannin verd|g| bilgilere gére
[ ] yeryozionde konusulmakta olan alh 'bin yedl ylz
dil ekonomik ve politik nedenlerle yok olacak.
[] yeryiziinde konusuimakta olan dillerin biyok bo-
[0mG bu yuzylin sonuna kadar kaybolacak.
[] bugune gelmeyi basarmis olan diller ekonomik
ve politik agidan giclt olan toplumlara ait.
[ ] gelecekte gicli toplumlann dilleri daha cok yay-
ginlasacaktir.
2. Peter Austin'in aciklamalanndan anlasildigl kadanyla

[] kitapta yer alan dillerin hepsi farkl kitalarda konu-
sulmakta.

[] kitapta UnlU dilbilimcilerin, gramer yapilanyla ilgili
arashrmalan yer almakta.

[] kitapta daha 6nce kaybolmus olan dillerin ilging
yonleri agiklanmakta.

[] kitapta diflerin yok olma tehlikesiyle karsi karsiya
kalmalannin nedenleri ortaya konmakta.

1. Turkcedeki sozdizim yapisina
sahiptir.

2. Sondan eklemeli bir dildir.

3. Yok olma tehlikesinde olup soz-
luk calismalan tamamlanmis
ender diller arasindadir.

4. Turkcede de bulunan bir s6zcuU-
gun gercek sahibidir.

5. Yazi kaynaklan olmayan bir dil-
dir.

6. Caglar oncesine dayanan bir
Guney Asya dilidir.

7 g;:ce ile benzerlik gostermekte ] Guugu

8. Sozcuk fturleri Turkcedekilerden Yimidhirr
fazladr.

9. Belifenebilmis bir dil akrabahg
yoktur.

10. 600 konusucusu kalmistir.

[] Jeru

] Ainu

] Yuchi

[] Ter Sami

] Ket



11 Dinleyelim, tahmin edelim G
Beden Dili Coziiliyor

Yalan soyleyen kisi genelde Karsisindaki kisiye ilgi duyan Kadin  Erkek
[] karsisindakinin gozlerine bakiyor dokunuyor ] [l
[] yUzine dokunmuyor dik duruyor O O
[] kravatini hafifce bollastinyor sagyla oynuyor ] ]
] yakasini ilikliyor bilek icini gosteriyor ] ]

12 Anlatahm &

» ilefisimde ne kadar rol oynuyor?
» {letisimde sozlerin 6nine gegebilir mi?
Sizce beden dili... » degerlendirme yapmak icin guvenilir bir kriter mi?
= iletisim sUrecinde bilincli olarak mi dogal olarak mi yer aliyor?

= bilingli olarak kullaniimaya ¢alisildiginda da efkili olabilir mi?



-Dik + iyelik takdirde
-mE + iyelik durumunda

Iyelik Eki takdirde/durumunda  Omekler
devam et | -ma | -ma -m/-im/-im/-um/-0m takdirde Bu ilacla ilgili bir sorun yasamaniz duru-
HAEENGA § e St -n/-n/-in/-un/-n durumunda munda hemen doktorunuzu arayin.
kal -dik/-dik | -t/-si/-i/-5i/-0/-sU/-U/-50 Dizenli cahsmadiginiz takdirde basanl ol-
yasa -duk/-dUk | -miz/-imiz/-imiz/-umuz/-0miz

cahs -tik/-tik -niz/-imiz/-iniz/-unuz/-0niz

maniz mimkin degil

Urinimuzden memnun kalmamaniz du-
umunda 15 guin icinde iade edebilirsiniz
Bdyle davranmaya devam eftigin lakdirde
sana ceza vermek zorunda kalacagim.
Bk erli-bi 5
uRda-hemen-gekiornuze-arayn.

-tuk/-1ok | -lan/-leri

o

© o ® N

1.

13 Tamamlayalim

. Urinle bir problem yasarsaniz garanti belgenizle bize basvur dugunuz takdirde  size mutlaka yardima ola-

cagiz.

Satin aldiginiz makinenin bir hafta deneme suresi vardi. Memnun kal iade edebilirsiniz.
Bu listedeki belgeleri eksiksiz olarak hazirlayip bize ulastr kaydinizin yapiimamasi icin bir
neden yok.

Kursa 3 gUnden fazla devam et bir Ust kura gegrmeniz mimkin olmayacak.

Uyanlanma kulak as hastaliginizin iyllesmesi ¢ok zor.

is gérusmesinde ingilizce'yi cok iyi konus béyle biyUk bir uluslararas sirkete kabul edil-
mezsin.

Bana cep telefonumdan ulas ofis telefonumdan beni arayabilirsin.

Herhangi bir aksilik ol yann 8 ugagwyla yola ¢kacagim.

islerimi Cuma aksamina kadar bitir hafta sonu calismak zorunda kalacagim.
Kurallara uy burada hicbir sorunla karsilasmazsiniz.

14 Yeniden yazalim

Tatilde kalacagimiz otelde bir sorunla karsilasirsaniz acentemizi arayabilirsiniz.
Tatilde kalacasimiz otelde bir sorunla karsilastiginiz takdirde acentemizi arayabilirsiniz

Size génderdigimiz kargo yann elinize ulasmazsa bize haber verin.

Kira arisi konusunda ev sahibiyle anlasamazsak yeni bir ev bulmamiz gerekecek.

Odemeyi taksitle dedil nakit olarak yaparsaniz size bir mikiar daha indirim yapabilirim.

Tasanmini yapti@im ayakkabi firma tarafindan begenilirse fabrikada Orefilmeye baslanacak.

. Ali Bey kredi borcunu ay sonuna kadar kapatamazsa evine haciz gelebilirmis.

. Uyelerimizin yansindan fazlasi onaylamazsa éneriyi kabul edemeyiz.

8. Yansmacilar kurallardan herhangi birine uymazlarsa hakemin ceza verme yetkisi var.




15 Okuyahim, tamamlayalim, igsaretleyelim

/|

Bedenin Soyledikleri

lletisim, sozlerin yaninda bedenin ve yuzun verdigi
mesajlarla da gerceklesir. Arastirmaciiar beden hare-
ketlerini, yUz ifadelerini ve jestlen, bir sisteme oturtma
icin birkac grupta toplamislar. Bu programlamaya gére
sozcUk ve cOmleler yerine kullanilan lisaret parmagini
kivirarak yapilan "gel” ya da avug ici 6ne uzatlarak ya-
pilan “dur” hareketi vb) beden hareketleri, {"Evet derken
basin yukan asad sallanmasi, ofkelenince yurnruklann
stkilmasi vb) s6zIU mesajlara eslik eden ve onlann an-
tamlanni giclendiren hareketter “tarimlayicilar’dir. Yoz

dinliyor gibi yapiyorum.” diyor! Bu yanlis anlama din-
yanin herhangi bir Ulkesinde gerceklesebilir.
Duzenleyiciler ve ayarlayicilar olarak siniflandinlan
hareketler de tammlayicilar gibi genellikle dunyanin
her yerinde ayni mesaijlan tasimaktadir. Bir disunon;
karsinizda hi¢ durmadan konusan bir kisi var. Onu din-
lemekten sikildiniz ve yorgun distinoz. Eger bu duygu-
lar icindeyken karsinizdakine degil de etrafa gz gez-
dirmeye baslarsaniz konusan kisi dinlenmedigini, ya
da konusmasina son vermesi gerekligini hangi irktan

veya bedende duygu
ifadesine neden olan
hareketler (bir habere se-
vinildiginde yuzin aldid
sekil, gol atan bir futbol-
cunun yaphdi hareketler
vb) duygusal gosterim-
lerdir. lletisimin akis ve
hizni denetleyen hare-
ketler (iletisime son ver-
mek istendiginde gozu
baska yere ¢evirmek vb)

olursa olsun anlayacaktir
Ya da hangi irktan bir kisi,
surekli kisa kisa nefes alip
veren ve ayni anda par-
maklanns tiklatan bir arka-
dasina “Sorun nedir?” diye
sormaz ki? Bu nedenledir
ki duzenleyici ve ayarlayici
hareketler evrensellige ol-
dukga yakindir.

Duygusal gosterimler de
blUytk olgcide birbirlerine

“dUzenleyiciler'dir. Gerili-
mi denetleme hareketleri lotururken ayadini sallamak,
parmak tiklatmak vb) “ayarlayicilardir.

Jestler, anlamlan Glkeden Glkeye, bolgeden bolgeye
degistigi icin tUmuyle evrensel degildir. Sozgelimi bir-
cok bah tlkesinde "Her sey yolunda” veya “Tamam”
anlamina gelen bir isaret; iran, Afganistan, Nijerya'da,
aynca ltalya ve Yunanistan'in bazi bolgelerinde haka-
ret niteligi fasiyor. Amblemlerin kilturel olmalan onlann
sozcik ogrenir gibi ogrenilmesini sagliyor. Cinku bun-
lar bedenin dogal ciktilan olmaktan cok, toplumca
olusturulmus simgesel gosterimlerdir. Bu nedenle ya-
banc bir Glkeye gitmeden 6nce o Ulkenin amblemleri-
ni arastimaniz rahat bir iletisim kurabilmeniz acisindan
yararh olacakhr.

Tanmimlayicilar daha evrensel olmakla birlikte bazi ev-
rensel yanhs anlamalann da kaynadidir. Basini hafifce
yukan asagiya sallayarak onu dinler gorinen kocasi-
nin, kendisiyle hemfikir oldugunu sanan bircok kadin,
farkinda degil ki esleri aslinda "Sen devam et, ben de

benzer. Dunyanin hemen
her yerinde sevinen insanlar gilumser, ziplar, alkslar...

BOtOn bu beden hareketlerinin yani sira postir, yani
durus da kisi hakkinda énemli ipuglan veren, belirleyici
bir gostergedir. Dimdik bir asker, 6gretmeninin karsisin-
da bGz0ImUs duran bir cocuk, bacak bacak Ostine at-
mis magrur bir hamimefendi... Salt oturusu ya da yiri-
yusune bakarak, tanimadigimiz birini cekingen, pisink
ya da kendinden fazla emin olarak degerlendirdiginiz,
mutlaka olmustur.

Elbette beden hareketlerinin ifade eftidi hicbir duru-
mu butinlyle evrensel ya da kulturel olarak anlamlan-
dirmak mumkon degildir. S6zsiz olarak verdigimiz sa-
yisiz mesaj bireysel ozelliklerimiz nedeniyle de veriyo-
ruz. Onemli olan su; kullandigimiz soz, bedenimizin
durusu, yuzumiizin ifadesi, beden hareketlerimiz bi-
tun olarak vermek istedigimiz mesaja uygun olmali.
Dogru ve etkili ifade icin bir de bu acidan kendinizi de-
gerlendirmeye ne dersiniz?



Arastirmacilann sinflandirmalanna gére;

1. sozlerin etkisini arirmak amaciyla, onlara beraber
kullanilan beden hareketleri
adlandinlir.

olarak

2. sbzcUk kullanmadan beden hareketiyle bir mesaj
vermemiz durumunda bu hareket
olarak adlandinlir.

3. hislerimizi mimiklerimizle yGzimize yansitiyorsak bu
mimikler olarak adlandmlir.

4. bir beden hareketini, komUnikasyonu istedigimiz du-
ruma getirmek amaciyla yaph@imiz taktirde bu hare-
ket olarak adlandinlr.

5. ofkemizi kontrol altina alma amaciyla bir beden ha-
reketi yapmamiz durumunda o hareket

olarak adlandinlir.

bunlar

[ ] s6zcukler
[] emblemler

[] amblemlerin dzellikleri
] hakaretler

bu nedenle
[] dogustan olmayip sonradan 6grenilmesi
[ ] dogustan olup sonradan &grenilememesi
[ 1 kultorel olmasi
[ koltarel olmamasi

Dogru  Yanlis

1. Soyledigimiz sozler ve bedenimizle

verdigimiz mesaj farkh olabilir. ] i
2. Beden dilinin kGltorel parcalanni

o kultUre ait olmayan kisiler

ogrenemez. ] ]
3. Beden dili evrensel dgeleri de olan

bir dildir. Il [l
4 Beden dili hem sdzlere eslik eder

hem de s6zs0z iletisimde tek basina

var olabilir. O O
5. Beden dili kisiden kisiye farkl 6zellikler

sergileyebilir. ] ]

16 Tamamlayalim
Bedenim Ne Soyltyor?

insanlar s6zl0 iletisim kurmanin disinda, hic konusmasa-

lar da beden diliyle, jestlerle, mimiklerle, hatta belirli du-
rumlarda kullandiklan renklerle, giydikleri giysilerle, kullan-
dikian takilarla ya da bazi objelerle cevrelerine mesaj vere-
bilider. Bu davranislar ya da semboller kisinin yetistigi kol-
fUre 6zgU olabilir.

Omegin benim Ulkemde

olmas! durumunda

yapilir / giyilir / kullanilir.
Bildigim kadanyla Turkiye'de/ ‘de
oldugu taktirde

yapilmaz/ giyilmez/ kullaniimaz.
Belidi durumlarda ise beden hareketlerimiz ya da bede-
nimizin kontrolsiizce verdidi bazi tepkiler tamamen bize
OzgUdur.
Umegin ben ¢ok sininendigim takdirde

Ya da ¢ok heyecanlanmam durumunda,

Fazla stresli olmam durumunda,

Bir otamda cok sikildigim takdirde,
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Yazalim mi1? Konusahhm mm? Hangi Cimle Gelebilir?

1. Hadi kalk sinemaya gidelim.
1. yok canim 2. yok canim
[ Ben bu gin biraz keyifsizim.
("] Daha yapacak bir sury is varken sinemaya git-
mek de nereden cikh?

2. Patronun projenin basansini kutlamak icin yemek
verecegdi soyleniyor.

1. Nerede 2. Nerede
[] Bence bu soylentiler daha dncekiler gibi sade-
[] ce lafta kalr.
Cogu dil, yazildig gibi okunmaz. Yaz sistemleri ko- [] Daha éncekiler hep sirkefin dinlenme tesisinde
nusmaya gore doha yavas dedistidi icin zamania yaz- olmustu da.
ma ile konusma birbirinden farklilasir. Bir dilin yozi sis-
temi ne kadar eskiyse aradaki farklar da o denli buyik 3.70h, buzdolabini acinca sUt sisesi yere dUstU, her

taraf sot oldu.

1. Aman 2. Aman

[] Daha da yeni temizlemistim mutfads, biraz dik-
kat etseydin.

[] Uzildogon seye bak, hemen sileriz simdi yerleri.

olur. Konusma duygu, tutum ve distnceleri dolayl ola-
rak sezdiren ses rengi ve tinisinin, vurgu, ton ve ezgi gi-
bi anlamsal ses 6gelerin de ilefisime katlabildigi bir
diuzlemken yazida bu tUr vurgulamalan yansitrnadaki
eksiklik, noktalama isaretleri ile saglanmaya calisilir.
Yazma bu agilardan konusmaya gore daha yetersiz

4 Islerimi bitirdim, cikabiliriz.
kalir, Gyle oldugu icindir ki yazilanlan iyi okuma yans- Ferimt Bifrdim, ¢lkabiinz

malan yapilir da konusulanlan iyi yazma yansmasi 1. Biflrdin mr? 2. Bifirdin mi?
[ ] Ne cabuk!
yoklur. [] Hadi o zaman vakit kaybetmeden gidelim.
Bir dili yazarak kullanmanin konusarak kullanmaya
olan UstonlGgl hic mi yoktur? Tabii ki vardir. Yazarken 5. Ben yemegi haziflayana kadar sen de evi sUpUrop
zamanimiz ¢oduniukla yeterli oldugu icin ifadelerimizi tozlan al.
gbzden gecire gecire diizeltme, en iyi ve dogru ifadeyi 1. Oldu. 2 Oldu.
disUnerek bulma sansimiz vardir ama konusurken "] Senden mi emir alacagim! Kura cekeriz ona gé-
tim dikkatimize ragmen yavasiatamayacagimiz bir re isbélomi yapanz.
konusma hizi vardir. Bu zamansal kistilik da konus- [] Boylece misafirer gelinceye kadar biton isleri
mayi yazmaya gore daha “tehlikeli” bir dizlem yapar. bitirebiliriz.

Yazahm mi konusalim mi? En lyisi mi, her ikisini de
layikiyla yapmanin yollann 6grenelim. 19 Yazalim =

Dil kiyafet gibidir. Ne herkes 0zerinde tasiyabilir

Var Yok ne de herkes kullanmayi becerebili? Bir insarin
1. Konusma dili ve yazi dilinin egitim dizeyi, gbrgusy, hatta zeka dizeyi yazil
karsilastinimasi ] L] anlatimlannda cok lyi anlasilir. Konusmalanndan
2. Konusma dilinin dzellikleri O O pek fazla anlasiimaz. Siz bu séze katiyor musu-
3. Vurgu ve tonla ilgili smekler O nuz? Nedenleriyle aciklayiniz.
4. Vurgu ve tonla ilgili mekler ] ]



OLUMSUZLUK

Eylem/Ad Zaman Eki Hikaye/Rivayet Kipi Kisi Eki
anla degil .. bile -im
iste sin
konus -mi -yor/-yor degil -di -
gizle -mi -acak/-yacak -mis -iz
calis -mu -ecek/-yecek -siniz
hafta -mu -mis/-mis/-mus/-mus -ler
saat -ma/-maz
ay -me/-mez
Bu konuyu sizden gizleyecek degilim. Ama simdi konusmak Tirkceyi mikemmel konusuyor degilim, ama derdimi
isteriyorum. anlatabiliyorum
Istediginiz raporu degil bir haftada, bir ayda bile hazitayamam. Bu gunlerde iki gtin degil bir saat bile zamanim yok
Ne yapamaya calisiyorsun anlamis degilim. Forkceyi-mikemmel-konusur-dedifim-ama-derdimi
Tatile gitmeyi ben de istemiyor degilim. Ama bu gunlerde arigtebilivonm.
mumkdn degil

20 Tamamlayalim

1. MUzigi birak mis degilim , yalnizca bir stre albUm yapmayip dinlenmeyi tercih ettim.
2. Ben onun bana evlenme teklif etmesini iste ama kendimi biraz naza ¢ekiyorum.
3. Tatlyr sev ama kilo almamak igin yemiyorum.
4. BUtOn hayatimi bu sirkefte gegir Burada sadece is deneyimi kazanmak icin ¢alisiyorum.
5. Oglumuzun sorumsuz davranmasing sinirlen degiliz ama ergenlik ddnemi diye alftan aliyoruz.
6. Buisi iki kisi on kisi bir araya gelip bir haftada bitirmeye c¢alissak bitiremeyiz.
7. Sen bu kuisa basladigindan beri ilerleme kaydet ama biraz daha siki calisarak daha iyi bir se-
viyeye ulasabilirsin.
8. Heniz hangi bélomde yiksek lisans yapaca@ma karar ver , hala disOntyorum,
9. istedigim herkesle konusurum bunun icin senden izin ver ;
10. ingilizce bil ama konusurken heyecanlanip yanls timceler kuruyorum.
11. Gunlerdir diyet yapiyorum, hentz yanm kilo bile .
12. Yanhs anlama, sana ders vermek iste sadece saghgdin konusunda endiselerimi dile getiriyorum.
13. Yaphdin haksizliklan unut , ama konu daha fazla uzamasin diye 6zrind kabul ediyorum.
14. Zavalli cocudu o sogukta perisan bir halde sokakta birak ya, tabii ki eve gefirdim.
15. Midure kucUk bir anlasmazlik yasadin diye istifa et herhalde! Biraz sakin ol.
16. Senin arkandan yaphdi dedikodulardan sonra susup ofur herhalde. Bence gidip onunla yUzles.

21 degil ile yeniden yazalim

1. Onun bu hatasini alttan almayacadim.
Onun bu bhatasim alttan alacak degilim

2. Aslinda onunla vakit gecirmeyi seviyorum, ama isimden dolayl cok kisa sire onu gérebiliyorum.

3. Biliyorum UsUyorsunuz, ama en azindan bes dakika cami acip iceriyi havalandinn. icerisi cok havasiz.

4. Senden ayn kalmaktan mutluluk duymuyorum aslinda. Ama bir sUre gorismemek ikimiz icin de en dogrusu.




22 isaretleyelim C

Argo, Dilin Gizli Orgiitii
Yazann yeni bir argo s6zI0§0 yazma nedenleri,
[] argonun Uretim agisindan verimli olmasi.
[[] argo konusunda yapilan ¢alismalann yanhs bilgiler icermesi.
[] daha énceki sézliklerin kurama dayanan ¢alisma 6zelligi tasmamast.
[] sozcUk ve deyim acgisindan diger calismalarda gordigu eksiklikleri tamamlamak istemesi.

Yazara gore argo; Yazann ikinci 6nsdzde yapmak istedigi;

] anlatimak isteneni dolaysiz olarak ifade eder. [] argo hakkindaki yanhs fikirlere karsi cikmak.

[] her zaman yeni sozcik ve ifadelere agiktir, [] kitap yOzinden kendisini elestirenlere cevap vermek.
[] kaba dil anlamina gelir. [] kendisini emegini kullanan kisileri ortaya cikarmak.
[] veni ifadeler eklendiginde var olana sifresi bozulur. [] argoyu yanhs degerendiren kisilere tepkisini gostermek.

23 Eslestirelim

dimen yapmak [] dlay etmek

kivimnak [] dldatmaya cahsmak

boslamak [] ihmal etmek

kazik yemek [] aldatimak, kandinlmak

makaraya almak [] birine asik olmak

pergelleri agmak 7 uydumak

kem kUm etmek [] hizh yorimeye calismak

makaralan koy vermek [] verecek cevabi olmadiindan anlamsiz sozler sdylemek
abay yakmak [] kendini tutamayip kahkahalara gUlmek

24 Yerlestirelim

Ne sis yansin ne de kebap = Op babanin elini « Ne hali varsa gérsin « isternem yan cebime koy
Seytan gorsin yozOnU = Ununu elemis elegini asmis < UstUme iyilik saglk « Cig yemedim ki kamim agnsin

1. inarilir gibi degil. Biz davet icin on kisilik yer ayarlamistik ama fazladan on bes kisi daha gelmis. Hadi bakalim simdi,

2. Ondan o kadar nefret ediyorum ki yolda karsiiasmak bile isiemem
3. Niye bu yasta evlenip yeni bir hayata baslasin ki? O artik

4. Kendimi hakli gérsemde onun baskalanmin gézinde kicik dismesini istemedigimi icin sustum. Biz aramizdaki olay
kendi aramizda sessizce hallederiz. Bence kiguk bir olay ugruna
5. istederse bana dava acabilirler. Mahkemede rahatlikla kendimi savunurum. Kimseden saklayacak bir seyim yok

6. Bunca yil seni dzveriyle bUyitmeme ragmen “Benimle daha fazla ilgilenebilirdin.” diyorsun. Neler duyuyorum senden

7. Seni uyarmama ragmen onun evienme teklifini kabul etfin. Ak bundan sonrasina hig kansmarm.

8. O da hem “Deniz’in aramasini istemiyorum.” diyor, hem arayinca agzi kulaklannda dakikalarca konusuyor, yani




25 Dinleyelim, isaretleyelim S
Rap: Argo mu, Kufiir mua?

Yok
]

1. rap mozik ve hip hop arasindaki fark [ ]

2. rap muzigin ritminin ¢ok hizli olusu

3. rap mUzigin sézlerinde isyani dile
getirmesi

4. rap muzik séyleyenlerin fiziksel
ozellikleri

5. rap muzikteki konulann ifade
edilmesinde siniriann olup olmadidi

6. rap mizikte sert dilin genglere olan
etkileri

7. rap muzik séyleyenlerin argo ve kifor
konusundaki gorUsleri

8. rap mizik dinleyenlerin bu tarzi
benimseme sebepler ]

O O 0O 0O d
O O 0 00 0O

Bu yeni tarz hip hop ya da rap olarak anliyor
[] Unli sair 6l0mOnUn yedinci yilinda torenlterle anildi.
] Dun kulaklann ¢inladi mi? Don botan gin anildin.
[ ] Cunda Adasi bazilan tarafindan Ali bey adasi olarak
anilir.
[ ] Onun fedakarliklanni her zaman anacagim.

Turkiye'de rap muzik séyleyenler, Dogru  Yanlis
1. pop mizik yopanlara tepkilidirler. O ]
2. sark sézlerini iclerinden geldigi gibi

yaziyorlar. O 0O
3. kendilerini ezilen halkin sesi olarak

gérurler. 1 O
4. hayat sartlannin olumsuz taraflanm

sarkl sozlerine yansitirlar. ] ]

26 Konusahm &

Siz de bildiginiz TUrkce deyim ve atasozlerini arka-
daslannizla paylasiniz. Onlan ilk duydugunuzda an-
lamlanni tahmin edebildiniz mi? Kendi dilinizde-
kilere benzeyenler var mi?

27 Nk anlamlarnm yazahm

Ben de Amerikan Delikanhisiyim

Amerikal Mark Petrovich, 1995%en beri Istanbul'da ya-
siyor. Yeni AktUel dergisinde kose yazan, [TU'de ders ve-
riyor, tek kisilik kornedi sovu ve radyo programi yapiyor.

Orhan Gencebay, Sezen Aksu dinlemeyi, Fatih Akin
filmlenni seyretmeyi ve pestil yemeyi seviyor. Memlekete
(Pennsylvania) pek gidemiyor! Petrovich ‘Biz de Amerikan
delikanlisiyiz’ diyor.

Turkiye'de tanisilirken sorulan ilk soruyu size sorayim:
‘Hangi takimi tutuyorsun?

ITU'nUNn basketbol takimini tutuyorum. Biliyorsunuz, ben
ITU'de ogretim Uyesiyim. Futbolda Besiktas' tutuyorum.

Gezmeye mi geldiniz Turkiye'ye?

Yo, yerlesmeye geldim. O zaman Macarnstan’'daydim.
Burada arkadaslanm vardi. Is bulmuslardi. Bana da ‘Gel,
burada is var, calisisin’® dediler. Ben de geldim. Ailem
Pennsylvania'da.

Yazilannizda Turkce dersi de veriyorsunuz bazen?

Etimolojiyi seviyorum. Turkge'yi sonradan ogrendigim
icin kelimeler arasindaki benzerlikler beni alakadar ediyor.

Bir keresinde, bakkallann bozuk para olmadi@ zaman
sakiz, kibrit filan vermelerine bir ad koyalim demistiniz...

Evet, o isleme ‘Abra’ diyebiliiz demistim.

Peki kimse ‘abra’ dedi mi?

Maalesef hayir. Shakespeare'in Ingilizce’ye 2 bin kadar
kelime ekledigi soylenir. Ben de Turkce'ye birkac kelime
ekleyeyim istedim, nasip dediimis.

Turkce'yi gayet iyi konusuyorsunuz. 12 yildir 6greneme-
diginiz seyler var mi?

Aksanim koét0. Fakat bazilan Turkcen kotd' diyor. Biraz
bozuluyorum. Ben dogru duzgin bir Turkce editimi al-
madim. TUrkge'yi sokakia ogrendim. Son yillarda her gin
gazete okuyorum.

Turkce deyimler, tabirder arasinda sizi sasitanlar var mi?

Oluyor tabi. Gegenlerde deyimler sozlugunde ‘ilk vuran
okcudur deyimine rasttadim. Soyluyorum insanlara, kim-
se bilmiyor. Bence ¢ok guzel bir deyim. ‘Kafay! yemek’ di-
ye bir sey var. Bunun Ingilizce'sini de soyluyorum dersler-
de: You eat head’ diyorum. Komik oluyor.

Murat Mentes - Mark Petrovich
réportajindan uyaranmmushr,

1. Sen tasiyamazsin, elindeki agdir paketleri bana ver.

2
3.
4
5




1 Espri bulahm

ISP

10.

1.

12.
13.

Espri Bunun Neresinde?

Adamin biri gUlmUs, recel yapmislar.

Gegen gun bir taksi ¢evirdim, hala déniyor.
DusUnce sug olmasin, kalkinca sug olsun.
Adamin biri topalmis, kansi da oynamis.
Gegen gin arkadaslarla firnda makarna yi-
yorduk, finn sicak geldi, bahceye ciktik.
Adamin biri elli milyon bulmus ama ayakli
milyon bulamamis.

Ali Kaptan sesleniyor: “Cikarin beni bu kaptan!”
Sen terlemissindir, sana ferlik getireyim.
Sabah otobUsU kacirdim. Elli bin TL fidye istiyo-
rum.

- Dus alacagim.

- Alma, evde var.

- Sayin seyirciler.

— Bir, iki, Ug, dort.
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2 Anlamlarini tahmin edelim, eslestirelim

. Anlattiklann bana saka gibi geliyor, gercekten bunlann hepsi

oldu mu?

. Bizim oralitar sakacidirlar, saka kaldinrar.
. Dogdanin sakasi yoktur, ona k&td davranirsaniz gon gelir inti-

karmini alir.

. Kendisine yapilan bUtin elestirileri sakaya vurup yine bildigini

okuyor.

. Onu kirmamak icin sikayetlerimi saka yollu dile getirmeye ca-

listim.

. Seninle gérismeyeli saka maka on yil olmus.
. Ona yaphdin esek sakasindan sonra seni affedecegini hic

sanmam.

. Soguk sakalan nedeniyle cevresinde alay konusu oldugunun

farkinda degil.

[[] sakaya kizmamak
[] ciddi, tehlikeli durum

1. saka gibi gelmek
2. saka kaldimak

3. sakasi yok [] saka yapar gibi
4. sakaya vurmak L] fqu'.r.‘qf" gladan

K bir tGr0 inanamamak
5. sdka yol) [] incitici, kaba, agir saka
6. saka maka

[] hos karsilanmayan saka
[] ciddi bir konuyu saka yoluyla
gecistimek

7. esek sakasi
8. soguk saka
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Ornekler

Oscar 6dulinu vere vere bu filme mi vermisler.

Eviilik yil dénumd hediyesi olarak ala ala cicek mi aldh.

Saatlerdir yiriyoruz ama yirlye yiriye Uc kilometre ylrmimustiz

On dakikadir omek fomce dusundyorsun, bula bula bu timceyi m buldun?
Sirket iflas eftikten sonra elinde kala kala bir eski mode! bir araba kald:
Bunca cep felefonu modeli arasinda sece sece bunumu sectin

. g o

3 lsaretleyelim
1. Gecen bayram tatilinde Prag'a gitmisler. Bulustugumuzda
anlata anlata bitiremedi. Yani,
] anlatmay! heniz bitiremedi.
[] Pragh cok begenmis.

2. Haftalardir mezuniyet balosu igin elbise anyorsun. Ala ala
bunu mu aldin? Yani,

[] bu cok 6zel bir elbise degil.
[] bundan baska elbiseler de aldin.

3. Iki saaftir yemek hazilamakla ugrast@ini séyluyorsun. Ya-
pa yapa makarna mi yapiyordun? Yani,

] makarna yapmak uzun sdren bir is degil.
[ ] makarnay hic sevmem.

4. Bu aksamki is yemeg@imiz sirketin gelecegi icin cok 6nem-
liydi. Ozenli olmani istedim ama sen giye giye bu elbise-
yi giydin. Bravo! Yani,

[] her zamanki gibi bu elbiseyi giydin.
[[] bu elbise yeterince uygun degil.

5. Sevgilinden aynldigin igin ok UzgUnsUn anliyorum ama ag-
laya aglaya bir hal oidun. Yani,

] cok fazla agladin.
[ durup durup tekrar agliyorsun.

4 Tekrar edelim £

1. Su duvan badanalamall mi badanalamamal mi?

2. Su yogurdu sanmsaklasak da mi saklasak sanmsak-
lamasak da mi saklasak.

3. Uc tung tas has hos kayisi hosah.

4. Kartal kalkar dal sarkar, dal sarkar kartal kalkar.

5. Kirk kip, kirkintn da kulpu kink, kirk kara kip.

5 Benzerini yazahm

Yas: 70

*Karsima aniden cikinca ziyadesiyle sasirdim.
Nasil bir eda takinacagima hiokim veremedim,
adeta vecde geldim. Buna mukabil az bir muddet
sonra kendime gelir gibi oldum, yizinde beni
fevkalade rahatlatan bir tebessim vardi. Ustomo
basimi toparladim, kendimden emin bir sesle ‘Ak-
sam- serifleriniz hayrolsun.' dedim.*

Yas: 50

*Karsima ansizin cikinca fevkalade sasirdim. Ne
yapacagima hiokim veremedim, heyecandan
ayaklanm titredi. Amma ve lakin kisa bir sUre son-
ra kendime gelir gibi oldum, yizinde beni ferah-
latan bir tebessim vardi. Ustime ceki dizen ver-
dim, kendimden emin bir sesle ‘Hayih aksamlar
dedim."

Yas: 18

*Karsima birdenbire ¢ikinca acayip sasirdim. Fe-
na halde kal geldi yani.. Baktim, o da bana ba-
kip sintiyor, “Bu is famamdir” dedim. Ardistik bir
sesle ‘Selam tathm!" diyerek yanina yaklastim.”

Yas:

g =



6 Siirdiirelim, bulalim, isaretleyelim

Mim .‘l"lCl"l |

Gulmenin ruh halimiz Ozerindeki rahatlatici efkisini-
hepimiz bilinz. Hayal kinkliklanmizi, kederi hallerimizi
bos verip bir kahkaha savurdugumuzda, karstlashgi-
miz zorluklan hi¢ ciddiye almiyormus gibi davrandigi-
mizda cok daha iyi hissederiz kendimizi. YOzimuze bir
tebessum yerlestirdigimizde her sey daha iyi gérinme-
ye baslar.

Bazen, ayag kayip disen arkadasimizin ya da kra-
vatini yanhshkla yemegine sokan mudirimazon gu-
lon¢ halleri karsisinda kendimizi futamayip gulbverinz.
Belki biraz utanmazca ama en sahici gilusimuiz cikar
ortaya. Bazense ayadi kayan biz oluruz ve bizimle dal-
ga gecenlere sintmak zorunda kalinz. Bilimsel arastir-
malara kulak vermek gerekirse, sekli nasil olursa olsun
gulmek insanin ruhsal durumu Uzerinde oldudu kadar
bedensel rahatsizliklar uzerinde de lyilestirici etkiye sa-
hip.

Yapilan arastrmalar anaockulundaki cocuklann gon-
de 300 kez guldigunu, bu saymin yetiskinlerde 17 ye
indigini soylOyor. Peki neden acaba cocuklar bize boy-
le bir fark attlar? Gulmeyi unutacak kadar mi mesgu-
10z, yoksa hayati fazla mi ciddiye aliyoruz? Evet, hayah
ciddiye almak zorundayiz ama bunu yaparken de gul-
mekten, hatta etrafi cinlahircasina kahkahalar atmaktan
vazgecmemellyiz. Norman Cousins dyle yapmis mese-
la. O kim mi? Yakalandigi hastalik yozinden bUyuk
acilar cekmis, doktorlann hastaliktan kurtulma olasihgi-
ni bes yiizde bir gordugl ama mizahin giclyle haya-

ta donmeyi basarmis biri. Cousins negatif dUsincenin
beden Uzerinde olumsuz efkileri oldugu fikrinden yola
¢ikarak olumlu disincelerin aksi etkiye sahip olacagi-
ni disunOp hastah@ siresince her gin kendisine kah-
kahalar athran video kasetler ile televizyon programia-
n izlemeye koyulmus. On dakikaya varan kahkahalann
en azindan iki saat boyunca rahat ve agnsiz bir uyku
gefirdigini fark edince tamamen iyilesene kadar bu uy-
gulamaya devam etmeye karar vermis. Sonucta kah-
kahalardan sifa bulan bir olarak tip tarihine gecmis ve
yeniden dogmuscasina hayata dért elle sanlmaya de-
vam etmis.

Belki de Norman Cousins’in mizah sayesinde sagh-
gina kavusmasina sasmamak gerek. Cink0 gUlme ey-
lemi insana pozitif bir uh hali kazandiran kimyasal
maddelerin doha fazla salgilanmasin sadlar ve acl
hissinin azalmasing, hatta yaralann daha ¢abuk ka-
panmasina yardimci olur. Mizah ruhsal agcidan da in-
sani buyuk dlcide destekler. Soyle ki

Lilay Koradan'in “Kahkaha Atn Omrindzo Uzahn”
adl yazisindan uyaranmishr



8 lsaretleyelim, tamamlayalim
Mizah kavramiyla iliskili s6zcUkler: Mizah Kursu

1. Mizah toplulugunun kag kisiden
Dogru  Yanlis olustugu ve kursun ne kadar suredir

1. Onumuze cikan zoruklan ciddiye devam ettigi. O O

almazsak kendimizi daha iyi z Mim_h fopliliganiin yUrUTm‘ektej

nissedebiiz B el
2. Hayata gulomseyerek bakmak oldugu. O O

olaylan olumlu degerlendirmemizi 4. Kurs olarak hangi yoldan gelir elde

kolaylastinr. 7] ] efttikleri. 0O O
3. Hayatimiz boyunca kimi zaman 1. Kursiyerler arasinda ________de var.

dalga gecen, kimi zamansa dalga [ ingilizce &gretmeni, karikaturist, mizah yazan

gecilen oluruz. ] = [] dis doktoru, profesdr, Universite 6grencisi

[] anaokulu &gretmeni, dis hekimi, 63renci
] cirak, 6gretmen, sarkici
2. Tom kursiyerlerin ortak amaci

4. Sahte gulUslerin insanin ruhsal
durumuna olumlu bir katki yapmasi

beklenemez. 0 L [] cizim becerilerini gelistirmek.
5. Hayat ciddiye almamak, her daim [] bos vakitlerini verimli gecirmek.

gulip eglenmek gerek. & ] [] bir mizah dergisi cikarmak.
6. Cousins hastaligindan televizyon [] basanl ve taninmis mizahcilar olmak.

izleyerek kurtulmustur. | ] Katiimcilardan biri Dogru  Yanls
7. Kahkaha atmak ruhsal rahatiama 1. kursu tamamlayip serfifika aldig

getirdigi gibi fiziksel aclan da azaltr.  [] I zeituiei ik izalh aEsgisiide:ciPank

yapmaya baslayacak. O O
2. pek yakinda uluslararasi bir karikator
yansmasina katlacag icin yodun bir

5%

7 Anlatalim, giildirelim tempoda calismakia. 1l ]
3. artik ¢izdigi karikatUrlerde kara mizah
* Fikra * Saka unsuranni daha iyi oturtabiliyor. 0 O
* Taklit = Ani 4. agisindan kursun fek dezavantaijl
* Bilmece » Tekerlleme kendi cizimlerinin arkadaslannin
calismalanna benzemesi. 0 O



9 Dinleyelim, yanrtlayalim

Bizi Anlatan Komedyen: Cem Yilmaz

Yazara gdre Cem Yilmaz'a zeki denmesinin sebebi

[] insanlan guldirmesidir.

[] anlatim gUcunin etkileyiciligidir.

[] insanlan kendileriyle karsi karsiya gefirmesidir.
] taklit mizahindan kaginmasidir,

Cem Yilmaz, Dogru  Yanlis
1. gosterileri insanlara mesaj da veriyor. ] ]
2. dahice bir anlatm gicu var. O O
3. neseli ve komik bir kisi. O O
4 hayahni acikca yasayan bir kisi. [] ]
5. yasam bicimi ve gorinusU nedeniyle
sira disi birisi. ] ]
6. kafasi farklt sekilde calisiyor. I
7. sectigi konular ¢ok sira dis. O O
8. iyi bir oyuncu. [] ]
Dogru  Yanlis

1. Cem Yilmaz'a kizan insanlann

elestirileri yerinde. ] []
2. Pek ¢ok alan da dahil olmak Uzere

insani en iyi konu eden kisilerden biri

Cem Yilmaz. ] ]
3. Gercedi gormek ve gostermnek zor

degil. [] ]
4. Cem Yilmaz'in komedisi pek coklanndan

daha sade ama daha komik. [l ]
5. Cem Yilmaz'in gosterileri taklit icermeli. ] ]

"keskin g6zl bir kasit olup insan dinyasinin icine girmek.”
[] insanlaria ilgili her seyi 6nceden gérmek

[] insanlara ilgili her seyi géziinde canlandirmak.

[] insanlaria ilgili her seyi gozlemleyip yakalamak.

[ insanlara ilgili her seyi bilmek istemek.

demekdir.

10 Yazahim

Bagarah Bir Komedyen...

Adi:
Yaphd isler:

@

Sizce basansinin simi;

Size gore komedyenlerin basansiz olmasinin sebepleri:




YINELEMELER

Tumce Ad/Eylem/Sifat/hic

Ne demek istedigini hi¢ mi
Onun sadi solu belli olmaz | bilgili mi
Goroniste sicak mu
Sorsan Torkge baharath mo
Soyle biliyor
Burak efendi
Ogretmenimiz araba

gelir

caliskan

Gériintste araba mi araba, ama kesinlikle vzun yolda givenli degil
Ne demek istedigini hic mi hic anlamadim.

Onun sagi solu hic belli olmaz bu saatie gelir mi gelir

Sorsan Tirkee biliyor mu biliyor, ama markete gidip ekmek bile
alamaz

Sayle sicak mi sicak, baharathi mi baharafi bir corba icmek istiyorum.

Ad/tylem/Sitat/hig

hig

bilgili
sicak
baharath
biliyor
efendi
araba
gelir
caliskan

Burak efendi mi efendi mi, caliskan mi cahskan pidanta gibi bir
cocuktur

Ogretmenimiz bilgilimi bilgili deneyimli mi deneyimli cok iyi bir
insan.

bir corba igmek istiyorum.
pirianta gibi bir ¢ocuktur.

¢ok iyi bir insan.

ama markete gidip ekmek bile alamaz.
bu saatte gelir mi gelir.

ama kesinlikle uzun yolda gUvenli degil.
anlamadim.

11 Tamamlayalim

soguk = hic = esprili « yakisikli « kaba » buyik « luks 1.
hos * sempatik * yapmak  sinitli

1. Bugin hava soguk mu soduk

Buglne kadar ¢ocuklanm benim sdzlerimi
dinlemediler.

- Sence Sinan boyle bir sey yapar mi?

- Hic¢ belli olmaz

Bu ev .

istedigirn gibi.
Yastlar gencglerin sorunlanrn

. Tam

antamiyorlar.
ipekin nisanlisi ,

bir genc.
Onlarla ayni orfamda bulunmaktan

hoslanmiyorum.
Cantirk Bey

iyi bir insan.

ni

degil.
10. Bugiine kadar talih bana
Ben cok sanssizdim.

11. Yeni modorimiz

gUlmedi.

cok

Onlann baskalannin diosmesine bu kadar gllmeleri-
anlamiyorum. Bence hi¢ komik

sevimsiz bir tip.

12 Yeniden yazahm

Bu yansmayi kazanmak icin ¢ok ¢alistim. Sonunda sa-
na verdikleri bu 6dUl bence yeterince bUyUk degil.

. Sabahfan beri “Kurt gibi agim.” diye soyleniyorsun.

Simdi kalkmis tost siparisi veriyorsun. Bunu mu yiye-
ceksin.

. Ne zamandir tatil icin plan yapmaya calisiyorlardi. O

kadar disinip sonunda Antalya’yl mi secmisler.

. Aylardir sirkete yeni eleman almak icin ugrasiyorsun.

Bu kadar 8zenli elemelerin ardindan, bu bilgisayar
bile kullanamayan adami mi ise aldin?

. "Donuyorum, Uzerime kalin birseyler alacagim.” dedin

ve sonunda bu incecik hirkay ri giydin.




13 Okuyalimn, isaretleyelim

Yabanci
Diller

Yabana dillere karsi oldum olasi yabanciyimdir. Yabancilann gizel Turkcemizi bilmedikleri halde dertlerini en
azindan ingilizce ile sakir sakir anlatmalanndan aci duysam da yabanci diller konusunda kendimi gelistimnek zo-
runda oldugumu dusinsyorum. Okudugum ortaokulda Ingilizce dersine karakoldan polislerin ve bekgilerin gel-
mesi beni Ingilizceden sogutmus olsa da, bir yabanciya olan askim sayesinde ingilizcem bir parca daha ilerledi,
Ama su Fransizca yok mu.. Fransizcayl konusulurken anlamama ragmen ne yazabiliyor ne de okuyabiliyorum,
Aslinda gene de bos sayllmam, omegin Fransizcada kelimenin tamaminin okunmayacagini bir yerde fren yapa-
rak kelimenin devami yokmus gibi davranilacagini bilirim. Omegin Renault'a Reno denmesi gerektigini gegen yil
ogrenebildim nihayet. Ama madem Reno diyecekler neden Renault yaziyorlar onu hala anlamis degilim!

Mesela “Nantes" yazar “Nant" okurlar. Kardesim "Nant* yazin olsun bitsin, sonundaki es'i niye yaziyorsun? Za-
man kaybr degil mi? Fransiziar “Versailles” yazacaklanna “Versay” yazip kurtulsalardi sadece kagit ve kalem tasar-
rufuyla kdseyi dénerlerdi. Netekim bakin kalem sanayii gelismis adamlann. Mont Blanc, Bic, Parker? Neden, ¢in-
kU yaz yaz bitmiyor kelimeler.

Iste halkimin da benim gibi yabanci kelimelere karsi okuma zodugu oldugunu distnerek Turkiye'de ticaret ya-
pan firmalan uyarmak zorunda hissediyorum kendimi.

SCHWEPPES

17 - 18 yaslanndayken adini zor séyleyebildigim bu mesrubatin kapaklanndan bir stri bedava mesrubat ¢i-
kardi. Ama ben hicbir zaman bakkala gidip "Bana ordan bir Sicheveppeees ver abi' diyemedim. Bir iki kez par-
magimla “Sundan istiyorum." dedim, anlamadi bakkal. "Hangisi sicheveppes mi yoksa cola mi?* diye sorunca,
"Sen bana bir ayran ver en iyisi.” deyip kestirip athm. Lezzetini de severim ama gel gér ki hala icemem. Koskoca
Gani Mujde Scheweppes'i dogru telaffuz edemiyor dedirimem kendime...

MR. BRICOLAGE

Simdi benim guzel halkimin hepsi Saint Benoit (Sen Benua okunuyormus) mezunu dedil ki. Ustelik bu firma bir
nevi hirdavate dokkani. Misterileri arasinda bol miktarda duvarcl, badanaci, Laz miteahhit ve demirci var. Benim
bu guzel insanlanma eziyet cekfirmenin alemi var mi? Simdi bir duvarciya, demirci arkadasi nereye gittin dese
adam nereye gittigini nasil sdyleyecek? "Meee reeee Biricolaage'ye gittim dese kimse inanmaz. Ustelik benim hal-
kimin anlamadidi seyleri tekrar eftirme gibi bir huyu do vardir. “Nereye nereye?' Bu durumda cevap soyle olabilir:
"Yok bisey yav. Camiden geliyorum..”

FABOULOSSO

Brezilya dizileri neden tutuyor. Cinku Ispanyolca yazildigi gibi okunan bir dil. Simdi benim Marimar seyreden
kadinima futup da Faboulosso deterjani nasil safacaksin? Vim, Cif gibi okuma yazma bilmeyenin bile kolaylikia
okuyabilecegi Grinler dururken kadin, bakkaldan nasil Faboulosso istesin? Bakkal veresiye defterine Faboulosso
diye nasil yazsin?

CORN FLAKES

Bu guzel memleketin insani kahvaltlarda hala regel, zeytin ve peynir ekmek yiyorsa Comn Flakes'i telaffuz
edemedigi icindir. "Bana ordan bir Com Flakes ver." diyecegine "Y(z gram zeytin" diyor ¢ikiyor isin icinden.

Benden sdylemesi, firmalar beni dikkate alir aimaz, orasini bilemem...
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. "oldum olast”

kendimi bildigimden beri
ben beni bildim bileli
yasadikca

kendime geldigimden beri

“Ama su Fransizca yok mu..”
Fransizcam da ingilizcem gibi ilerledi
Fransizcayla ilgili stkintilanm var.
Fransizcay! cok daha kolay 6grendim:
Fransizcam Ingilizcemden daha kolay
ilerledi

“olsun bitsin®
¢ozulsun

yeniden baslasin
hic bitmesin
istedigin gibi olsun

“benden soylemesi”
uyarn

tehdit

itiraf

kizginhk

“bos sayilmam”

higbir sey bilmiyor degilim.
cok sey bildigim soylenemez.
cok sey biliyor degilim.

ilgisiz sayilinm. :

14 Anlatalim
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10.

"alemi var mi”
amaci ne?

yaran var mi?

bir faydasi var mi?
geregi ne?

“cikiyor isin icinden”
sorundan kagiyor

sorun yasamaktan kurtuluyor
problemi ¢oziyor

meseleyi hallediyor

“nitekim”
ama

zaten
ashinda

oysa

“kestirip athm”

¢ok siniflendim

vzatmadan konuyu kapattim.

konuyu degistirdim.

konuyu kisalthm.

“koseyi donmek”
kolaylik saglamak
cok para kazanmak
parasiz olmak

kose bucak kacmak

(] (s BHEEE [l ] i) ]
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Ana Dilinizde...

Konusma dilinde, genellikle mizahi amagla, kimi zaman argo sayllabilecek sbzcikler, hitap sekillen kullanilir.
Yav odlum, abi, guzel abim, yok bisey yav..
= Torkcede bu tir baska hangi kullanimian duydunuz?

« Sizin dilinizde ayni amaglara secilen sézcUkler hangileri?

» Siz gunlUk hayahnizda bu tarzi kullanir misiniz? Nigin?

« Cevrenizde bu tarzi kullananlan dinlemekten keyif alir misiniz? Nicin?
» Ulkenizdeki mizah yazarlan genellikle bayle bir tarz kullanir mi?

* Mizah yazarannin argo kullanimi hakkinda neler disunuyorsunuz?

£
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larla guldigumuzu hatirliyorum. Onlardaki s¢
bizi gulduren bilmiyorum ama o komedyenler
icinde zoru basarmusiards; insanlan tek bir kelime efr ,
muslerdi.

“Sessiz film* deyince herhalde hé"rkesiﬁ dKIlei.cg;

nem kosullan icin imkansiz glbl gorunen
horekeﬂere yer veren Chcplm komedl smemasmm bulun

popl
olan iki komedi kohromonldlr Yirminci yuzyﬂln I|k ce,yre@mde tevlr«'
dikler: kisa filmlerle Unlu olmus Amerikal Komedi ikilisi, baslanna ge-
len komik olaylarla insanlan kahkahadan kinp gecirmistir. Bu ikilinin
uyelerinden, ciliz olan Stan Laurel ve onun oﬁaé‘& sisman olan Olive
Hardy'dir Laurel ve Hardy, sinema tanhinin en onlo ve en iyi :
olarak aniimaktadic Birlikte toplam 106 filmde rol almislardir Anne
ve babasi da komedyen olan Buster Keaton ise daha U¢ yasinday-
ken, ailesiyle birlikte Ug Keaton adi alinda gosterilere cikiyordu 1920

Dogru  Yanhs damgasini vurmak

1. Karakterler birbiriyle karsilastinimis. O O [] moda olmak

2. Sessiz sinemanin komedyenlerinden i I ek
dugbiylle:stizedings, 7 ] [] unutulmazlar arasina girme

3. Komedyenlerin hepsinin yarathg: [[] insanlann diline dismek
karakterlerin ozellikleri verilmis. O O [] rakiplerinin 6nine gecmek
1. Komedi dunyasina kugik yaslarda adim atmistir, [] Charlie Chaplin
2. Filmlerinde komedi unsurunun yaninda drama da yer vermistir. [] Laurel ve Hardy
3. Filmlerinde fiziksel becerisini kullanmaktan kacinmamistr [] Buster Keaton

4 Yirminci yuzyihin baslannda komedi filmler cekmistir [] Harold tioyd




16 Eslestirelim, timcede kullanalim

1. GUlUp oynamak

2. Gulmekten kinimak
3. Kahkahayr basmak
4. Kahkahay agzinda sondurmek

5. Kahkaha atmak
6. Gulerken isrmak

[ lyilik yapar gérunup kétuluk yapmak

] Asin derecede gulmek

[] Yuksek sesle gulmek

] Kendini tutamayip yuksek sesle golmek

[] Edep simidanni asmamak icin gulmeyi sinilamak
[] Neseli, sevingli, keyifli, guzel vakit gegirmek

(= il B

17 Konusalim

Siz de Ulkenizde gulmek eylemine ait deyimleri ve anlamlanni siniftaki arkadaslannizia paylasiniz.

BELIRTECLER

Tumce

Hi¢ spor yapmiyorsun
Ders calismiyorsun

Bu senin sandigin kadar
dnemli bir sorun dedgildi
Daha énce

Nasil doktin elindeki
kahveyi haliya

Beni

hig

yoktan
degilse
mi

derslere dizenli gel.

is ¢cikardin

sevmedin

burada bulundunuz mu?
Uzdiun herkesi

hi¢ degilse yOrbyUs yap

hic yoktan, hic degilse
Omekler

Ders calismiyorsun hic degilse derslere dizenli gel
Nasil dektin elindeki kahveyi haliya hic yoktan is
cikardin.

Demek istedigin neyd; hic mi hic anlamadim.

Spor yapmiyorsun hic degilse yirlyds yap.

Daha énce hic burada bulundunuz mu?

Bu senin sandigin kadar énemii bir sorun degildi hi
yoktan Uzdun herkesi

Beni hic mi sevmedin?

cHkarehn.

18 Tamamlayalim

1. Gizel guzel aksam yemegimizi yerken
2. Biliyorum unutkansin ama
3. Komsulanmizla ¢ok samimi olmamiza gerek yok ama

kacinmamak gerekiyor.

. Benim sozlerimi yanhis anlayinca
. Onunla yemege cikmay!
. BOtOn gun calismak zorunda degilsin, ama

. Gune keyifle basladim, ama modur beni azarlayinca

4

5

6

7. O kadar basim agndi ki, bugin derste anlatilanian
8

9. Dune kadar incecik olmayi planliyordum, ama

0

. "Ev islerine yardim et” diye 1srar etmiyorum, ama

bir tarisma baslatip keyfimizi kagirdin.
evlilik yild6nUmUmMUzU hatirlasaydin.

karsilastigimizda selamlasmaktan

baginp ¢agirmaya baslad.
istemiyordum ama cok israr edince kabul etmek zorunda kaldim.
bir kac saatini derslerine ayirabilirsin.

anlamadim.

keyfim kach.

bir kag kilo verebilseydim iyi olurdu.

benim topladigim yerleri dagitma.
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19 Tamamlayalim

22 Dinleyelim, isaretleyelim

Bir Komedi Klasigi: BENNY HILL Sov

Gecen cumaresi evde tek basima sikilmis bir
halde oturuyordum, kanallarda gezerken eglenceli
bir seyler bulmayr umuyordum. Cok girgir bir sey
degildi aradi@im ama beni gu-
|msetecek, sikintimni alacak bir seyler seyretmeyi is-
tiyordum. Bir baktm ki kanallardan birinde ingiliz
komedyen Benny Hillin sovu varl Kendi kendime
“Bu program tek basina olmanin verdigi

biraz giderir” diye dusundum. Ama
program boyunca bu kadar gilecegimi
dustnmemistim. Her bir skecte ¢cocuklu-
gumda guldugom seylere hala gulebildigimi fark
efim. Fazla beklenti icinde olmadigim program
aksamimi renklendirdi.

20 Yazahm >

Sevdiginiz bir komedyeni hangi yonleriyle sizin
begeninizi kazandigina deginerek anlatiniz

&

21 Tamamlayalim
istanbul Komedi Film Festivali

Kisi

TOTO
{Antonio De Curtis)

Jacques Demy

Nick Park
Dogru  Yanlis

1. Festival yedi gin sUrecek. OJ O
2, Festivalde Torkiye'den 50 film

gosterilecek. 1 1
3. Festivalde ilgi gorolen dizilerden de

omekler verilecek. ] ]
4. Festivalin dokuz boliminden G¢U

sinemanin U¢ ustasina aynlmis. O O

Parti

Dogru  Yanlis

1. Yazar filmi 6n yargiyla seyretmeye

bashyor. O 0O
2. Yazar filmin ilk sahnesinde bu filmden

eski tadi alamayacagdini anliyor. | [
3. Peter Sellers “Parfi” filminde kicUk kazalar

yapan bir kisiyi canlandinyor. O U]
4. Yazann en hoslandigi sahne Hrundi

Bakshinin havuza ayakkabisini dissommesi. [] [
5. Yazar filmde aktoron davranislanni biraz

abartli buluyor. O 0O
Hrundi Bakhsi

[] partide insanlara yersiz sézler soyliyor.

[] partideki insanlarla rahatca iletisim kuruyor.
[Jyemek masasinda bos buldugu tabureye oturuyor.
[] partiye 6zel olarak davet ediliyor.

Yazar filmi,

[J aktoron performansi

[J olaylann akist

[1yénetmenin basansi

[1 komiklik derecesi

[[] ginimoz filmlerine kiyasla basansi
acgisindan degerlendiriyor.



23 Okuyalim, isaretleyelim, 6zeti diizeltelim

En Miskin, | F )|

yayinlanmaya baslad). Garfield tekrar eski Onine

kavustu; adina bircok anlasma yapildi. Defter, ki-

tap, silgi ve oyuncaklan da raflarda yerini aldi.

Jim Davis 1978 yilinda dinyanin en fembel, Garfield 1992'de yalmizca karikatir olmaktan ¢ik-
en ac g6zl kedisini yaratiginda bu kadar se- ti. Cizgi film, kalem, kitap, silgi gibi bircok Oring
vilecegini ve populer olacagini tahmin efmis cocuklann bedenisini kazand:. 2002 yilinda Gar-
miydi acaba? Belki ilk cizimlerini yaparken bu- field'in ilk filmi cekildi. Bu filmde Garfield, animas-
nun sevilen bir karakter olacagini dusunmustor yon olarak cizilmisti. 2006 yilinda Garfield 2 gos-
ama bu kadar popiler olacagini aklina getir- terime girdi. 26 Kasim 2007'de Turkiye'de 3. ver-

Fherislh siyonu "Garfield Gets Real’, "Garfield Geri DonU-
Garfield ilk olarak Jim Davis tarafindan gaze- yor olarak beyazperde de yerini aldi. Garfield ‘in

te icin karikatir serisi olarak olusturulmustu. en son filmi “Garfield Fun Fesf” bu sene vizyona

Garfield adim Jim Davis'in bUylkbabasindan gimistir

aldi. Bu cizimlerde Garfield'in tembelligi, oburlu- Garfieldn hala popler olmasinin nedeni kiictk-

gu, pazartesi ginlerinden ve diyet yapmaktan ler agisindan sevimli ve eglenceli olmasi, blyukler
agisindan ise hayat ¢cok fazla ciddiye almamasi, is-

nefret etmesi gibi oOzellikleri vurgulaniyordu. L -
Garfield''n maceralanna sahibi Jon ile evde be- tedigi gibi davranmas, yediginin SnGnde yemedigi-
raber yasadiklan Odie adindaki saf bir kopek nin arkasinda olmas), yani insaniann

eslik ediyordu. Garfield serisi gin gectikce da- yasamak icin hanl hanl
ha da popiler oldu. calishg donemde rahat

1985-1987 yillannda popolaritesini tam yitir- icinde yasamasi olabili

meye baslamisti ki 1988 yilinda cizgi filmler ya-
pilmaya baslandi. 1990'larda bu cizgi filmler

Var | Yok *Yedigin énunde yemedigin ardinda”

1. Jim Davis'in buyUkbabasinin karakteri  [] F_“l [] Etrafinda her zaman yemek var.

2. Garfield'in karakter dzellikleri N ] [] Cok fazla yemek yiyorsun.

3. Garfield'in hayatindaki kahramanlar O | [] Rahat icinde yasiyorsun.

4. Garfieldin sahibinin kisiligi | ] [ Rahatina cok diskinson

5. Garfield'in popUlerligini yitirme sebebi  [] il

6. Jim Davis'in Garfield sayesinde edindigi Garfield ilk baslarda ginluk gazetelerde yayinlan-
servet O O mak Uzere olusturulmus bir karakterdi. Bir anda cok il-

7. Garfield'in basanh olmasinin gi gordi ve bu ilgiyi hic mi hic kaybetmeden giinimo-
temelinde iyi bir pazarlama yénteminin ze kadar geldi. ik cizgi serisinde Garfield'in oburlu-
yatmasi 0O 0O gutembelligi ve cimiiligi 0zerinde duruldu. Yazara go-

8. Garfieldin sevilmesinin altinda yatan re Garfield'in populer olmasinin sebebi hayata olan
sebepler . 0 baglih@nin vurgulanmasi.

M ﬂ



1 Isaretleyelim, ekleyelim, anlatalim 4

1. Hangi mizik?

[] Klasik
[] Hip Hop
[] Elektronik
O]

2. Nigin mizik?
[] Dinlenmek igin

! Yo X P50 -

[ Pop [ Metal

[] Caz [] Disko
(] Etnik ] Opera
] ]

[ ] Eglenmek icin

[] Stresimi yenmek icin [ ] Kafa dagitmak icin
[] Enerjimi atmak icin - [] HUzUnlenmek icin

0

[

3. Ne zaman miizik?
[] Uyanir uyanmaz
[] Yemek yaparken

(] Ders calisirken
[] Uyumadan énce

[] Dus yaparken [] Yolculukia
U L]
4. Hangi ensfriman?
] piyano ] keman ] davul
] klamet [] akordeon [] qitar
e b B

)

2 Eslestirelim
1
2
2
4
5
6
7
8
9
0

3 Tamamlayalim

- Muzik aleti
_Kalin, gur ses
Afrika’ya ozgu bir davul
. Muzik yazisi
Torenlerde kullanilan ¢algi grubu
Sarkida tekrarlanan bolum
Karamsarhigr konu eden bir muzik turu
Sekiz sesten olusan ses dizisi

Halk sarkisi

Ince, keskin ses

[] Nota
[ Turku

[] Bando
[] Arabesk
[] Oktav
(] Calgi
[] Tiz

[] Nakarat
1 Tamtam
] Davudi

1. Muzigin insan hayatinda onemli bir yeri vardir. COnku

2. Muzik; hayvanlan ve bitkilert de etkileyebilir Omegin

3 Mozik egitimi insani farklt acilardan gelistirir. Soyle ki




(%]

4 Okuyalim, isaretleyelim, 6zetleyelim

Miizigin Matematigi

Sanat ve bilim genellikle birbirinden ayn tutulan ki
alandir, ¢conky bilim *dogru‘yu, sanat ise "guzel’i temsil
etmektedir. Bilimde teoriler ve ispatlar varken sanatta
bireysel dusinceler daha 6n plandadir. Matematik ve
muzigi de birbirinden ayiran énemtli unsurlar olmasina
ragmen bu iki disiplin bircok agidan son derece iliskili-
dir. Her ikisinde de estetik, stil ve evrensel dil vardir. Bir
muzisyen Bach't nasil ik melodilerinden anlayabiliyor-
sa, bir matematikci de Gauss'u ik satirtardan fark ede-
bilir -

Matematik ve mozik iliskisi ¢e-
sitli boyutlarda  distnulebilir. ik
olarak muzigin kokenindeki mate-
matfikten bahsedebiliriz. MUzigin =
armonik yapist matematikseldir, 77
cunki belidi kuraliara bagl olarak =
bicimlendirimektedir. lkinci olarak :
mUzigin zihinsel akfiviteler Gzeri-
ndeki etkisi akla gelmektedir. M-
zik egitimi kisiterin bilissel becerile- &
rini, dolayisi ile matematik perfor-
manslanni gelistirmektedir. Mizik pek ¢ok insan igin bir
“eglence kaynadr, matematik ise pek ¢ok insan icin bir
*bas belas”® iken, mUzigin matematik editimi Uzerinde-
ki olumlu etkilerini kullanmak oldukga akilcr bir davra-
nis olacaktir.

Tarih boyunca pek cok matematikci muzikle ilgilenmis
ve muzik, iki bin yil oncesinde matematikse! bir bilim ola-
rak ele alnmustir. Hatta Eski Yunan' da matematigin dort
ana dahlndan biri olarak kabul edilmis, artmetik, geo-
metri ve astronomi ile ayni dizeyde goémimuistor.

Muzik elbette pek cok insan igin oncelikle bir eglen-
ce araadir. MUzik dinlemek, bir enstriman calmak ya

Var Yok
- MUzigin ¢ocuklar icin egitim amacgh
kullanildig. 1 ]
. Matematikcilerin ¢cogunda mizige karsi bir
ilgi oldugu. | ]
. MUzigin sanatsal bir Urin olarak insan
Uzerinde yarattig efkiler. ] ]
- MUOzigin satrangla benzerligi. ] ]
- Cogu insanin matematikten neden
hoslanmadig. ] |
Dogru  Yanlis
. Matematik ve muzik bircok acidan birbiri
ile iliskili iki disiplindir. ] ]
. Ge¢miste muzik matematigin bir kolu
clarak kabul gomistor. ] ]
. MUzik yetenedi yiksek zekanin bir gdstergesidir. [] O]

Yapilan arastirmalar hayvanlann da
matematik zekasina sahip oldugunu
gostermistir.

]

da dans etmek kisiye buyUk zevk verir ve bu etkinlikler
sirasinda hi¢ kimse muzigin duygusal etkileri disindaki
yararlanni dusunmez. COnkDd muzik bir sanat dah olarak
oncelikle kisinin duygulanni disa vurmasini saglamakta-
dir. Ancak muzigin ilk anda akla gelmeyen baska bir et-
kisi daha vardir; biz ruhumuzu oksayan, kaliteli bir mu-
zik dinlerken aslinda beynimiz harekete gecmektedir.

Muzik ile bilissel akfivitelerin gelisimi konusunda yil-
lardir cesitli orosnrmoiqr yapiimaktadir. 1993'te "Mozart
. Etkisi® olarak duyurulmus arastirma
hala 6nemini korumakiadir. Bu aras-
trmada psikoloji boliminde oku-
yan 38 ogrenciye 10 dakika sure ile
Mozart'in iki piyano icin yazdidi so-
nat dinleftirildikten sonra disunme
testi uygulanmis, deneklerin testten
8-9 puan daha yUksek sonuclar el-
de efti§i gorOimustur. Bu ¢alismanin
yani sira fareler Uzerine yapilan bir
arashrma da ilgingtir. Farelere uzun
sure Mozart mizigi dinleftirlmis ve
farelerin labirent ¢cozmede daha basanl olduklan goz-
lemlenmistir.  Elde edilen bu sonuclar karmasik yapil
muzigin matematik ve satranc gibi ileri dUzey beyin et-
kinlikleriyle esde@er oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Gozlemlerimize dayanarak soyleyebiliriz ki, tUm yuk-
sek zekall insanlar mutlaka mozikal degillerdir fakat
tOrm muzikalitesi yoksek insanlar yUksek zekaldir. Bu
sekilde bakildiginda da muzikal basan ile zekanin ilis-
kilendirilmesi sasirtici degildir.

Yard Doc. Dr. Ece Karsal'in “"Matematik ve Muzik”
yazisindan uyarlanmishr

Dogru  Yanls

1. Mozik "bas belas” sayilan

matemnatigi eglenceli hale getiren

bir araghr. ] ]
2. Matematik bilgisi mizik yeteneginin

gelismesini destekler, N B
3. MUzige karsi yetenedi olan insanlar

ashinda birer matematik bilginidir. ] ]
4. Karmastk yapidaki mizikler

insanlarda oldugu kadar

hayvanlarda da bilissel becerileri

gelistirir. M ]




EDILGEN il + -mEktEidir)

Eylem Omekler
sergile | -1 /-n -makiaidi Futbol bugin butin dinyada milyonlarca izleyici farafindan izlenmektedir
aniat A1/ -n | -mekteldil | Tanihte paray: ik kez Likyalilenn kullandig bilinmektedi
bil -il / -in

TOMERde verlen dil kurslannda &grencilere % 25 indinm uygulanmakiad,

izle U: i = Her yil yiiz binlerce insan sigaraya badih hastalikiardan hayatins kaybetmekitedir
Et;b? 0 Turk kiltdrine ait geleneksel el yapimi Uriinler Ankara Etnodrafya Mizesinde sergilenmektedi
ula

Bu calismada ergenlik cagindaki cocuklann fizyolojik acidan yasadidr dedisiklikler anlatimakiadir.
Bu calismada ergenlik cagindaki cocuklann fizyolojik acidan yasadidy dedisiklikler anlatmaktadir

5 Yeniden yazahm

1. Guzellik salonumuzdaki lazer islemlerini editimli uzmanlanmiz uyguluyorlar.

2. Mizemizde yer alan sanat eserlerini ileri teknoloji guvenlik sistemleri koruyor.

3. Uzmanlar spora baslayacak kisilere énce doktor kontrolinden gecmelerini tavsiye ediyorlar.

4. Hastanemizde anlasmall oldugumuz kurumlann ¢alisanlanni Ocretsiz muayene ediyoruz.

5. Maya uygarhdinin mikemmel bir astronomi bilgisine nasil sahip oldugunu bilim adamlan hala tarhisiyor.

6. 17 AQustos depreminden dnce hic kimse ev ve is yerlerine deprem sigortasi yaphrmiyordu.

7. Sirkefimize yapilan tim is basvurulanni insan kaynaklan uzmanlanmiz tifizlikle inceliyorlar.

8. Ormanlann buyOk bir bélumu insanlar tarafindan hizla yok edilmektedir.

6 Yeniden yazalim

1. Su anda yeni intemet sitemiz Ozerinde calisiyoruz. Bu site cok yakinda acillacak.
Su anda vizerinde calismakta oldugumuz internet sitesi cok yakinda acilacak

2. Takimimiza transfer etmek Uzere iki sporcuyla gérUsiyoruz. Onlann adini daha sonra aciklayacagiz.

3. Su anda dokiora tezimi yaziyorum. Bu tezi daha sonra yayimlamayr distntyorum.

4. Konser hazifliklanna devam ediyoruz. Bu konser 24 Mayis'ta olacak.

5. Daha énce bir muhasebe firmasinda calisiyordum. O firma sigorta primlerimi 6dememis.

6. Yeni fabrikamizin insaat strbyor. Bu fabrika tamamlandiktan sonra st Grdnleri imal etmeye baslayacagiz.




7 Dinleyelim, isaretleyelim &

MP3'ten Once MP3'ten Sonra

1. Gecmiste MP3'lerin neden yaygin

olmadig. M M
2. Muzisyenlerin MP3'ler nedeniyle

karsilastiklan maddi sorunlar. M ]
3. MP3'lerin ses kalitesinin dUsUk oldugu. ] ]
4. MUzisyenlerin neden kolay dinlenen

muzikler yaptiklan. ] O

Dogru  Yanls

1. Biz eskiden mUzige bugUnk( genclerden

daha fazla meraklydik. ] |
2. Artik insanlar muzigi diger pek ¢ok sey

gibi hizl tOketrnektedir. ] B
3. Gecmiste daha kaliteli sarkilar

yapiimaktaydi. ] J
4. GUnUmUzde mzik sanat olarak

degerlendirilmemektedir. ] ]
5. MPZ'ler dinleyici agisindan bircok

avantaja sahiptir. ] ]

Anlatici icin stylenebilir:

[] Mozigin bir eglence arac olarak gérilmesine karsidir.

[] Orjinal albim yerine MP3 almay hirsizlik olarak yorum-
lamakiadir.

[] MP3'lerin mizigi yok edecedine inanmaktadir.

(] MP3 dinlemeyi sahte tablolar yapmaya benzetmektedir.

“Ben bir mizigin uzun sirede sindirilmesinden yanayim.”

(] Hi¢ a¢ degilim, daha 6gleyin yediklerimi bile sindire-
medim.

[] Bugln calismayip biraz dinlen, béylece daha dnce 6g-
rendiklerini sindirmis olursun.

(] Ona hala kirginim, bana séylediklerini bir f0r0 icime
sindiremiyorum.

[] Allesi baski yaparak ogullanni iyice sindirmis, koca
adam ama hicbir seye ses ¢ikaramiyor.

8 lsaretleyelim, canlandirahm

Kim Hakli?

[] Muzik dinlerken ses kalitesinin onemli oldugu-
nu dusundigum icin orijinal album almayi ter-
cih ederim.

[] CD'lenin icinde sevmedigim parcalar da yer aldi-
gi icin MP3 almak bana daha mantikli geliyor.

[] Bence internetten MP3 indirmek yasadisi sayil-
maz, herkes yapiyor.

[] Yasadisi yollarla MP3 indirmek muzisyenlerin
ekmegiyle oynamak anlamina gelir

[] Bana kalirsa MP3'ler yizunden muzik alaninda
kalite dusuyor

[(] MP3ler aslinda muzisyenlerin de isine yanyor,
¢cUnkU albUmlerini tanitmis oluyorlar

[] Bu pahalilikta insaniar MP3'ler olmasaydi da al-
bUm satin almazd:.

Muzik egitiminizi tamamlayip uzunca bir sure ge-
ce kulUplerinde ¢alistiktan sonra bir album cikarma-
yI basardiniz Sarkilanniz ¢ok tutulmasina ragmen
albumden yeterli bir gelir elde edemediniz. Su an-
da katildigimiz bir acik ofurum programinda univer-
site dgrencileriyle MP3'lerin muzik endustrisine etki-
lerini tatismaktasiniz. Asadidaki konulara dedine-
rek MP3'lerin size verdigi zararlan genclerin anla-
masini saglayin

= AlbUm cikarmanin maddi manevi zorluklar

= Album satislannda durgunluk

= Herhangi bir Urunun Ucretinin 6denmeden

alinmasinin etik olmamasi

Universitede okuyan, muzige merakl bir gengsi-
niz. Pek cok arkadasiniz gibi album satin almayip
internetten muzik indinyor ve bunda bir sakinca
gormUyorsunuz. Su anda kahldiginiz bir agik oturum
programinda mozisyenlerle MP3'lerin muzik endis-
trisine etkilerini tatismaktasiniz. Asagidaki konulara
deginerek MP3'lerin muzik sekiorune zarar verme-
digini aniatin.

= AlbUmlerin pahalihgi

» MP3'lerin insanlann muzik kulturderini gelistirmesi

= MuUzisyenlerin asil gelirflerini konser ve

organizasyonlardan elde etmeleri.

8.1

=
2



9 Dinleyelim, sorulan bulahm, isaretleyelim

Miizik Sadece Ruhun Gidas: Degil

[] Ozellikle Turk moziginin tedavi amaciyla kullaniima
nedeni nedir?

[] Peki muzigin bitkiler Uzerindeki etkilerine bir dmek ve-
rebilir misiniz?

(] evinde cicek yetistirenlere onlara mozik dinletmeleri
onerilir. Béylece ciceklerin daha sadhkh olacadi, yap-
raklannin daha parlak ve canh olacag soylenir. Yani
mizigin sadece insanlan dedil diger canlilan da etki-
ledigini sdyleyebilir miyiz?

[] peki muzikoterapi daha ¢ok hangi hastaliklarda kulia-
niliyor; 6zellikle tercih edildigi bir hasta grubundan séz
etmek momkdn mo?

[] Mozik giinluk hayatin kesusturmast icindeki ginimoz
insanina dinlenme, stresle micadele etme, kaygilar-
dan kurtulma ve sikintilanndan uzaklasma konulann-
da yardima oluyor. Kisacasl ‘mizik ruhun gidasidi’
s6z0 koruyucu tp agisindan onemli bir anlam ifade
ediyor diyebilir miyiz?

[] Mizikoterapinin ruhsal hastaliklar Uzerinde efkileri ne-
lerdir?

[ Insanlann rwh halinin dénem dénem, hatta gun igin-
de bile degisiklik gostermesi normal midir?

] Bilimsel olarak mozidin insan beyni ve bedeni Ozerin-
deki etkisinden bahseder misiniz, mizik insan psiko-
lojisini nasil etkiliyor?

10 fsaretleyelim, anlatalim

Prof. Dr. Selahattin Icli,
tiklanni séylOyor.

[J Anne kamindaki cocuklar mizikten etkileniyor mu?
[] Anne kamindaki ¢cocuk muzigi algiliyor mu?

sorusu Uzerine calis-

7] Premature bebekler mizigi algilayabiliyor mu?

[] Premature bebekler mizikten nasil etkileniyor?

Dogru  Yanhs
1. MUzigin olumlu etkilerinden
yararlanabilen tek canli insan degildi.  [] O
2. Mizik sayesinde insanin morali

yUkselebilir. O O
3. MUzigin tedavi edici etkisi Uzerine
en cok Tdrkler calismstr. O O

4. Mozik yakin gelecekte yalnizca ruhsal
degil pek ¢ok hastalik 10ronin

ivilestirimesinde kullanilabilir. Il O
5. BUtUn muzik toreri tedavi amagl
kullanilabilir. | O

Miizigin Hayatima Etkileri

[] Genellikle gun icinde dinlemek icin ruh halime uygun muzikler secerim.

(] Dinledigim mozige gore ruh halim degisir.

] Ancak sarkilann sozleriyle kendi hayatim arasinda bag kuruyorsam o sarkiyl sevebiirim.

[] Sozlerini anlamiyorsam yabanci mizik dinlemekten hoslanmam.

] Benim ruhumu etkileyen melodidir. Sozleri anlamasam da muzik hosuma gidiyorsa dinlemekten zevk alinm.
[ Ensturumantal mizik disinda dinlenen sarkilan anlamsiz buluyorum ¢unkt bence mizik melodinin hissettirdik-

leridir.
» Bence




ULACLAR -mEksizin
Eylem Ek Ornekler

anla -maksizin Sirketimize is yogunlugundan sikayet eimeksizin mesai saaflen disinda bile calisacak elemaniar lazim.

din -meksizin Iki ay boyunca dumaksizin calisip projeyi zamanindan bitirdik

¢k Bu formu doldurmaksizin basvurudo bulunamazsiniz.

SUS Yagmur bir haftadir dinmeksizin yagiyor.

sikayet et

UNESCO din, dil, ik aynmi yapmaksizin foalivet gésteren bir kurulustur,

Lc:l) it On iki saat hic uyumaksizin araba kulland.
At Bu melinleni anlamaksizin sinavda basanl olmaniz mumkin dedi.
YU Konusmacr kendisine aynlan streyi de asarak bir buguk saat boyunca susmaksizin konusiu.

Kehvattryapmaksizin-evaen-cikrram.

11 Tamamlayalim

—

Bunca yildir bir giin bile durumundan sikayet et meksizin __ gece gundiz calisiyor.

2. Dur—______ yagan kara ragmen hicbir yerde konaklamadan yolculugumuza devam ettik.
3. BEvlenme teklifini hic teredditet_____ kabul etti.
4. Kanunlar dil, din aynmi gdzet_____ tOm insanlann haklanni savunmak icindir.
5. 6 ay sUresince intemet sayfamizi ziyaret etmeyen kullanicilann Oyelikleri kendilerine sorul___ silinecekir.
6. Tekkelimeet_______ birine onu sevdigini gosterebilirsin.
7. Katihmcilann sayisinin yetersiz olmasi nedeniyle toplanti yeni birgin belile____ ertelendi.
8. BirdzUrbiledile_________ seni affetmemi nasil beklersin!
9. Takimtmiz rakip onemli ya da 6nemsiz diye disin_____ her maga biyuk bir ciddiyetle hazilaniyor.
10. Bir hafta kullandigim ayakkabinin alti delinince ayakkabiyi iade etmek istedim. Bana higbir sey sor.
ayakkabiyi alip yenisini verdiler.
11. Migren hastalid@i nedeniyle pek cok kisi ginlerce din______ siren bas agnlan cekiyor.
12. Bu organizasyonu hazirlarken hic bir fedakarhiktan kagin________ dézveriyle calisan tom arkadaslanma tesek-
kOrlerimi sunuyorum.,
13. Bit tiken yasanan zoruklann hepimizi ¢cok yiprath@imin farkindayim.
14, Sirketimizin bugUnlere gelmesinde hicbir kisisel ckkargézet___ yalnizca sirket menfaatterini gbzeterek ¢a-
lisanlann payl bOyUktor.
15. Akademik calismalanmda elinden gelen destedi esige___ calismalanmi kisa sUrede tamamlamami

sadlayan Prof. Dr. Altan Ere ¢ok sey borcluyum.

16. Yaklasik otuz yildir bitkilerle ilgili calismalar yapan doktor, bu calismalanni hicbir Ucret talep et halkla
paylaswyor.
17. Koy okullannda zoruklardan yakin___ génUllu olarak calisan 6gretmenler yilbasinda devlet tarafindan

pirimle ddillendirildi.



12 Okuyalhm, isaretleyelim

L/

Mizikle Tedavi

(1] Cogumuzun gunltk yasaminda mozigin dnemli
bir yeri vardir. Diskoya giftigimizde ¢alan muizik karsi-
sinda cogumuz dans etme geredi duyanz. Bir mars
duydugumuzda cogumuz coskulanir ve adimlanmizi
sertlestiririz. Ninniler, 6zellikle cocuklann uykusunu ge-
tirir, bazi sesler kimilerini rahatsiz ederken kimilerine
huzur verir, bazi muzikler calisma temposuna hiz ka-
zandinr, alis-veris yaparken magazada c¢alan muzik-
ler misterinin alim iste@ini artrabilir. Kisaca muozik bi-
zi farkh bicimlerde efkiler. BUtUn bu yargilar gosteriyor
ki muzik psikolojimizle dogrudan ilgisi olan bir olgu.

{2) Insanoglu, var oldugundan beri, kendini gereksi-
nimleri dogrultusunda yaratmaya ve kesfetmeye ada-
mistr. Iste sanat da bu yaratilann en énemililerinden-
dir.. Insan muzigi de her sey gibi kendi gereksinimle-
i icin yaratmishr. Yiyecek bulabilmeyi garantiye almak
isteyen Buzul Cagt insani duvara resim yapiyordu, Bu
onun avini yakalayabilmek icin yapmis oldugu bu-
yUydu. Belki bu bUyUyU daha etkin kilmak icin yakala-
yacadi hayvanin sesine benzer sesler cikarfiyordu.
Gereksinimler, baska gereksinimleri beraberinde ge-
tirdi. Dolayisiyla, insanoglu gibi sanat da evrimlesti.
GUnUmuzde sanati ve tabi-
i ki sanatin bir dah olan mozigi hala gereksinimlerimi-
zi karsitamak icin kullaniyor, gunlik yasam icinde onu
vazgecilmez kiliyoruz.

{3] Kolektif olarak yapilan islerde muzigin 6nemi ol-
dukca buyok Cesitli kiltUrlerde, birlikte yapilan islerde

bir taraftan is yapilirken bir taraftan sarki soylemek olduk-
ca yaygindir. Omegin Lazlarda kimi sarkilar ¢alisma sira-
sinda ortak heyecan ve ritim saglamak i¢in soylenir. Ki-
mileri ise, agir islerde daha ¢ok gUcU bir yerde toplamak
ve konsantrasyonu saglamak igin soylenir. Bir cok kiltur-
de, toplu gerceklestirilen dinsel ritGeller icin de okunan
dualar ritmik ve ¢cogunlukla melodiktir,

(4) insanlann mozige gereksinim duydugu diger bir du-
rum ise tedavidir. Insanlik tarihine bakhdimizda muozikle
tedavi yonteminin ¢aglar boyu kullaniimis oldugunu go-
rebiliyoruz. Gunumuizde hala bu yontem kullaniimakia
ve gercekten ise yaramaktadir. Ozellikle seker hastalan-
nin fedavisinde pek ¢ok omekten soz edilmektedir. Kimi
muzik terapistlerine gore etkili olan ritim, kimilerine gore
makam, kimilerine gore sadece cikanlan ve duyulan
sesler.

{5) Dinyada muzigi insan psikolojisini ve fizyolojisini
iyilestirme amaciyla kullanan pek ¢ok okul ve organizas-
yon var. Ormegin, "New York MUzik Terapi Rahatlama
Projesi” bunlardan biri. Gergekten muzik terapi uygula-
mas! yapiyorlar. Proje kapsaminda ¢odunluklia, travma-
lar, kayg! bozukluklan, alkol ve madde bagimlilikian, ai-
levi ve diger gundelik iliskilerin sorunlanni ¢ézOmleyebil-
mek icin ¢ocuklar ve yetiskinler icin yirmi bes ayn muzik
tedavi programi uygulanmakta ve bu programlarda ofuz
Uc profesyonel muzik terapisti calismakta. Muzik terapi
uygulama merkezi olarak saydiklan yerlerin basinda re-
habilitasyon merkezleri geliyor. Bunun disinda gezici ola-
rak kolej, Universite gibi yerlerde hizmet vermekteler. Ne-
den muzik terapi sorusuna ise, cogunlukia “Insanliann
gundelik hayafta baska t0rU ifade edemeyecekleri duy-
gulara muzik bir cikis saglhyor.” diye cevap veriyorlar.

(6) Muzik gercekten bazen insanin kendini oldugundan
daha iyi hissetmesini saglayabiliyor. Cok fazla sikildigimiz-
da bdzen bir ritim tutturup, kendimizi daha iyi hissedebili-
yoruz. Belki de zaten vicudumuzda var olan ritmi agiga ¢i-
karmis oluyoruz. Mizik aym zamanda fizyolojik bir sey de-
@il midir? Damanmizda akan kanin bir ritmi vardir. Kalp
atislanmizi dinledigimizde ritmini duymak oldukca basit.
Disandan aldigimiz seslerin de belli bir dizeni olmasi vu-
cudumuzdaki ritmi ve akisi dUzenliyor olmal.

UOyle ya da boyle, miUzik hayatimizda sandidimizdan
daha onemli bir yer tutuyor gibi gorunuyor. Bosuna de-
memisler, “"MUzik ruhun gidasidir”.

UOzge Denizcinin “lyilestiren Mizik*
adlt yazisindan uyarlanmistir



13 Paragraflarla eslestirelim

[C] Muzik viscudumuzun biyoloijik ritmiyle uyumu sebe-
biyle psikolojik durumumuzu etkiliyor olabilir.

] Muzikten cesitli hastalann dertlerine deva olmasi
icin de yararlanilmaktadir.

[J Muzik gonlik yasamimizdaki davranis bigimlerimizi
etkiler.

[[] insan tarih boyunca ihtiyag hissettigi seyleri bulma-
ya odaklanmistr.

[J insanlann bir arada yaphd: islerde bidik duygusu
hissetmeleri icin mozikten yararianiir.

[] GUnimizde mizigin beden ve ruh sadhdina olum-
lu efkileriyle ilgili 6rgUtiu calismalar yapiliyor.

Metne gore mizikten
larda yararlanidmaktadir.

(] cocuklar ve ebeveynler arasindaki sorunlarn gideril-
mesi

(] uyusturucu gibi bagimliliklann ortadan kaldinimasi

[] insanlann enerjilerini yukseltip eglenmelerinin sag-
lanmasi

[ calisma sirasinda odaklanmanin saglanmasi ve hi-
zin arinlmasi

gibi alan-

14 Yazalim

"New York MUzik Terapi Rahatlama Projesi"ndeki terapist-

lere gore mizikle fedavi yapiimasinin nedeni,
[] mozigin pek ¢ok olumlu etkisinin olmasidir.

[] mozigin ifade edilemeyen duygulan ifade etmekte etkin

bir yol olmasidr.
[ insanlann duygulanni ifade edememesidir.
[] insanlann ruhsal ve bedensel sorunlannin olmasidrr,

Dogru  Yanhs

1. insanoglu, muzigi ihtiyac duydugu icin

yaratmistir ve ona halen ihtiyag

duymaktadir. | ]
2. Insanoglunun ihtiyaclan zaman icinde

fazlalasmishr. O o
3. MUzikle tedavi son yillarda ortaya cikmis

ve yeni yeni kullanilimaya baslanmistr. J Il

Projesi“nin cahstigi yerlerden degildir.
[] Kolejler [7] Hastaneler
[] Rehabilitasyon merkezler [] Universiteler

Mizik Ruhun Gidas: midir?

* MUzik ve insan psikolojisi

» Mizik tUru ve hayata bakis tarzi

* Ne zaman hangi t0r mozik

"New York MuUzik Terapi Rahatlama



En basitinden en karmasigina, mu:
runlan dile getirmelerini de saglarmisiic. Gegmi;
ve zorluklann ifade ediimesinin bir yoludur

Kendlsmden sonra gelen muzik turlerne de C

cikenishr. Bu sarkilann sozlen ozgurlugu, bm@, ber@
Ciftlik sahiplerinin iscilere, cumartesi gecelert eglence enlen
sarkilar 6zgurluk agliklanni daha da aleviendirdi. Béylece ilk b
na gelindiginde sarkicilar ve s6z yazarlan, dzellikle Memphi
sinde ise blues tarihi igin belki de ilk altin sayfa aciliyordu.
Crump, veni yeni kurulmaya baslayan blues gruplarndan bi
kullanilmak uzere bir parca yazmasini istemisti. Bu grubun yazdigr “Mr. €
baskanli@r kazaniyor hem de Handys Band, Memphis Blues'u genis b

ra yildizi parayan blues, efsanevi B. B. King tUm zamanlann en iyi gitarist
trong, John Lee Hooker g|b| pek cok degerh muzisyeni muznkseverlerle b

Zulumler, acilan, Uzontulen anlatmaya 19. yuzyilda baslamistir. Bir cok Turu ol_ux U$
gaclamalan kalici kimak icin son elli yilda seslendirmeler notaya alinmistit. Bu muzigin dt
1917 yilinda Dixieland Jazz Band'in ilk plaklannin piyasaya ¢ikmasiyla olmustur. Caz yalnize
gunde en cok sevilen ve popularitest gun gectikce artan muzik turlerinden biridir

Blues akimindan etkilenen bir baska muzik tirl de rock muziktir. Rock muzik felsefesini anl

lerdir. Bunu gitiikge gelistiren blues sanatgilan bu sitemin Uzerindeki orflyd yavas yavas kaldirmay:
de ayni sekilde daha acik hale getirmeye baslamislardir. S6z ve muzigin sitemi artik gittikce isyan be

sesinin degistiilmesi sonucu olusturulan kulaklan trmalayici tinisinin, isyani ve aciy! en iyi sekilde yansiftigini
sunulmesidir



mizik tUrlerinin, Var Yok
1. birbirleriyle ve diger mozik tUrleriyle

olan efkilesimleri. O O
2. siddet icerikli konulara deginmeleri. ] Il
3. ortaya ¢ikis hikayeleri, O [l
4. stzlerde duygulan ayni tarzda ifode

etmeleri, O O
Yazar;

(] sozU edilen mozik torerinin tanimlanni yapiyor.

[] s6zU edilen muzik turlerini birbiriyle karsilastinyor.

[] s620 edilen mozik torleri hakkinda verdigi bilgilere
kisisel goruslerini de ekliyor.

MUzik torleri,

] hemen hemen ayni tarihlerde ortaya cikmistr.

[] ayni duygu ve dusUnceleri farkli sekillerde ifade
ederler.

(] ayni enstromanlan kullanirar.

[C] gunimUzde gencler arasinda popalerdir.

alevlendirmek

[C] Tamismay: alevlendiren son konusmacinin iddiala-
nydi.

[T] Cocuklugumdan beri dinledigim sarkilar sahneye
¢ikma istedimi alevliendirdi.

[] Esen rUzgar sénmeye yiz tutan atesi alevlendirdi.

[ Dinledigi sarkilar Ulkesine duydugu ozlemi alevien-
diriyordu.

_@}ues' Caz | Rock

?drﬁ 717[7:'7;1ére soaiptir.

BUyUk bir kitleye yayllmasi politik
bir olay sayesinde olmustur.

Sézlerdeki anlam 6rtGl0 bir bicim-
de verilmistir.

insanlar giderek artan bir ilgiyle
bu mizik tUrOno dinlemektedir.

Kullanilan enstrimanin sesindeki
ozellik duygulan daha etkili gés-
ferir.

Etkilendidi mizik torindeki ifade-
leri daha dolaysiz olarak aktar-
rmistr.

16 lsaretleyelim, diizeltelim
Eskilerden Bir Album
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1. Grubun ilk albOmond gikardidi yil

2. Grubu ilk olarak gordukleri tarih

3. Grubun konserlerinde kullandig efektler
4. Seyrettikleri konseri organize eden kisi
5. Seyircilerin konserlerde verdigi tepkiler
6. Konserin bir de filminin bulundugu

Oooood
oogoog g

Dogru  Yanlis

el
—

“The Wall* albiminde,

1. bir karakterin toplumdan uzaklasmasi
anlatilyor. ]

2. hikaye Pink adinda karakterin genclik
yillanndan itibaren baslyor.

3. islenen konular arasinda egitim, babaya
duyulan ozlem gibi konulara yer veriliyor.  []

4. hikaye grubun Uyelerinin kisisel
tecribelerinden faydalanilarak olusturuimus. []

1 O 0 O

kulag@inin pasi silinmek

[1 Sarkici sarkinin bir b8IUMUNU bagirarak soyleyince he-
pimizin kulaginin pasi silindi. Uzun zamandir boyle bir
yere gelip mizik dinlememistim, sayenizde kulagimin
pasi silindi.

[] Sevdigim sarkiyl pes pese ¢aliyorum, kulaklanmin pasi
siliniyor.

(] Dinledigim farkh mozikler sayesinde kulagimin pasi si-
liniyor, bdylece farkll melodilere kulagim alisiyor.

Engin, televizyon kanallannda bir sey bulamadid igin
sikiliyor. Yaprak konseri ilk defa gorUyor. Engin bu kon-
ser ilk yayinlandiginda 4-5 yaslannda oldugunu soyli-
yor. Engin bu grubu ilk defa kuzenlerinden duyuyor.
Yaprak bu konserin bir hikayesi oldugunu yeni ogreni-
yor. Engin sarkilann sozlerini anlamiyor ama yine de
sarkilan ¢ok begeniyor.



henuz, daha

BELIRTECLER
EURTES arhk, zaten, simdilik
Bagla¢ Tomce
henoz bu arabay kullanmak istemiyorum heniz hazir dedil, haftaya tekrar arayin l0ffen.
daha Islerimi daha bos goériniyor, gorisebiliriz.
artik diplomalanniz artik bir saat var, acele eime
zaten buginkl programim zaten guUzel bir tatili hakkettiniz.
simdilik Bence o ceketi almamakla ¢ok iyi ettin simdilik daha neler?

filmin baslamasina
bu gémiek 200 lira mi? Yok
bitin yil cok yodun calistiniz

Bugunkt programim simdilik bos gorinuyor, gérusebiliniz.

Amik bu arabayr kullanmak istemiyorum her gun  bir sorun
crkanyor.

Bence o cekeli almamakia cok iyi efiin zaten cok pahaliyd.
Islerimi hendz bitirebildim bu yUzden sizi arayamadim.

Filmin baslamastna daha bir saat var, acele efme.

her gin yeni bir sorun ¢ikanyor.
Cok pahalydi.
bitirebildim, bu yGzden sizi arayamadim

Diplomalanniz hendz hazir degil, haftaya tekrar arayin litfen.
Bu gémlek iki yiz lira mi? Yok doha neler?

Batdn yil cok yogun calistniz. Atk gizel bir fatili hakkettiniz.
Simdilik bu hasta icin yapabilecegimiz hicbir sey yok. Bekleye-
cegiz.

17 Tamamlayahim

—d

. Gelecekte hangi meslegi sececedim konusunda hentiz bir karar vermis dedgilim.

sabahtan beri basim agnyor, bir de sen kulagimin dibinde bagirarak sarki séyllyorsun,

2
3. Senin bugin evi temizlemene gerek yokiu,
4. Bugune kadar dzveriyle calistktan sonra

yarn temizlik¢i gelmeyecek miydi?
emeklerinizin karsii@ini almaniz gerektigini dostnma-

yor musunuz?

o

6. Misdfierin gelmesine bir saat kald siz

Bu kadar dinlendikten sonra sizce de ¢alismaya baslamanin zamam gelmedi mi?

higbir yemegi hazidayamadiniz.

7. Yogunluktanyenikomsulan ____ ziyaret edemedim, ama yodun olmak isime geldi. COnko

bugUnlerde canim hi¢ kimseyle gérismek istemiyor.
8. Yeni eve gecince yeni esyalar alacagiz, ama

eskilerle idare ediyoruz.

9. Ne kadar ¢abuk yoruluyorsun, biraz &énce mola vermistin.

10. Hig 1srar etme daha fazla yiyemeyecedim,

son gunlerde ¢ok kilo aldim,rejim yapmam lazim

11. Oglumun okula gitidi ilk gin din gibi aklimda.

12. Ogrenciler sinavda biraz daha sure istiyorlar ¢inkd kompozisyonlanni bitirmemisler.

13. _ benim bilgisayanmi kullanmaniza izin veriyorum, ama artik kendi bilgisayanni tamir eftirsen iyi olur.
14. mutfagl sabah toplamama radmen bir sur bulasik birkmis.

15. Yemek ______ hazr dedil, on dakika sonra sofraya oturabiliriz.

16. Unlo futbolcu Alexin bir ingiliz takimina transferi sakathgi nedeniyle askiya alinmis.

17. Saat ¢ok gec olmus biz yavay yavas izninizi isteyelim.

18. yaphd simankliklara ses ¢ikarmiyoruz, ama béyle davranmaya devam ederse onu uyarmak zo-

runda kalacagiz.

19. birbirinizle tarhsmaya bir son verin.
20. Disanya cikarken atkini takmay unutma.

siniderim bozuk bir de sizi dinlemeyeyim.
yeni iyilestin, tekrar hasta olmak istemezsin herhalde.




18 Tamamlayalim
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Hayatimda Miizi

Is yerinde o kadar yogun calisiyorum ki kendime
vakit ayiracak zamanim kalmiyor. Her gun “Saat he-
men altiya gelse de eve gitsem.” diye dUsunuyorum.
Isten sonra eve gidince ilk isim hemen bir dus alip
muzik agmak oluyor. Muzik esliginde huzurla yemegi-
mi yiyorum. eskisi gibi isten sonra bir
verlere gitmeye enerjim kalmiyor. Eskiden isten sonra
eve girmek istemezdim, arkadaslarla bir yerlere gidip
bangir bangir muzik dinlerdik. Simdi muzik zevkim bi-
le degisti. arabamda ve evimde da-
ha hafif seyler dinlemeyi tercih ediyorum. Eskiden rock
dinlemeyi tercih ederdim. Simdi caz gibi beni rahatla-
tan mizikler tercih ediyorum. eskiden be-
rl, her ne kadar rock dinlesem de, caza karsi hep ilgim
olmustu. Ben muzik zevkinin yas ilerledikce gelisece-
gini dusunUrdum. Ama yegenim bu fikrimi degistirdi
12 yasinda ama yetiskin bir
insanin  muzik kultirine ve deneyimine sahip.
onun boyle bir muzik zevkine
sahip olacad yillar oncesinden belliydi. Bebekken,
konusamiyordu bile, ne zaman ag-
losa ona klasik muzik dinletirdik.
ayaga kalkhgimizda bile mUzigi acacagimiz anlayip
susardi. Herhalde yegenim bana ¢ekmis, o da benim
gibi sikintisindan muzik dinleyerek kurtuluyor. lkimiz
icin de muzik hayatin 6nemili bir parcasi.

19 Anlatahm &
Benim Sarkim

Bence dinledigim sarki;

« beni rahatlatmali, gunluk sikintilanmdan uzakiastir-
mal

= icimi costurmali, bana yasama sevinci vermeli

 benim yasadigim duygulara hitap eden sozlere sa-
hip olmal

» toplum, gevre ve insan haklan gibi konulara degin-
meli

« sozleriyle degdil muzigiyle beni etkilemeli

20 Yanhs isaretleyelim @

Miizik Diinyasindan Haberler

Blues Festivali, :

[] gecmisi 19 yil dncesine dayanan bir gelenek hali-
ne gelmistir.

[} dunyaca 0nl0 sarkicilan 14 ildeki Blues severlere
bulusturuyor.

[] yalnizca yurt ici degil, yurt disindaki kitlelere de ulas-
ma dzelligine sahip

[] Torkiye'de bu alanda gerceklestirilen tek festival ol-
ma ozellidine sahip.

Pentagram Grubu,

[ ik konserini 200 kisilik bir gruba verdi.

[] birgok Unlo Tark ozaninin sarkisini seslendiriyor.

] Turkee pargalann yani sira ingilizce sarkilar da ses-
lendiriyorlar.

[] konseri hakkina bilgiye uvlasmak icin miUzik kanal-
nin intemet sitesine bakmak momkon.

Cezq,

(] moziginde siyasetle ilgili géruslerine de yer veriyor.

[] insanlann tepkilerini gostermeleri gerektigine isaret
ediyor.

[[] magazinin gercedi yansitmamasindan rahatsizhk
duyuyor.

[] soylemek istediklerini Usty kapall bir sekilde dinleyi-
cilere aktanyor.

Aralk ayinin ortasinda tur-

neleri baslayacak. Blues festivali

izleyicilerin goérUsleri alina-
cak.

Programin sunucusu etkin-
lige seyirci olarak katilacak.

Haziranin 18’inde konser
verecek.

Carsamba gind izleyicilerle
bulusacak.

Ankara’da hayranlanyla

bulusacak.

21 Yazalim .

MUzigin toplumun sorunlanna dikkat cekme, kitlele-
i bir araya getirme, isyani gésterme ozelligi hakkin-
da duUsUncelerinizi kendi Ulkenizden ve dunyadan
omeklerle agiklayiniz.

A




1 Eslestirelim, tartisalim

Cin Seddi
Kolezyum
Persepolis
Machu Picchu
Pisa

Selimiye Camisi
Tac Mahal
Kremlin Sarayi
Parthenon
Kukulkan Piramidi
Pefra

Potala Saray

[] Meksika'da bulunan ve Mayalann astronomi ve matematik bilgilerini ortaya ko-
yan 30 m yUkseklikte Gggen yap.

[[] Urdun'de kireg tasina oyularak insa edilen tiyatro, tapinak, ev gibi yapilann yer
aldigr antik kent.

[] Antik Yunan'da Tann Athena'ya ithafen Akropolis Tepesinde yapilmis tapinak.

[] talya'min Roma kentinde bulunan, gecmiste gladyator gosterilerinin dizenlen-
digi tarihi arena.

[_] Edime’de bulunan, mermer, cini ve hat isciliklerinin essiz omeklerinin gorildu-
gu ibadet yeri.

(] Cevresi 19 m'lik kirmizi bir duvar ile ¢evrili olan eski bir savunma kalesi

[] Hint imparatoru Sah Cihan'in esinin anisina yaptrdidi, saf mermerden anit mezar.

[} Irar’da bulunan, kaya mezarlan, cift basl at ve arslan heykelleriyle Gnlu Pers
Imparatorlugu baskenti.

[] Tibetin, 1700 metrelik bir dagin zirvesine kurulmus yonetim binasi ve Dalay La-
ma'nin konutu.

[} Cinin kuzeybatisi boyunca uzanan, dunyanin en uzun savunma duvar.

(] Italya'da yer alan, zemindeki ¢cékme nedeniyle egilmis, 56 m yUksekligindeki
can kulesi.

(] And Daglan'nda, 2.360 m yukseklikte kurulmus inka sehri.



kullan -mak

kabul et -mek -in/-in/-un/-0n

calis -dik / -tik -i/-i/-u/-0

yorul -dik / -tik -Imiz/-imiz/-umuz/-0miz
ol -duk / -tuk -iniz/-iniz/-unuz/-0n0z
tani -dok / -tuk -lan/-ler

Ogreimen sinaw iptal efti Din gece sabaha kadar calishdimia kal-
am.
lloclanmizi diizenli kultanmakia birikte beslenmenize de dikkat edin.
llaclannizi duzenli kullanmakia kalmayip beslenmenize de dikkat
edin.

Onu cok iyi tanirmamakla birlikle cana yakin bin oldugunu séyleye-
biliim.

iyelik Eki
-im/-im/-um/-0m

-mEKIE, -mEkIE beraber/birlikte
-mEKIE kalma-, -Dik + iyelik +-(y/lE kal-

Ek Kal-

kalma

Calsmalanndan hicbir olumiu sonug alamadr yorulduguyla kald,
Ali Bey ashnda hic zamari olmarmakla birlikte sizinle gériismeyi
kabul effi

Teklifimizi kabul emekle cok dogru bir karar verdiniz?

Teklifimizi kabul etmemekle cok yanlis bir karar verdiniz?
Teklifinizi kabul etmemekle birikte konuyu tekrar dUstnecegim.
Tekiifimizi-kebul-etmelde katmayip-cok-dogru-bir karer verdiniz?

2 Tamamlayahim, yerlestirelim

hata etmek « suglanmak * yUkimIU = yetinmek « tehdit ef- « ugrasmak * mUmkon « adam olmak

)

r\)_—‘/"\

. Sigortanin kapsaminda devlet memurlannin bak

Serdar iyi tanimadigt bir kisiye borc vermekle ne kadar _bata ettiginin _ farkinda ama artik cok geg tabii...

oldugu kisilerin 6zel saghk kurumlarinda-

ki tedavi masraflan da bulunuyormus.
3. Para karsiiginda rakip takim lehinde kararlar ver

hakem kendisine mikrofon uzatan gaze-

tecilere saldird.
4. Gizel ve duru bir cilde sahip olmak icin cilt bakimi yap

beslenme ve uyku dizeninize de

dikkat etmelisiniz.
Amcam bize sadece Universiteye git

, mutlaka farkh alanlarda kendimizi gelistimemiz ge-

rektigini soyler.

. Restoran sahiplerini harag ddemedikleri takfirde dukkanlanni yagmala

tarafindan tutukland.

dogru seg oldugunu belirtti,

. Son zamanlarda, ¢ok ucuza aldi@m klasik bir otomobilin parcalanni tamamla

3 Tamamlayalim

Unli is adami konusmasinda basarinin ancak kendini isine adayarak calis__

cete Uyeleri polis

ve ekip arkadaslanni

. Basanlh sporcu Ulkesine altin madalya kazandir.makia _kalmayp _ sampiyona rekorunu kirmayr da basardi.

. Mengen'li ascilar her tUr0 yemegi en lezzefli bicimde pisir

bir sanatg fitizligi ile suUsleye-

rek hem damaga hem géze hitap eden sunumlar yapiyoriar.

ginden beri hicbir degisiklik olmad.
4. Dis gorontonozle ilgili takintlanniz, sizi mutsuz et

. Coplerini apartmanimizin késesine atan marketi belediyeye sikayet eftfik ama et

.Cunku o

iliskinizi de ciddi olarak tehlikeye atabilir.

mik krizi bahane edip bizi geri gevirebilir cink0.

7. Egzersiz yapmanin yalnizca daha iyi gérinmeyi sagla

Tamam, zam meselesini midorde konusalim ama bence sadece konus

. Macta arkadaslanna pas vermeyip cok uzak bir mesafeden basket atmaya ¢alish ama beceremedi, rezil ol

. Modor ekono-

ayni zamanda kisinin moralini de

yuksek tuttugu kanitlanmusthr.



4 Eslestirelim, tamamlayalim, isaretleyelim

Eski Tark Evilerinin Mimarisi

Ev icin TUrkcedeki sdzcUklerden biri *huzur ve sukunet ice-
risinde yasanilan yer" anlaminda kullaniimakta olan “mes-
kendir. Gegmiste insa edilen TUrk evlerine bakildiginda bu
s6zc0gun neden “ev” ile iliskilendirildigi anlasilabilir.

Turk toplumunun yasadidi evlerin mimarisi dis dinyaya
kapal fakat o dénem ailesinin ihtiyaclanni karsilayabilecek
yapilar olusturulacak bicimde tasardanmistir. Bu evlerin biti-
nUyle bir halk mimarisi oldugunu sdylemek mimkindor,
¢Unki evler geleneksel bigcimde usta cirak iliskisiyle yetisen
sanatkariar tarafindan insa ediimistir.

Eski Turk evleri komsuluk, gUvenlik gibi fakidrlere bagdl ola-
rak konumlandinlmis ve yapimiannda genellikle agag, kireg,
kerpic gibi dayaniksiz malzemeler kullanilmistir. Bu mimari
anlayista gocebeligin etkisi bulunmakla birlikte temelde bir
dinya gorisU oldugundan da séz edilebilir. Anlatimak iste-
nen biraz da asil yiklmamasi gerekenin din ve devlet ku-
rumlan oldugudur. Nitekim bu kurumlar saglamhigin sembo-
|0 olan tas malzemeyle yapilmistir. Evlerin yapiminda etkili
olan bir diger anlayis da toplumsal siniflar arasindaki farkla-
rin olabildigince azalhimasina dayahidir. Eski Tork evlerine di-
sandan bakildiginda zenginlerin evlerini, fakirerinkinden
ayit etmek pek momkon degildir.

Eski TUrk evlerinin 6n cepheleri yola bakar. Ev ile sehir bag-
lantisint saglayan bu yollar ya bir caddedir veya birkag evle
son bulan bir ¢lkmaz sokaktir. Etraflan genellikle duvar veya
citle cevrilidir. Yola bakan tarafa acilan kap, eve tek giris ye-
ridir. Kapidan girilince avluya adim atilir. Avlu, cogunlukla ev-
de bulunan kisilerin dinlenmesi, komsularla sohbet edebil-
mesi icin kullanilan tashk bir alandir. Burada hane sakinleri-
nin ihtiyaclanna gore kilim dokuma atdlyeleri, ahrr, finin, ¢es-
me vb. bulunur ve cevre sarmasiklar, mor salkimlar ve renk

renk ciceklerle gizellestiriimistir.

Evlerin en alt katinda genellikle mutfak, erzakin saklan-
digi ambar ve odunluk yer alir. Merdivenle Ust kata cikil-
diginda ise odalara gecisi saglayan genisce bir alanla
karsilasilir. "Sofa” denen bu bdlum de yastik ve islemeli
minderlerle désenmis sedirlerin, oymali raf ve dolaplann
bulundugu, ev sakinlerinin birlikte zaman gegirdikleri bir
toplanma alanidir.

Turk evlerinde odalar, ginUmuzde oldugu gibi yemek
odasi, yatak odasi, oturma odasi seklinde aynlmamis,
onun yerine bunlann hepsinin veya birkaginin yapilabile-
cegi cok islevli mekanlar olarak dizenlenmistir. Odalann
hemen hepsinde 1sinmak, yemek pisirmek ve hatta ay-
dinlanmak icin de kullanilan birer ocak vardir. Odalann
en 6nemli 6zelligi, yatak ve yorganlann konuldugu ve bir
kdsesinin de banyo olarak kullanildig yuklUklerin bulun-
masidir.

Geleneksel Turk evinin belki de en goze carpan 6zelli-
di pencerelerin dis farafinda ve Ust katinda yer alan ¢i-
kintili bolGmlerdir. “Cumba” adi verilen ve bir kafesi andi-
ran bu bolomler hem fipik TUrk evi mimarisinin koseli
hatlanni olusturur, hem her saatte gun 1si@indan yarar-
lanma imkani saglar, hem de ic mekanda kicik oturma
alanlan meydana getiri. Cumbalar, bulundugu odaya
diger odalardan daha fazla deger kazandirmistr.

Eski TOrk evleri Anadolu insaninin sosyal ve kiltirel ta-
rihinin en 6nemli tardr olmakla kalmayip yizlerce yillik
bir stirecte olusan Turk kent kUItOrUnON de yapi taslan ol-
mustur.

Dr. MUmtaz Aydin
Yazann "Osmaniida Ev KUItOrG”

yazisindan afintichr




1 Cumba [ Evlerde oda kapilannin acildigi
genisce vyer, hol
s [ Yo?norin ust katlannda, sokaga
dogru cikintl yapmis balkon
(] Oturmaya veya yatmaya yara-
1 Sofa yan, tahtadan yapilmis ev esyasi.
] Yatak, yorgan gibi seyleri koy-
maya yarayan yer veya buyuk
4 Sedir dolap
[] 8ir yopinin ortasinda ya da
5 Yiklik ontnde t?-l?l|UﬂGn Ustu acik, du-
varla cevrili alan.
(] Genellikle tahil Urinlerinin sak-
6. Aviu landigi depo.
Eski Turk evlerinin; Var | Yok
1. yapiminda kulianilan malzemeler ™ |
2. hangi cografi alanlara insa edildigi ] ]
3. neden duvarlarla ¢evrili oldugu ™ ]
4. genellikle ka¢ katftan olustugu U] ]
5. i¢ dekorasyonunda kullanilan sisleme
tarzlan O ]
Eski Turk evlerinde; Dogru Yanlis
1. gecmisteki gocebe yasam farzinin izleri
goérolmektedir. [l |l
2. yalin ama islevsel bir mimari farzin
hakim oldugu séylenebilir. ] O
3. avlu bayanlann bir araya gelip sohbet
ettigi dzel bir alandrr. O ]

4. en alt kat oturma alani olarak

kullanilabildigi gibi erzaklann saklandig

bir depo olarak da kullanilr. O |
5. oturanlann bos zamanlanni gegirdikleri

“sofa” adli bolum ayni zamanda yemek

pisirmek gibi ginlik isler icin de kullamlir.  [] M
6. cumbalar bulunduklan odanin daha

aydinlik olmasini saglar. | O

?. Eski Tiirk evlerinin mimari yapsi

gore sekillenmistir

5 Canlandirahm &
Emlak Tor:

(] Apartman dairesi [ Ciftlik evi

] villa [] Dag evi

[] Kosk ] Yah

[J Malikane [] Yayla evi

[] Kooperatif [] Gecekondu
Durumu:

[] Yeni [] Eski [] Bakimh [] Masrafl
(] Kiraada [] Bos [] Insa halinde

Oda Sayist:

e T e S R e T e o 1 s o 1
Konumu:

[] Merkezde [J Merkeze uzak

[] Toplu ulasima yakin [] Parka/ okula yakin
[] Cadde Ustunde [] Otobana yakin
[] Ormanlik alanda [C] Denize yakin

Aynnhlar:

[] Bahce [] Otopark [] Yuzme Havuzu
] Kapici [] Givenlik [ Alarm

(] Asansor [ Panjur ] Yangin Merdiveni
[] Isicam ] Celik kapi [ ...

[] Balkon [] Teras [] Cumba

[] Séemine  [] Sauna Bl

[] Soba [] Kombi ] Merkezi isitma
[] Parke ] Hal ] Marley

(] Tas ] Kablolu TV [] Uydu

[] Kovet (] Dusakabin [] Jakuzi

] Ankastre Mutfak
[] Goruntulu Diafon

[] Depreme karsi guvenli
[] Su Deposu/Hidrofor

A Bir musteriyle satin almak istedigi gayrimenkul
hakkinda gorusmekiesiniz.

« Sorular sorarak musterinin butcesine ve haya-
line en uygun evin ozelliklerini form Uzerinde
belirleyin.

« Elinizdeki evler tanitip birini satin.

B Emlakciyla satin almak istediginiz gayrimenkul
ile ilgili gorusmektesiniz.

« Sorular sorarak butcenize ve hayalinize en uy-
gun evin ozelliklerini form Uzerinde belirleyin.

= Emlak¢inin elindeki evierden birini alip alma-
yacaginiza karar verin.
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figurleriyle yansitiyor.

—t
o

7 Yanhs: diizeltelim

KIBELE CESMESI
Kibele heykeli Anadolu'nun
Ana tfanncasini simgeler Eser
Afyon'da hazirlandi Iginden
akan cesmesiyle Anadolunun
bereketini yansitir

8 Anlatalim

TUrkiye'de sozu edilen heykellerden en ¢ok begendigim,

. Yapildiktan bir yil sonra odule layik gorildu.
. Denizcilik alaninda onemli bir ismin anisina yapilmistir,

. FigUrlerinin neyi simgeledigi hakkinda farkl gorusler var.

. Bir kadin figurG araciigiyla istanbul'u simgeliyor.

. Dinamik ve aydinlik Cumhuriyeti simgeler.

. Bir sergi sirasinda zarar gordugu icin onanlamayan kisimlan var.

. Bir amblem olarak kullanilmestir,

. Malzemesiyle masumiyeti, figurleriyle bollugu comertligi temsil ediyor.
- Turkiye Cumhuriyetini ve Kurtulus savasini tarihten onemli kisilerin

sl A

. Halkin ulasabilmesi ve yararlanabilmesi icin bir parkia yer aliyor.

BARBAROS ANITI
Heykeli Barbaros Hayrettin Pasa yaptirdi
Heykeltiras Hadi Bara ile Zuhtu Mundoglu
eserin Ustune imza athlar Eserde gemi pruva-
sI, guvertesi, onemli bir denizci ve deniz erleri
simgeleniyor Eserin arka bolumunde ‘Suley-
maniye'de Bayram Sabahi” adli siir yer aliyor

[] Acik sUtun

(] Barbaros anitt

[] Kuslar

[] Taksim Cumhuriyet Aniti

[] Akdeniz heykeli

[] Guven aniti

[] Macka Parki Mermer Heykeli
[] Kibele Cesmesi

[] Guzel Istanbul

[] 50. Y1l anih

TAKSIM CUMHURIYET ANITI

Taksim Meydaninda yer alan
bir cesmedir Italyan bir heykel-
tirasin istegiyle yapilmishr Tur-
kiye Cumbhuriyetini simgeler
Halk, devlet adamlan bir arada

simgelenmistir

cunku




Iyelik/-1A Ek Omekler
getir -ma | -mak | -m kosuluyla
goster -me | -mek | -n sartyla
gel -ma | -si/-si
6zUr dile -me -miz/-miz
aksat -niz/-niz
tekrarla -lan/-leri

binebilir.

Bu kitabr sana ancak U¢ giin sonra geri gefirmen sartyla verebilinim.
Interneli yalmizca édevlerini aksatmamak kosuyla kullanabilirsin.

Bir daha tekrarlamoman kosuluyla bu hatar gémezden gelebilinm.
Onu sadece benden 6zir difemesi kosuluyla affederim.

Eksik belgelerinizi d¢ guin icinde gefirmek kosuluyla kayit yaphirabilirsiniz.
Hamile bayanlar ancak doktor raporu géstermek kosuluyla ucaga

il e ik b

-mEk /-mE + iyelik kosuluyla /sartyla

9 Tamamlayahm

1.

10.

1.

2.

13.

. Odevlerini bugin bitir

. Disan ¢kmana, saat onda evde ol

Kaynak belin mek kosuluyla web sitemizdeki ya-
zllan kullanabilirsiniz.
Finansal taleplerinin yerine getiril

bize istedigimiz her tUrly yardimi yapacaklanm belirt-
tiler.
hafta sonu-

nu arkadaslannla disanda gecirebilirsin,

istenen belgeleri bir hafta icinde hazirla
cocuklannizin kursumuza kayit yaptirmalar

mamkan.

. Ucus tarih ve saatleri, degisim Ucreti dde

ucustan 24 saat éncesine kadar degistirilebilir.
Asinya kac

kirmizi sarabin sagliga
olumlu etkileri oldugu doktorlar tarafindan sdylen-
mektedir.

MUzigin sesini fazla yUkselt ve evi

cok dagit

arkadaslannla dogum

gunun0 kutlayabilirsin.
Kimligini gorevliye goster

kosuluyla
ailenizden bir kisi sizin yerinize paketi teslim alabilir.
Bence tarihi dokulanna zarar ver

eski binalan ginimUz ihtiyaclanna cevap verecek bi-
cimde yenilemek cok iyi sonuclar verir.

burada bekleyebilirsi-
niz. Sinav sonuglan yanm saat icinde agiklanacak.
Kimseye soyle

GUrdlty yap

sana bir sir

verecegim.

Haslanmis ol sebze yiyebilirsiniz.
Cig sebze yasak.

Sik sik ara sana telefon numarami
verebilirim.

izin veririm

10 Yeniden yazahim

1. 18 yasindan kUcUkler ancak aileleri izin verirse bu

yvansmaya katilabilirler.

. En gec bir saat sonra ger alacaksaniz paketlerinizi

buraya birakabiiirsiniz.

. Film baslamadan 45 dakika 6nce biletinizi satin ala-

bilecekseniz rezervasyon yapabilirim.

. Secici kurul onaylarsa hazirladiginiz arastirmayi semi-

nerde sunabilirsiniz.

. Satin almis oldugunuz sorunlu Grond faturasiyla bir-

likte firmarmiza gonderirseniz paraniz iade edilecektir.

. Kimliginizle birlikte bankamizin herhangi bir subesine

basvurursaniz kaybettiginiz karinizi iptal ettirip yenisi-
ni alabilirsiniz.

. Magazamizin kulUp kartina Uye olursaniz yil icindeki

indirimlere ek olarak size 6zel indinmlerden de yarar-

lanabilirsiniz.




11 Okuyalim, isaretleyelim, eslestirelim

ASK CESMESI

Film setlerini yani basina tasiyan, bUyUk asklara
sahne olan, ici madeni paralaria dolu, bir adi da “ask
cesmesi® olan Trevi.. “Dinyanin en gizel ¢esmesi
mi?” tahsmalanna konu olan Trevi, bence tim tartis-
malan curitecek guzellikte. Roma'da Barok done-
minde yapiimis ve Barok sfilin tim yansimalannin
kullanildii en son anit. Roma‘ya gelen her tunistin ilk
gomek istedigi yer..

Bu gorkemli cesmenin yapimina 1732 yilinda mi-
mar Nicola Salvi baslamis, 1757'de olumu Uzerine
Giuseppe Panni farafindan 1762'de bitirimisse de

cesme, Salvi'nin yapih olarak biliniyor.
Peli Dﬁkﬁ nun samymm onunde v alqn 20 metre




5. Triev icin “cesme” adini kullanmak

Dogru  Yanlhs

1. Ask Cesmesi barok mimarinin en son

amedgi. ] ]

2. Figirer canli insanlara benzeyecek

kadar gercekgi. ]

3. Cesme, insanda onu bir kez daha

g6rme istegi uyandinyor. ™

4. Herkes Ask Cesmesine atilan bozuk

paralara ne oldugunu merak eder. 0
(]
C

basit bir anlatim oluyor.
6. Herkes Ask Cesmesi'ne para athginda
yalnizca Roma'ya tekrar gelmeyi diliyor.

O O 0O 4d 0O

1. Eger kalabaliktan efrafinda duracak yer bulabiliseniz,
cesmeye arkanizi donuyorsunuz. Bir madeni parayi ¢es-
menin havuzuna, hic de derin olmayan tertemiz turkuaz
rengi sulanna atiyorsunuz

2. Panni tarafindan 1762'de bitiiimisse de cesme, Salvinin
yapiti olarak biliniyor.

3. Ertesi gUn sizi tekrar cagirmiscasina yine kendinizi orada
buluyorsunuz, insanin gonlunde romantik firinalar kopa-
nyor bu nefes kesen anit, cesme demek yetersiz kaliyor.

4 Genellikle meydanlann orasinda gomeye alishdimiz
Roma cesmelerinden farkh olarak yUzu ug¢ tarafa donuk
bu buyuleyici cesmenin

12 Yazahum

Var Yok
1. Ask Cesmesi'nin yapildigi zaman ] ]
2. Ask Cesmesi'nin yapilis amac ] OJ
3. Ask Cesmesi'nin mimari stili O R
4. Ask Cesmesinin uyandirdigi duygular [] ]
5. Turistlerin Ask Cesmesi hakkindaki
dUsUnceleri O ]
6. Ask Cesmesinin mimannin biyografisi  [] O
7. Ask Cesmesinin betimlenmesi ] |
8 Ask Cesmesinin figUrlerinin neyi
simgeledigi O OJ
9. Ask Cesmesi'nin Sehir icindeki
konumu O ]
10. Ask Cesmesi'nin hakkinda yazarn
yorumlar | ]

[ Ask Cesmesi'nin literatrde onemli bir yeri var.

[] Roma'da cesmeler buyuk cogunlukla meydan-
larda yer alir.

[] Ask Cesmesini ziyaret effiinizde romantik an-
lar yasiyorsunuz

[] Ask Cesmesini gormeye giden pek ¢ok insan
oluyor.

Kentimden Mimarhk Ornegi

« Sehirdeki konumu
= Fiziksel 6zellikler

« Simgeledigi kisi, olay vs.
* Yerli ve yabanai turistlerin ilgisi

» Tarihi bilgi
« Benim dUsUncem




13 Okuyalim, isaretleyelim

“Behramkale” olarak da bilinen Assos, zeytin agaclan,
balik¢l tekneler, tas evleri ve masmavi deniziyle cok 6zel
bir yer. Kendine 6zgU mimarisi ve sirin lokantalarda dolu
liman ile Assos, ziyaret edenlerin hayran kalmasini sag-
layacak guzellikte bir cennet.

Canakkale'de yer alan yUzlerce antik yerdesimin en
onemlilerinden bin olan Assos-Behramkale Koyli'nun an-
tik sur icinde kalan bolimune 80'i yillarda koruma amag-
Il yapilanma yasagi konmus. Ancak mevcut binalar res-
tore edilerek otel, pansiyon ve restoran olarak hizmet ver-
meye baslamis. Onanmlarda yoredeki tas malzeme ve
yerel ustalar kullanddidi icin kéyon tarihi dokusu bozul-
muyor. Bu yapilar dodaya sagladigi uyum ile ginumu-
zUn en buyUk goruntu kiriligi olan beton bloklardan uzak
bir gérunume sahip olma ozelligi tasiyor. Assos'un farihi
tas evlen modemize edilerek, ge¢misle gelecek bugine
yansifiliyor.

Koy icin konulan yapilanma yasaklan ki igin de gecer-
li. Kiyida yapilanma yasaklannin islemesine biraz da do-
ga yardim ediyor. Dik yamaglar, deniz ile arasina kimse-
ler sokmuyor. Boyle olunca kiyida yapilanacak alaniar
son derece kisith kaliyor. Kiyidaki mevcut binalar onanhp
tunzm amach kullaniliyor. Bolgede yer alan oteller, kis ay-
lannda da konuklanni agidamak icin her 10r donanima
sahip. Assos'un tatil merkezi olan iskelesi, eski antrepola-
nn resforasyonuyla yapiimis otel, motel ve restoranlara
cevrelenmis kugucuk bir yeresim yen. Fakat bu kUgUcUk
iskeleye gunun her saati ayn bir keyif hakim.

Dogal guzelliklen ve yorenin dogal gérinimunl boz-
mayan tas evienyle Kuzey Ege'nin biyUleyici yoresi Assos,
sizi yasadi@iniz sehrin karmasasindan uzaklastinp baska
zamanlara goturuyor.

Var
1. Assos adinin mitolojik hikayesi ]
2. hizmet verilen binalann sahip oldugu

muUsteri kapasitesi O
3. yoredeki yapilanma yasaginin

kapsadig! bolgeler O
4. kiydaki dogal yapinin bina yapimina

engel olmasi O
5. Assos'taki konaklama merkezlerinin

farkli mevsimlerde hizmet sunma

ozelligi O O

Dogru  Yanlis

| Yok
O
O
O
O

1. Yapilanma yasag Assos'ta
konaklama merkezlerinin sinirli
sayida kalmasina neden olmustur. [l
2. Var olan binalar yerel ustalar tarafindan
onanlmaktadir. ]
3. Tas evlerde ufak da olsa degisiklik
yapmak yasaklanmistir. Il
4. Assos'un iskelesinde gUn boyunca
keyifli saatler gecirmek miUmkun. ]
5. Assos'ta farkl bir zamana gitmenin
verdigi rahathk hissediliyor. ]

N R N I B A

koyun tarihi dokusu
[] kéyin tarihi gecmisi
[C] kéyon tarihi yapisi
[ kéyon tarihi gelenekleri
] kéyOn tarihi futumu

donanim

[] Binalann elekirik donanimini hangi sirkete yaptirdiniz?

[] Bu is icin yeterli donanima sahip oldugunuzu di-
sunOyorum.

[] Gemi musterilerin ihtiyaclanni karsilayacak donani-
miyla hizmete basladi.

[] Bilgisayann ekraninda yeni donanim bulundugu
belirtiliyor.



Zaman / Kip Eki

Kisi Eki

Sirufa girdim ki hic kimse yok

Ataturk diyor ki: “Yurtta bans, dinyada bans”
Murat derse gelmed] acaba hasta mi ki?
Camlan ac ki evdeki yemek kokusu ciksin,
Soylediklerimi dinlemiyorsun ki beni anlayasin.

Alatirk de- -ma | -fiyor i+ -du / - mus / -sal | -iylim/-m | -mu ki | beni anlayasin.

Sinifa gir- -me | -DI {+ -ysE) -sin/-n -mi bu Universiteye en yuksek puanla girdin.
Sen -IJECEK [ + 1i / -mis / -sEI ? -mu Bitirernemekten mi korkuyorsun.

Murat derse gelmedi -mis | + 11 / -mis / -skl -lyliz/-k -m ondan yardim bekliyorsun?

acaba hasta -[E/ile { + DI / -mis / -sE) -Isiniz)/-niz hi¢ kimse yok.

Camlan ac¢ -mEill (+ -ydi / -ymis / -ysE | -lar/-ler evdeki yemek kokusu ciksin.
Soylediklerimi dinle- -sE { -ydi / -ymis} “Yurtla bans, donyada bans”

Sen ona hi¢ yardim et-

Sen ki bu Universiteye en yUksek puanla girdin. Bitiremermnekten mi
korkuyorsun.
Sen ona hic yardim eftin mi ki ondan yardim

ieme 2ye-€ LIS UG

bekliyorsun

14 Tamamlayalim

1. Her seyi benden bekliyorsun ama bil iyorsun ki

bu iliskinin yUrUmesi icin senin de dzveride bulunman ge-

rekiyor.
2. Bak
sine randevu vermeye basladim.

randevulanna zamaninda gelmiyor, ben de onunla bulusacadim zaman yanm saat énce-

3. Ferhan'dan rica etsem bana bu aksam icin arabasini 6ding ver ?

=

Doktor sana her zaman de
meye devam ediyorsun,

Derdini soyle

© N o O

Once siz insanlara saygilt davran

10.
11.
12.

Once siz dogru kararlar ver

Senin ne istedigini anla

15 Eslegtirelim

Onunla son gérismemizden sonra
Ellerimi niye yikayayim,
. Yarnn aksamki davet icin
. Deminden beri hep bir agizdan beni suclayip duru-
yorsunuz,
Sinavda aldigini basanh notlara bakinca
Bunca yildir higbir iste dikis tutturamayan bir insan
Ona acimayip biraz daha israr efseydik
. Benim onu bugun sorulanmla bunaltigimi soyle-
mis,
9. Sen niye bizim konusmalanmizdan aliniyorsun ki
10. Disan cikmazsiniz

Bow P —

® N oW,

Ben sizinle sinemanin 6ninde bulusmaya calisacagim, ol

“Kilonuzu korumaya c¢alisin.” Ama sen yUksek kalorili yemekler ye-

gec kalirsam,siz salona girin.

biz sana yardimei olalim. Boyle susarak insanlann seni anlamasini bekleyemezsin.
Gelmeyecekse niye bu saate kadar haber vermedi acaba? Basina bir sey mi gel ?
baskalanndan da ayni saygiyl gérebilesiniz.

9. Once kilo veremiyor gibi hissedeceksin ama sonra gor

bir anda eski formuna kavusmussun.

cocuklanniz da sizi érmek alsin,
Konuklar yanm saat sonra gelecekler ama ben daha ana yemegi yetistir
ona goére davranayim.

tathya geceyim.

(1] anladim ki aramizdaki hicbir sey eskisi gibi degil.

] bize gercekleri itiraf eder miydi ki?

[C] simdiden haziriklara baslayalim ki son anda bir ak-
silik cikmasin.

[C] daha sinavinizi bitirmediniz ki.

[] bu yastan sonra is hayatinda basany! elde eder mi ki?

[] biz tamamen farklt bir konudan kenusuyoruz,senin
adin gegmedi bile.

[[] goriyorum ki insan isterse her seyi basarabilir

[C] ama ben bugin onunla hi¢ konusmadim ki soru so-
rayim.

[ bir seye dokunup kirletmedim ki.

[] konusmama firsat vermediniz ki kendimi savunayim.




16 Dinleyelim, isaretleyelim &
Doga Dostu Mimar Kisho Kurokawa

Kurokawa,

[] babasinin iste@i Uzerine mimar olmay secti.

[] kg Uk yasta mimar olmaya karar verdi.

[]yasadi@ karamsarik sonucunda mimarhk yapmaya
karar verdi,

[] savastan sonra yasadigi sehri yeniden toparlayabile-
cegini dosundi.

Kurokawa'ya gore

(] makine ¢cag yasam ¢agdi anlamina geliyor.

[] ekonominin gelismesi kiltirle baglantidir.

[] yapilan binalarda sadece yerel kiltir yansihlabilir.

[] sehir planlamak ve bina insa etmek ayni mantga sa-
hiptir.

Kurokawa'nin mimarlik anlayisi,

[] felsefeden yararlanmayi gerektirir.

] insan vicudunun yapisindan da yararlanir,
[ yalmizca modern tasanmlara aciktr.

[] bat idealini temel alir.

[] yeniyi gelenekselle bifestirmeye aciktir.

(1 45 yildir ayni temnele sahiptir.

goz ardi etmek
(] goronusu ile dikkati Uzerine cekmek
(] dikkate almak
[] elin emegini gerektiren ince bir is yapmak
[] gereken énemi vermemek

17 Okuyalim, isaretleyelim /. s /

Mimaride Cevreci Tasarnmlar

Binalarda Yesil (Cevreci) Devrim
1970'i yillarda yasanan enerji krizi, yesil [cevreci)

mimarnnin onemini daha da artirdi. Camli ve celik
binalan isitmak icin gerekli olan enerji kaynaklann-
da sikinti yasanmasi, mimarlan * akilli binalar insa
etmeleri konusunda harekete gecirdi Mimarlar
cevre faktorlenini de diisunerek * Yesil Binalar' insa
etme konusunda hizli adimlar athlar.

Yesil mimari eneiji tasarrufunun yani sira verim
artinci ozellikleri ile uluslararasi sitketlerin de once-
likli tercihi olmaya basladi. Enerji tasanufunun yuz-
de 30'lara cikh@i yesil binalarda Uretimin anthdi ve
sosyal problemlerin azaldig! saptand:.

Baslangicta altematif bir akim olarak nitelendirni-
len yesil miman amk betonarme holdingleri ‘akill
yasam alanlanna’ donusturuyor.

Cevreci Asansor

Kone, 200 binden fazla hidrolik yaglar gerekfir-
meyen asansor Uretimiyle, dinyayr 2 milyon varil
yag veya 100 bin aracin neden olduguna esit kar-
bondioksit salimindan kurtardi. Bugin satin alina-
cak bu ¢evreci asansor yaklasik 50 yil sonra da bi-
nanizda ¢alisiyor olacak 2050 yiindan sonra dun-
ya nufusunun yaklasik Ugte ikisinin kentlerde yasa-
yacagi ve enerjinin giderek pahalilasacagr tahmin
ediliyor. Bilindigi gibi enerji tUketiminin yuzde 40
binalarda gergeklesiyor ve bunun da yuzde 27si ile
10'unun asansor ve yuriyen merdivenlerde kulla-
nildigi kabul ediliyor. Kone'nin yeniden kazanim
sistemleri asansorde kullanilan enerjinin %50'sini
1sitma-soguima veya aydinlatma amaciyla binaya
geri dondurebiliyor.



Yesil mimari,

1. uluslar arasi sirketler tarafindan
tercih edilme agisindan ilk siralarda.

2. gindmUzde farkh akim olma
ozelliginden siynimstir.

3. mimarlann ¢abasiyla hizli ilerlemistir.

4. caml ve celik binalardaki malzeme
sikintisindan dogmustur.

Klimasiz bina tasanm,

1. enerji sitketi tarafindan kullanihiyor.

2. koridora sahip hucre buro ozelligi
tasiyor.

3. binanin dis duvarlanna yerlestirilen
serinletici hortumlara sahip.

4. cam kapilara gon 151§ problemine
¢dzOm bulunan bir boro.

18 Tasarlayahm, anlatalim

Klimasiz Serinlik

Almanya’nin 6nde gelen enerji sirketi RWEnin Dortmund‘daki binasi enerji ta-
samufu ilkeleri gozetilerek insa edilmis. Fimanin basin sézcUst binanin incelik-
lerini soyle anlatiyor. "Burasi normal bir biro. Binanin tamaminda klima cihazi
yok ama tavanlardaki betonun icine yerlestinimis serinletici hortumlar isiyi du-
zenliyor" Binanin projesini hazilayan mimar, emaclannin bir cesit hicre buro
yapmak oldugunu ve bu 1ir mimaride koridorun da kacinimaz oldugunu be-
lirtiyor. Koridorun gun sig1 alma gereksinimini tim boro kapilannin camdan ol-
maslyla disandan gelen 1sidin koridorlara yansimasini saglayarak ¢6zduklerini
acikliyor. Bu binada alislagelmis gokdelenlere oranla yUzde 60 oraninda ener-
ji tasamufu hedefledidi geri kalan % 407k enerji ibtiyacinin ise yenilenebilir ener-
jiden saglanacagd: beliriliyor.

Dogru Yanhs Cevreci asansdr, Dogru  Yanlis
1. binalardaki enerii tOketiminin yansindan
O O fazlasini kurtanyor. O ]
2. makine dairesine sahip dedil. OJ O
O O 3. tarafindan saglanan enerji tasarrufunun
] O yansi sl ve aydinlanma hizmetleriyle
binaya déndorilebiliyor. O OJ
O O 4. sayesinde donya 100 bin aracin
; egzozlanndan ¢ikan karbondioksitin
BRou Riabs zararl etkilerinden kurtuldu. ™ |
o 0O
Metinde farkli tasanmiann ortak olarak,
O n [] hangi diisiincelerle ortaya ¢iknd belirtiliyor.
[] koc sene daha kullanilabilecedi hakkinda bilgi veri-
] O liyor.
[ sagladig: enerji tasarufu sayrsal olarak aciklaniyor.
OJ ] [] Ureticilerinin  Gronle ilgili agiklamalanna yer veriliyor.

¢

Benim Cevreci Binam

* Binanin genel gérinimu
* Hizmet edecedi amacg

» Dogal hayata katkida bulunacadr ozellikler

19 Dinleyelim, igaretleyelim

Tirkiye'de Bir Yesil Bina

1. binanin insa edilmeye baslandidt yil

2. binanin yapiminda ¢alisan eleman
sayis|

3. binanin tamamlanma soresi

4. binanin iginde bulanan bélomler

5, binanin cevresinde bulunan dogal
ortam

Var Yok Yesil bina stolist kazanan yapi,
O O [] dogal aydinlatma ve havalandima sistemine sahip

[] biyolojik arashrma yapan personele hizmet veriyor.
O ] [] orta doguda ve Turkiye'de ilk olma 6zelligi tasiyor.

[[] sadece laboratuar calismalanni yopmaya hizmet etme
0 0 ozelligine sahip

[] 6zellikle binalann havalandirma sistemlerine ait sorunlara
O O ¢ozumlerin aranacad mekan olacak

M

113
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1 Tamamlayalim, tartisalim 4

Televizyon sayesinde, Televizyon yuzinden,

1. dunyada gelisen olaylan 6grenebiliyoruz. 1. ailemizle sohbet etmeye zamanimiz kalmiyor.
7

2
3 3
4 4
5. 5
6 6

—

Televizyonun olmadidl zamanlarda insanlar

. Televizyon benim igin cunku

. Televizyonum bozulsa

S W N

Televizyon izlerken

L

Bir televizyon programi yapma sansim olsa cunku

o

Gelecekte televizyon




ADLASTIRMA

ye -mis / -mis / -mus / -mas| -k | -im/-im/-um/-0m

kiz -dik / -dik / -duk / dik | -lik | -in/-in/-un/-0n

git -tk 7 -tk / -tuk / -t0k Auk | —1/-i7-u/-0

beste yap| -ocak / -yacak -lok | -imiz/-imiz/-umuz/-umuz
gel -ecek / -yecek -imiz/-iniz/-unuz/-Unuz
sor -lan/-leri

-mis + llk + iyelik var/yok/ol-
-Dik /-ly)EcEk + wyelik var/yok/ol-

var | Benim de zaman zaman ¢ocuklanma kizdigim olur,
yok | Ama asla onlara ceza vermem,

ol- | Bence bu ofoblsin gelecedi yok faksiye binelm
Benim daha once béyle bir yemek yemishigirm yok
Aylardir sinemaya gitigirm mi var ki o filmi izlemis
olayim.

Hic arayip sordugun yok, nerelerdesin.

O ¢ok unly bir yorumcu, bildigim kadonyla besle
yapmishéi da var,

yephgrda-var

2 Tamamlayalim

1. Kendini bu kitap yazma isine fazla kaphrdin, ay-
lardir evden gk figim yok.

2. Bugiine kadar birbirimize sesimizi yikselt
hi¢ olmamist.

3. Anlasilan senin bana yardim et yok, en
iyisi ben kendi basimin ¢aresine bakayim.

4. Onu okuldan taninm ama bir kere bile ko-

nus yoktur.

5. Yurtta onunla ayni oday! paylastgimiz donemler-
de tamis____ cok olmustur ama genelde iyi an-
lasinz.

6. Cevdet Bey Turkiye'nin 6nde gelen is adamlann-
dan biri ama zamaninda oto tamirciligi, ayakkabi

boyachg yap______ da var.

7. En iyisi ben kalkip kendime bir sandvi¢c hazirlaya-
yim, senin yemekyap_____ yok!

8. Sizin de ara sira pembe yalanlar séyle ol-
maz mi?

9. OtobUsin gel________ yok, haydi taksiye binelim.
13. Gel varsa, gor de var.

10. Uzun zamandir buraya ugra. yok, nereler-

desin?

11. Mehmetin daha énce benden de borg al
oldu ama hep geri ddedi.

12. Kot pantolonla geldik diye midirin bizi okuldan
kov yok ya. En fazla biraz séylenir.

13. “Okulu birakaca@im.” deyip duruyor ama gercek-
ten birak olsaydi sinavlara girmezdi.

14. Neden kendi basina eve ¢ikmak istiyorsun? Bizim
burda sana kans_

mi var.

3 Tamamlayalim, isaretleyelim, tartsalim A

[] Evdeyken televizyonun varigini unut fugum __ hic
olmamustir.
[C] Bugune dek bir kez bile eve girer girmez once fe-

levizyonu ag yokfur.

[] Televizyon acikken uyuyakal cok olur.

[ Bir televizyon programini kagirmamak icin bir pla-
nimi iptal et olmustur.

[C] Bazen baska islerle ugrasirken televizyonu agik bi-
(ol o Gl

[] Uzun zamandir televizyonda bir dizi film sey-
[e SN ok

[] Televizyonun olmadigl bir yerde uzun zaman ge-
¢ir—___ hic olmamustir.
[C] En azindan tatilde, bir iki hafta boyunca hig televiz-

yon izle vardir.

[] Aile arasinda, hangi programi izleyecedimiz konu-

sunda en azindan birkag kez tarfis_ ___var-
dir.

[] Kendi istedigim programi izleyebilmek icin baska
birodaya kag_________ olur.

[] Fazla televizyon izledigim icin kendime kiz
hi¢ olmamustr.

[] Televizyonun zararh oldugu sayleniyor diye evdeki

televizyonumu at yok fabii!




4 lsaretleyelim, tamamlayalim

VI iy

Televizyona Bagh Hayatlar

Hayatta kalma savasinda dikkate deger geliskilerden biri, or-
ganizmalann kendi arzuladiklan seyler tarafindan kolayca za-
rar gorebilmeleri. Tipki baliklann oltanin ucundaki yemle, fare-
lerinse peynirle avlanmalan gibi. insanlann hayah da duskun
oldukian seylere bagl olarak altust olabiliyor.

Televizyon, Unu ve her yerde bulunabiliigiyle, dunyanin en
populer bosa zaman gecirme makinesi olarak karsimiza ¢iki-
yor. Cogumuz onunla olabilmek icin bir kitap okumadan, aile-
mizle ve arkadaslanmizla konusmadan, cocugumuzla bir oyun
oynamadan, gonlUmuzce bir gezintiye ¢lkmadan gegiriyoruz
gunlerimizi.

Gunumuzde insanlar gunde ortalama Ug saatlerini plansiz
olarak televizyon seyretmeye aynyorlar. Bu saatler, bir gun igin-
de calisma ve uyuma disinda tek bir faaliyet icin aynlan en bi-
yuk zaman dilimini olusturuyor. Bazi yorumculara gére bu bag-
llik basitce su anlama geliyor: insanlar televizyon seyretmek-
ten hoslaniyor ve onu seyretmek icin bilingli bir karar aliyorlar.
Eger boyleyse o halde neden 5 yetiskinden 2'si, 10 gengten
7'sl televizyon karsisinda cok fazla zaman gecirdigini dusunu-
yor ve bundan rahatsizlik duyuyor? Neden yetiskinlerin yakla-
sik % 10'v kendini TV bag@imlisi olarak tanimliyor?

Fazlaca televizyon seyreden insanlann gunlik yasamdaki
duygu ve davranislanni takip etmek icin yapilan bir calismada,
kisilenin televizyon seyrederken kendilerini pasif ama rahatla-
mis hisseflikleri belilenmis. Insanlar televizyon izlemeyi rahat-
lamakla, dinlenmekle bir futmaya sartlanmis durumdalar. Bu
iliski, izleme suresi boyunca kendini gosterdiginden, zamanla
kuvvetleniyor. Bagimlilik yapan ilaclar da ayni sekilde cahisiyor.
Kullanici, ilaan etkilerinin azald@inin farkkina vardiginda ilac
yeniden alma cabasina giriyor. Benzer sekilde, bireyler televiz-
yon izlemeyi birakirlarsa kendilerini daha az rahatlamis hisse-
deceklerini disunUyorlar.

Acaba cok fazla televizyon seyredenler diger insanlara
gore hayati daha farkli mi yasiyoriar? insanlaria beraber ol-
maktan hoslanmiyorlar mi? Bu tUr sorulara cevap aramak
icin yapilan arastrmalar da var. Cikan sonug su: Asin dere-
cede felevizyon seyredenler az televizyon seyredenlere go-
re kendilerini belirgin bir sekilde daha huzursuz, sinidi, sa-
birsiz ve daha az hosgoruly, yaratici, mutlu hissediyortar,
Toplum icine daha az kansiyor, sosyal etkinliklerde bulun-
muyor ve asin sismanhga daha yatkin oluyorlar. Peki, in-
sanlar sikinfi ve yalnizlktan mi TVye yoneliyor, yoksa TV
seyretmek mi insanlan sikintt ve yalnizliga itiyor? Gercek,
her ikisinin de bir kisir dongu seklinde birbirini tetikledigi..

Televizyonun cazibesi, kismen bizim kendi biyolojik tepki
mekanizmamizdan da kaynaklanmyor. Ayni sahne icinde
kamera agisinin degdisimi, bir sahneden digerine gegis, ani
ses arhsi gibi basit bicimsel 6zellikler bizim felevizyona
odaklanmamiza yol aciyor. Bu durumda, yonelme refleksi,
eger televizyon aciksa, “Gozlerimi ondan ayiramiyorum.”,
"Daha oz felevizyon seyretmek istiyorum ama basaramiyo-
rum.” tirinden aciklgmalan kismen cevaplayabiliyor. Ozel-
likle reklamlarda ve muzik kliplerinde bu bigimsel 6zellikler
dakikada bir gibi bir sikhikla verilerek, ydnelme refleksi so-
rekli olarak akfif futuluyor ve sonucta insan felevizyon ol-
madiginda hayatinda bir eksiklik duymaya basliyor.

Tum bunlar fabii ki televizyon seyretmenin ille de prob-
lem yaratacad anlamina gelmiyor. Televizyon eglendirici
oldugu gibi ¢gretici de olabilir ve oyalanma, kagis, siresi
yenme, dikkati dagitma gibi gereksinimterimizi karsilayabi-
lir. Sorun, insanlann bu kadar fazla televizyon seyretmeme-
leri gerektigini disunmeye basladiklannda ne yazik ki bu
sounu ¢ozmek icin bir seyler yapmamalan.

Bilim ve Teknik Dergisi
Sayr 425
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Televizyonun, ar Yok

5 Dinleyelim, isaretleyelim
Tirkiye'de Televizyon Nasil Izleniyor?

1. zaman kaybina yol achd

. insanlan yalnizhga itebildigi
. uyusturucularla benzerligi

. yarath@ ruhsal sorunlar

b b W M

. stresle micadele etmek icin
kullanilabilecedi
6. ginimoz donyas! icin bir zorunluluk

O 0000
O O0O0gd

oldugu [l O
Dogru  Yanls ]

1. GUnUmMizde insanlar televizyon I var _ Yok
izlemeye calismak ve uyumaktan 1. Arastirmanin amaci E] O
daha ¢cok zaman aywrmaktadr, ] O 2. Ankete kac kisinin katldig ] [

2. Televizyon, zamanin bosa 3. Arastirmanin hangi illerde yapildigi J ]
harcanmasina neden olan en yaygin 4. Anketin kag sorudan olustugu O o
aractr. Ol O Televizyonun, Var Yok

3. Genglerin cogu uzun stre 1. Evinizde kag adet televizyon var? O O
televizyon izlemekten kendilerini 2. Ev disinda da televizyon
alamasalar da ashnda bu durumdan seyrediyor musunuz? 0O O
rahatsizitk duymaktadir. [ 3. Birden ¢ok televizyon edinmenizin

4. Bagimhlik yapan ilaclarla televizyon sebebi nedir? ! '
arasindaki benzerlik her ikisinde de 4. Genelde ne zaman televizyon
kurtulma ¢cabalannin sonugsuz seyredersiniz? 0O 0O
kalmasidir. (| ] 5. Hangi durumlarda televizyon izlersinizz ] [

5. Televizyonun cekiciligi sadece insana 6. Ginde kag saat televizyon izlersiniz? O O
guzel vakit gecirtiyor olmasindan 7. Reklamlan izler misiniz? O O
kaynaklanmamaktadir. O O 8. Televizyon izlerken nicin kanal

degistirirsiniz? Il [
1. Bazilan televizyonun keyif almak icin bilincli bir karar-
la izlendigini soylese de Turkiye'de, bogmi Kanls
1. evlerin ¢cogunda en az iki televizyon
bulunmakta. [l ]
2. 45 yas sty izleyiciler ginde en az U¢
saat televizyon izlemekie. O O
. ) 3. izleyiciler sabah kusagindaki programlan
2. Televizyon izlemenin bir bagimhga dénismesinin izlemeyi fercih etmemexkte. O (]
nedenleri, 4, televizyonun aile yapisini olumsuz
etkiledigi dusunUlmekte. O O
5. televizyonda en ¢ok haber, gezi, belgesel,
yansma ve eglence programlannin
3. Cok fazla televizyon seyredenler olmas arzu edilmekte. ] ]
6 Yazalim >

Ulkenizdeki televizyon izleme ahsanliklanni kendi goz-
lemleriniz dogrultusunda agiklayiniz.
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/|

Issiz Bir Adaya Diisseniz

Etrafimdaki insanlar son gunlerde devami bir dizi-
den bahsediyorlardi. Soylediklerine gore, bu dizide 15-
siz bir adaya dusen ucaktan kurtulanlann verdigi ya-
sam muicadelesi o kadar etkili anlatliyordu ki, seyret-
meye baslayinca en @z iki-Uc bolum bitirmeden tele-
vizyonun karsisindan kalkmak mimkun olmuyordu.
Diziyle ilgili anlatilaniar bana bir sey ifade etmiyordu
ama insanlann bu diziye neden boyle baglandiklanni
da merak etmiyor degildim.

Arkadaslanmla bulustugum zamanlarda bile gonlok
konularla baslayan sohbet donup dolasip bu diziye
geliyordu. “Adadaki siyah dumanin sim ne sence?
“Ben olsam Sawyeri tercih ederdim.” “Sezonun son
bolumunde Jacki oyle gorunce cok sasirdim.” gibi ba-
na anlamsiz gelen konusmalara gecince ben sohbet
disinda kaliyordum. Arkadaslanmin gercekdisi bir diin-
yaya kendilerini bu kadar kaptirasina anlam veremi-
yordum. Bu diziyi benim de izlemem gerekfigi konu-
sundaki 1srarlanina ise hic kulak asmiyordum. Issiz
adaya disen bir ucagin hikayesi ne kadar ilgi cekici
olabilirdi ki?

GUn gectikce dizinin bUyUsU sadece yakin arkadas-
lanmi degil, is yerindekileri de sarmaya baslayinca ar-
tik sinirlerim yavas yavas bozulmaya basladi Conku
diziyle ilgili konusmalara katlamadigim icin sosyal or-
tamlardan uzaklaosmaya baslamistm. Bir dizinin in-
sanlarla grami bu kadar acacadini tahmin etmezdim.

Diziyi seyretmemek konusunda gosterdigim aylar
suren inat, bir gun arkadasimin bana ilk sezon bolim-

lerini vermesi Uzerine sona erdi. Tom onyargimla ilk
bolumi izlemeye basladim. Issiz adaya dusen ugak,
yerde yaralilar, telasla sada sola kesturan bir adam..
“Eee, bu dizinin ilgi cekici tarafi ne? Bu hikayeden en
fazla kac bolum cikar ki?” diye distndum. Sonra, kag
bin kilometreden dusen ucakian sag cikabilen hamile
bir kadin ve olan onca felakete ragmen huzurlu biryiz
ifadesiyle etrafa bakinan bir adami gérdum. Kalabali-
gin icinde fark edilen gizemli bir kadin, ukala tavidar
sergileyen bir adami gérince olacaklan ‘birazck’ me-
rak etmeye basladim. Adadaki insanlan tanikca onla-
nn enteresan kisiliklere sahip olduklanni fark ettigimde
“Eh, biraz daha seyredeyim bari” dedim kendi kendi-
me. Ilk bolumu bitirdigimde kafamda soru isarefler
olusmaya baslad. ikinci bélomde kazazedelerin ada-
nin mistik gocleri oldugunu kesfetmeleriyle dizi daha
da ilgimi cekmeye basladi. Ugtinch ve dérdincd bo-
lomleri bitirdigimde vykusuzluktan gozlerim kapaniyor-
du ama adayla ilgili merakim daha da artmisti. Bu gi-
zemli adaya dusenlerin daha 6nce tanismadikian hal-
de kazadan once birbirlerinin hayatlanna bir sekilde
girdiklerini anladigimda artik ben de bir “Lost” bagim-
lisi olmustum.

Simdi elestirdigim arkadaslanm gibi benim icin de
en o6nemli gundem maddesi “Lost” oldu. Daha 6nce
hicbir diziyi boyle bir ilgiyle seyretmedigim icin bu ba-
gimlilik ne kadar surer bilmiyorum. Simdilik, gercek ha-
yattan uzak bile olsa, bu dizideki olaylann heyecanin
arkadaslanmla paylasmanin keyfini ¢ikanyorum.



Dogiu  Yanbhs

1. Yazann meraki dizinin konusuna yonelik. [] ]

2. Yazann diziye olan ilgisizligi is
arkadaslannin sinienmesine
neden oluyordu.

3. Yazar dizi yizonden kendisini dislanmis
hissediyordu.

4 Yazar baslarda diziye karsi olumlu bir
tutuma sahipti.

5. Yazar sonunda arkadaslannin diziyle
ilgili fikirlerine katild.

O O O O
O O O 0O

Yazar ik bolomi seyrederken,

[} dizinin ne kadar strecegi hakkinda tahminde bulunuyor.
[] arkadaslanna hak vermesi gerekfigini dusunuyor.

[] diziyle ilgili 6n yargisi yok olmaya basliyor.

[] diziyle ilgili merak ettigi konular oluyor.

Dizi_____ sayesinde yazann ilgisini cekiyor.
[] etrafindakilerin tavsiyeleri

] kahramanlann farkli dzellikleri

[] cekildigi mekanin cekiciligi

] kahramanlann farkl dzellikleri

[] adanin sahip oldugu esrarengiz gucler

[] karakterlerin karsilasmalannin arkasindaki gizem

Yazar diziyi anlatirken,

[ diziye karsi izlemeden 6nceki yaklasimindan soz ediyor.

[] arkadaslannin ve isyerindekilerin diziyi sevme neden-
lerini belirfiyor.

[] diziyi izlememe konusundaki kararlii@inin nasil kinldi-
gini agikliyor.

[] dizideki karakterlerden bazilannin 6zelliklerinden bah-
sediyor.

[ dizinin teknik yonden basansina deginiyor.

[] hangi bélimden itibaren diziye ilgi duymaya basladi-
gini agikhyor.

[] arkadaslanyla dizi hakkinda yaptiklan yorumiardan soz
ediyor.

10.2
e

8 Yerlestirelim

Mavi Ay

( cek- « don- ¢ seyret- = ¢ok- « farkh ol- )

Cuma aksamlanydi saninm,
“Mavi Ay" adinda dedektiflik
dizisinin yaymlandigr gun Cu-
ma gunlen hepimize haftanin
son calisma gununun yor-
gunlugu ama
diziyi izlemek icin ekranlanmi-
zin basina gecince yorgunluk
falan kalmazdi uzerimizde
Birbirlerinden farkh karakterlere sahip bir kadin ve er-
kegin ayni dedeknflik ofisini isleftigi dizideki olaylar
cesitli suclar efrafinda ama konular ba-
zen oyle komik islenirdi ki hepimiz buyuk keyifle sey-
rederdik bu diziyi Ik karakter ama birbi-
rilerini cok guzel tamamiladiklan icin biz dizinin muda-
vimtern olarak onlarn birbidenne asik olacaklan gunu
merakla bekliyorduk

O yillarda da dizilerin kahramanlan sa¢c modeller,
kiyafet tarzlan ve hareketleryle omek alinirdi. Qyuncu-
lara biraz da olsa benzeyenler ilgiyi Uzerlerinde topla-
mak icin giyim tarzini taklit ederlerdi. ligi
ama yine de dizinin kahramanlannin yerine o kadar
kolay gecemezlerdi Cunky o zamanlardaki renksiz
hayatimizda ulasiimaz bir yere sahipfi bu kahraman-
lar. Bu dizi icin de ayni sey gecerliydi

Dizi biftiginde cok uzulmustuk. O zamanlar bu di-
ziyi keyifle simdi yayinlansa o eski tadi
alabilir miyiz, bitemiyorum

9 Yazahm g

Bir televizyon kanali yeni sezonda izlenme orani yok-

sek, iddiall bir dizi yayinlamak istiyor. Bunun icin fark-

li senaristlerin senaryolanni degerlendirmeye alaca-

aini acikladi. Siz de dizi senaristi oldugunuzu dusu-

nun. Dizinizin itk bolumunin senaryosunun ozetini

yapin ve kanahn sizi tercih etmesini saglayin.

Senaryonuzu yazarken,

« ilk bolumden izleyicinin dikkatini cekecek ilging ka-
rakterler olusturun.

- ne oldugunu fam aciklamadan gecmisle ilgili gi-
zemli bir olaya deginin

« senaryoda islenen konunun daha once islenme-
mis, 6zgun bir konu olmasina dikkat edin.

+ bolUmU merak uyandiracak bir sonla bitirin.




YINELEMELER

Ingilizce 8gren-

-liyor (+ -du / -mus)
Dl (+ -ydil

-ly)EcEk (+ 1l / -mis)
-mis {+ 1l / -mis)
-lE/lr (+ DI / -mis)
-méEll + -ydl / -ymis

Onunla ben de konusacadm konusmasina da/ama fikiini
degistirecedini sanmiyorum.

Turkce biliyorum bilmesine de / ama akademik bir konusma ya-
pamam.

Ingilizce égrendim ogrenmesine ama vzun zaman kullanmayin-
ca unuttum herseyi

Onu aradim aramasina da / ama telefonu kapalyd: ulasarnadim.

Turkce bil- -masina ora-
Universiteden mezun ol- | -mesine ye-

Onu aro- konus-
Murat kokteyl boyunca ye- tani-

Onu tani- aniat-
Sevgi fatil konusu acilinca sev-
katldigg turu anlat- bil-
Onunla bende konus- agren-
Tatly sev mezun ol-

mEsInE /-mEsinE
dE

-llyor (+ -du / -mus) de /da| buginlerde diyet
DI {+ -ydil ama | yapiyorum.
-lylEcEk { + 1l / -mis) yedi.
-mls { + 1l / -mis) fikrini degistirecegini
-[E/lir [ + DI / -mls) sanmiyorum.
-méll (+ -ydl / -ymis akademik bir konusma
yapamam.
telefonu kapaliydi
ulasamadim.
anlatt,
pek gbrismiyoruz.
uzun zaman
-masina kullanmayinca unuttum
-mesine her seyi.
aylardir is bulamiyorum.

Murat kokteyl boyunca yedide yedi

Universiteden mezun oldum olmasina da aylardr is bularmiyorum.
Tathyr sevmesine severim de / ama bugunlerde diyet yapiyorum.
Sevgi tafil konusu acilinca katldigr turu anlah da anlath.

Onu taniyorum tarumasing oma pek gérismiyonz.

Yemekler hankaydi gece boyu

CROTaai a gSic—d

10 Eslestirelim

1. Sanem’e gelirken ekmek almasini soyledim séy-
lemesine de

Ahmet film boyunca soylendi de séylendi

. bulusmaya zamaninda gelmek icin evden erken
ckmasina cikiyorum ama

arabayla gelmeyi istemesine istiyorum ama
gardirobunu yenileyeceksin yenilemesine de
siparisini almasina aldim da

Tabagima ne konsa yedim de yedim

Size her seyi anlatacagim anlatmasina da

w N

RN ST RN

11 Yerlestirelim, tamamlayahm

] bazen trafige kalinca ¢cok vakit kaybediyorum

[ park edecek yer bulamam diye cesaret edemiyo-
rum

[[] 6nce bir soluklanmama izin verin.

(] hala bu kadar ¢ok malzemeyle ne yapacagini an-
lamadim.

[] 6nce birkag kilo verip dyle ciksan alisverise.

[C] En sonunda midem bozuldu.

[ akh bir kans havada oldugu icin unutacagini dusu-
noyorum.

[[] onu sinemaya ¢cagirdigimiza pisman olduk.

( anla- * konus- « ver- = cagir- )

1. Onlann ne yapmaya calistklanni _anlamasing
anliyorum ama bir tatsizlik olmasin diye sesimi ¢i-
karmiyorum.

2. Beni evlerindeki davete ama ben
keyifsiz oldugum icin katimamay tercih etfim.

3. Onun suglamalanna karsilik ama
avukatim davaya kadar suskunlugumu korumami
istiyor.

4. Bu konuyu
memize izin verin.

ama son bir sey belirt-
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Hayata Kisa Bir Mola

Gunumuzde degisen hayat sartlan nedeniyle birbideny-
le iletisimleri azalan insanlar, yalnizliklanni gidermenin en
kolay yolunu dizi izlemekte buluyor. Diziler birgok insan
icin yorgun bir gunun sonunda stresi atmanin, gunluk is-
lere bir ara venp kafalanni bosaltmanin bir aract olarak
goruluyor.

Cogu insan bedendigi diziyi seyretmek icin televizyon
basina gectiginde kendi sikinfilanni bir streligine de olsa
gende birakip hayali bir donyaya daliyor. Seyredilen diziler
insanlara serumluluklanndan siynlip baska kisilenn hayat-
lan hakkinda yorum yapma sansi da veriyor. Bu dunyada
olup bitenler genellikle kendi hayatinda olmasini istedik-
leriyle benzerik gasterdigi icin, kendini dizinin kahramanin
yerne koymak kisa bir zaman icin bile olsa insanin ken-
disini iyi hissetmesini saglyor. Ozellikle bu kahramanlar
mukemmel hayatlara sahipse insanlar kendilerini onlara

Degru Yanls
1. insanlarla iletisim kurmanin bir yolu dizi

izlemek O ]
2. diziler insanlann hayalperest olmasina

neden oluyor. ] ]
3. dizilerdeki hayatflar seyredenlerin

hayalindeki yasam tarzina yakin oluyor.  [] ]

13 Dinleyelim, eslestirelim, isaretleyelim

ozdeslestimnekten buyuk keyif aliyor Bazen ana karakter-
lenn giydigi kiyafetler, takhgr aksesuarlar ve sag stilled mo-
da haline geliyor. Insanlar hayran olduklan ve kendilerine
yakin bulduklan karaktererin tarzlann taklit ederek kendi-
lenni daha iyi hissediyorlar. Diziler iyi vakit gecimmenin en
kolay ve en masrafsiz yolu olmasi agisindan da avantaj
saghyor Dizilen takip etmek icin yapacaginiz tek sey rahat
koltugunuza ofurup kendinizi dizinin akisina birakmaktan
baska bir sey degil.

Butin bu avantajlanna ragmen dizilerin de diger alis-
kanlklarda oldugu gibi bagimlilk yaratmasi s6z kenusu.
Sosyal hayatin cogu kez dizilere gore duzenlenmesi, yal-
nizhi§ gidermenin yolu olarak gorulen dizilerin bireyi gide-
rek foplumdan uzaklastmasi, ayni evde yasayan insan-
lann bile birbidennden uvzaklasmasi ise dizilenn dezavan-
tajli yonlen.

Var Yok
1. Kisisel czelliklere gore farkl dizi
secimler |
2. insanlann rahatlama araci olarak dizileri
tercih etmesi il
3. Dizilerin giyim tarzina olan efkisi O
4. Maddi agidan dizi seyretmenin yaran ]

OO0 o

Planam Yok, Dizilerim Var

Zor Hayat [} Cumartesi aksami yayinlanmyor.
Istanbul Aglyor [] Izlenme orani giderek artiyor.
Genclik Atesi [[] Ela’ya kendi hayatini hatirlatiyor.
Aile Baglar [] Sezonun son bolumu yayinlaniyor.
Guzel GUnler  [] Yeni bir moda yaratti.

Ela,

[] vakitsizlikten sosyal etkinliklere katiiamiyor.

[] eve gelince ilk is olarak televizyonu aciyor.

[] dizilere ilgisinin cocukluk yaslannda basladigini diso-
nuyor.

[] kendisine bir dizi film kahramanini ek aliyor.

Berrin,

(] calisirken televizyonun agik olmasindan rahatsiz ol-
muyor.

[] Ela'min dizilerle ilgili yorumlanni ilgiyte dinliyor.

[] kanallarda yayinlanan dizilerin ¢ogu hakkinda fikir sahibi.

[] film izlerken yanindaki kisilerle yorum yapmay: seviyor.

Eda ve Berin konusmalannda . _ konusuna de-
ginmiyor.

[] diziyle Gnld olan kisiler

] genglerin tercih ettigi diziler

[7] edgitici televizyon programiannin

[] eski ve yeni diziler arsindaki fark

Hele evde kimse yoksa dedmeyin keyfime!

[] Evde kimse olmadiginda keyfim kacar,

[] Evde yalniz oldugumda rahatsiz edilmek istemem.
[] Evde tek kaldi@gimda keyif yaprama kimse kansamaz.
[] Evde yalniz clmak keyfimi dcha da arthnr.
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Yangirken Neler Yasiyoruz?

. B

wvleniunrum

S,

veriyor.

2. Geng insanlar her dénemde oldugu gibi ginimizde de foplumu kurtarma hevesindedir.
3. Yansmay! kaybedenlerin Gztlmelerinin asil nedeni hayallerine ulasma imkanini kaybettiklerini

diUsUnmeleridir.

4. Ginumozde genglerin is kurarak, emek karsii@i olan parayr kazanarak statl sahibi olma hayali,

onlan yansmalara katiimaya yoneltmektedir.

5. Yansma tUrl ve icerigi degisse de yansmaci olarak katilanlann amaci asad yukan aynidir.
6. Yansmalara katlan genclere gére, amaclanna ulasmak icin yapacaklan her davranis dogrudur.

1. Yansmalar genglere ne gibi mesajlar veriyor?

2. Onceki yillarda ne gibi toplumsal degerler 6n plandayd?

3. Genclerin kisisel olarak 6n plana ¢ikma istedinin sebebi nedir?

4. Yansmay! kaybetmeleri durumunda genglerin neler yapmasi gerekir?
5. Insanlar birbiderinin hayatlanni nicin merak eder?

6. Fanatik olmanin izleyicinin psikolojisine olumsuz etkileri nelerdir?

15 Secelim, agiklayalim

I=ir—=s ==

FOFEPLIYOT

1. Televizyondaki yansmalar genclere UnlU, zengin ve gicli olmanin énemli ve kolay oldugu mesaijini

Dogru  Yanls
O O
L El
O 0O
0o 0O
o 0O
0o a4

Yanit metinde

“Var Yok
o o
O O
o O
O O
O O
o O

L

Yansmalar, yarismacilar ve ben

1. Bana gore bilgi ya da performans sergilenmeyen programlar yansma olarak

1 tarnimlanabilir ] tamimlanamaz
Clinkui

2. Insanlann yansmalara katilma isteklerini anlasilabilir
[ buluyorum [ buimuyorum
Soyle ki

3. Bence yansmaci olmanin insana kazandirdidi bir sey
] var [ yok
Mesela

4. Bu tur yansmalan siki fakip edenleri

] anliyorum [] anlamiyorum
Ama
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BELIRTECLER yalniz, yalnizca, sadece, ancak

lerden alacagim.

Ben ancak iki saat sona evde olabilirim. Trafik cok yogun ancak iki saat sona evde olabiliim.
Hayatm boyunca yalniz biraz anlayis bekliyorum. Sana yardim ederim ancak sen de daha sonra bana
Sizden sadece | sen de daha sonra bana yard: ede- yardim edeceksin.
Sana yalnizca | ceksin. Hayatim boyunca yalniz seni sevdirn.
Ben bana neden yalan séyledigini bilmek Sizden sadece biraz anlays bekliyorum.
Scng yordlm_edenm 'S"V_Ommj Sana yalmiz bir sarfla bor¢ para verim. O da bunu
Trafik ¢ok yogun. seni sevdim. 3 :
Biz bir sartla bor¢ para veririm. O da bunu Sy e

Kimseye soylememen, ?en sadece bana neden yalan soyledigini bilmek is-

yorum.

corba istemiyoruz. Ara sicak da alacagiz.
sadece c¢orba istemiyorum. Diger yemek-

Biz sadece corba istemiyoruz. Ara sicak da alacagiz.
Ben sadece corba istemiyorum. Diger yemeklerden
alacagim.

8 . . : Dié n
alacadim

16 Yerlestirelim

C

ancak ¢ sadece ¢ yalniz * yalnizca

)

1.

Bu araba on yillik, iki kez de kaza yapmissiniz bu ne-
denle 8000 Lira eder.

O kadar yorgundum ki yatagima yathgimda
bir sayfa kitap okuyabildim.

Kusura bakmayin, ¢ok trafik vard,
gelebildim.

Seninle sinemaya
meyecegimize soz verirsen geliim!

korku filmine git-

17 Uyanlan isaretleyelim
1.

Sorununuzu cok iyi anliyorum, su anda ofi-
simizde yetkili kimse olmadi@indan size yardimc
olamiyorum.

] yalniz

[] ancak [] sadece

. Yardimna ihtiyaciniz oldugu her an bizi arayabilirsiniz.

bize telefon etmek.
] ancak [] sadece
bana su isimi bitirmem

Yapmaniz gereken

(] yalmizca

Sana yardim ederim
icin yanm saat verirsen.

(] yalniz [ ancak

(] yalnizca

5. MOdor toplanti salonuna girdiginde salonda U¢ bes 4. Bence yemegi sinemadan sonra yiyelim. Filme
kisi vardi. yirmi dakika kaldi.

6. Yimi kisilik partide tanidigim sen ] yalnizea [] ancak [] sadece
vardin. 5. Konser hi¢ kalabalik degildi. Elli kisi vard.

7. Ben onerinizi MUudUr Bey'e iletecegim [] yalnizca [] ancak [] sadece
kabul edip etmeyeceginden emin degilim. 6. Yeni bir ise basvurdum ama kigUk bir sirket. Bin Li-

Senin bir saat sonra ofiste olman gerekmiyor mu?

ra maas verir.
Bence arhik evden cik, gidersin. [] yalniz [ ancak [] sadece
9. Doktor Bey onUmizdeki hafta boyunca dolu. Size 7. Ne demek istedigini ben anlamadim.
iki hafta sonrasina randevu verebi- [] valnizea [] ancak [] sadece
lirim. . o < <
8. Benim yeni bir ise dedil, yeni insanlar tani-

10.

Seninle yeni acilan oyuncakclyl gezebiliriz
onu da alalm, bunu da alahm diye tuttur-

maya da ihtiyacim var.

[] ancak ] valniz [] sadece
mak yok! 5.8 .
’ 4 9. Bu isi herkes becerir Ayse beceremez.
1. Senden onu sevmeni istemiyorum
sadece ancak alnizca
ona biraz daha saygih davranmant istiyorum. L . D o L
derivl _ ET— 10. Ne yapmak istedigimi cok iyi biliyorum biraz
12. K?mr[:cnyq.mlz neaenlyle mogngmulz 4 griatidy- daha zamana ihtiyacim var.
ira!
nuz heruin [ yalnizea [] ancak 7] sadece
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18 Okuyalim, isaretleyelim

s/

Televizyonda Yarns Var

"Reality Show” kapsamindaki yansmalar dinya tele-
vizyon literatrinde, “oyuncu olmayan insanlann dogal
ya da yaratimis ortamlarda, kameralar yokmus gibi
davranarak yasamalanna ve bu sirenin sonunda bir
6dul kazanmalanna dayanan bir program t0rb" olarak
tanimlaniyor. Ama "gercek hayata dayanan” bu prog-
ramlarda yansmacilann aktorler degil de "gercek” in-
sanlar olmalan ve belli bir metne bagh olmadan dav-
ranmalan disinda bu programlann ne kadar gergek ol-
duklan ve gercedi yansifiklan taismal. Bu yansmalar-
da bazi yansmacilar kameraya aldirmadan “kendisi gi-
bi davranmaya” baslyor ve gerek yansmacilar, gerek
ekran karsisindakiler icin asil edlence ondan sonra
basliyor.

“Reality show’lara yansmaci olarak
katimanin en c¢ekici yani elbette
oduller, ki bunlar genelde para, ask
ve sohret Uclisinden birini ya da bir-
kacimi ayni anda kazanmak demek.
Yansmalar "amaca ulasmak icin her
yol miubahtir' ve "altta kalanin cani
¢ciksin™ dusuncelerini 6ne cikanyor. Bu
kavramlan birebir benimseyen yans-
mactlar da olaya aldatma, gozyas:,
mumkin oldugunca yalan ve entrika
katarak ortaya kotu yonetiimis ve ko-
t0 oynanmis teatral bir seyirdik oyun
cikanyorlar.

Ekranin diger tarafinda ise izleyiciler hi¢ tanimadikla-
n ama muhtemelen kendi hayatlannda benzerleri bu-
lunan ya da kendilerine bir nedenle yakin bulduklan bir
grup insanin birbiderini asagilamalanni, kavga etmele-
rini ve 6dule ulasmak icin her seyi yapmalanni seyredi-
yor. Kimileri gece yanlan vakit bulunca, kimileri aksam
yemekleri sirasinda ailecek, kimileri ise bizzat bu prog-
ramian arayarak, stidyolara giderek ve bir yansmacinin
fanatigi olarak katiyor bu sova.

Dinya televizyonian “Reality Show” kavramiyla ilk kez
1989 yiinda MTV'de yayinlanmaya baslayan “Real
World (Gercek Dinyal” aracigiliyla tarish. Birbirini hic ta-
nimayan yedi gencin birkac ay sUreyle aymi evde, ken-
dilerinl 24 saat boyunca takip eden kameralara yasa-
diklan program yillardir devam ediyor.

Turkiye'nin “Reality Show™ tirundeki yansmalarla ia-
misikhidr 2001 yiinda yayinlanmaya baslayan, dinya
televizyonlannda "Big Brother (Buyuk Biraden” adiyla bi-
linen “Biri Bizi Gozetliyor” ile baslodi. Yansma, bu t0rin
belki de ana temasi olan “baskalannin hayatini gozet-
leme” durumunu bastan kabul ederek yansmanin 6z-
gun isminden c¢ok daha basanl bir isimle yayinland
Turkiye'de. Daha sonra 2003 yilinin ortasinda, yurdisin-
da “Bachelorette (Bekar” adiyla yayinlanan eviilik te-
mali yansma, “Ben Evleniyorum™ adiyla Turkiye'de ya-
yinlanmaya baslandi. Bunu Avrupa ve Amerika televiz-
yonlannin gézbebegi olan ve son iki yilda yepyeni mij-
zik starlan yarafan “American Idol* adli yansmanin
"Pop Star Turkiye® ismiyle yayinlanma-
sl izledi. Gecen yil Amerika'nin en cok
konusulan sovu olan ,16 kisinin ara-
sindan, verilen isleri en karl ve basa-
nl bitirenin cok yiksek bir maasla bo-
yUk bir sirkefin basina gecirildigi ve
Amerika'da medyatik is adami Do-
nald Trump tarafindan sunulan “The
Apprentice” var bir de. Bu yansma da
Turkiye'de “Cirak” adiyla yayiniand.
Kim bilir digerierine gére daha an-
laml bir yansma oldugu séylenebilir
belki de..

Bu programlann son yillarda Tork ve
dunya televizyonlannda bu kadar ilgi gémesinin ne-
denlerinden bir hi¢ siphesiz produksiyonlannin dizile-
re gore oldukca ucuz olmasi. Cinku alinan yUksek rey-
tingler sonucu gelen reklamlar, yansma strasinda kul-
lamlan OrOnlerin reklamlan, yansmadan sonra piyasa-
ya sUrlen Gronler var ve elbette bu para akisini de-
vam ettirebilecek yeni yeni inanilmaz “reality showlar..

Kanallar intemette dizenledikleri yansmalara yeni
ve yarahci sovlar arar oldu ama seyircilerin artik birbiri-
nin tekran ve taklidi bu programian seyretmekten sikil-
di§ ve yakinda sadece en iyi olanlann yayina devam
edecedi konusulsa da programlara olan ilgi hi¢ de
azalacaga benzemiyor.

Ozkan Canguoven’in “Ah Su Yalan Dinya”
adl yazisindan vyarlanmishr



Dogru  Yanlis

1. $6z0 edilen yansmalarda gercek olan
sadece ortada oyuncu ve senaryo
olmamasi.

2. Yansmalarda gorilen olaylar inandinci.

3. "Biri Bizi Gozetliyor' yansmasinin adi
icerigiyle értissmuyor.

4. Yayinlanan yansmalann pek ¢ogu
anlamsiz.

5. Gelecekte de insanlar bu yansmalara
ilgi gdstermeye devam edecek.

sO O 0O 04
sO O 0O 4o

1. insanlann bu yansmalara katlmasinin
tek nedeni populer olmanin yikselen
bir deger olmasidir.

2. Bu yansmalann izlenme nedeni,
izleyicilerin ekrandaki olaylar ile hayatlan
arasinda bir sekilde paralellik kuruyor
olmasidir. O O

3. Bu yansmalar izleyicilerin hayatiarinda
birbirerinden farkh yogunlukta yer tutuyor. [] Il

4. Yansmacilar kazanma amaciyla dogalliktan

vzaklasiyor. ] O

O
O

Yansma programiannin maliyefinin ucuz olma nedenleri,

[] ¢ok izlendikleri icin yayinlan sirasinda ¢ok rekiam ala-
biliyor olmalan.

[] yansmaailann kullandiklan UrGnlerin reklam malzeme-
si olarak kullanilabiliyor olmasi.

[J oyuncu olmayan insanlarla cekildigi icin onlara fazia
parga 6denmemesi.

[] yansma ve yansmaciiann popdlaritesi sayesinde piya-
saya yeni Urinler striimesine ve bu Urinlerin satilma-
sina olanak vermesi.

“Altta kalanin cant ¢iksin® deyimi ________ile ilgili degildir.
[0 acimasizhkla 1 bencillikle
[ kiskanghikla [ cikarcilikla

“Bu programlann ne kadar gercek olduklan ve gerce-
gi yansithklan tarhsmali.”
[7] Bu programlann gercedi yansitip yansitmadigini tarhis-
mak gerek.
[J Bu programiann gercedi yansitip yansitmadigr konu-
sunda farkh gérisler var.
[] Bu programlann gercedi yansithdi dogru degil.
[C] Bu programiann gercedi yansitigina inanmiyorum.

19 Secelim, tartisalim

Ben Yarigir miyim?

» Hangi yansmada olmay tercih ederdiniz? Nigin?

« Bu yansmalardan hangisini izleyici olarak takip
edebilirsiniz? Nigin?

« Ulkenizde bu yansmalardan ya da benzerlerinden
en cok ilgi goreni hangisi? Sizce nicin?

Muhtesem Yans (Amazing Racel: ikiser kisilik alt fa-
kim sinirli bir bitceyle dUnyanin cesitli koselerindeki
ipuclanni takip ederek son duraktaki 1 milyon dola-
n kazanmak icin savasir. Her duraga en gec gelen
takim elenir. Takimlar birbirlerini gormeden yetenek-
leri dogrultusunda yalnizca zamana karsi yansir,

Kostebek (The Molel. 10 kisi kendilerine verilen go-
revleri yerine gefirmeye calisirken, aralanndan biri
kostebeklik yapip verilen gérevler baltalamaya cali-
sir. Her bolumin sonunda kostebedi yakalamaya
en uzak kisi yansmadan atilir ve yansmanin sonun-
da kostebegin kim oldugunu bilen yansmayi kaza-
nir.

Hayatta Kalan (Survivor): Sekiz kadin ve sekiz erkek-
ten olusan yansmacilar issiz bir adada yemek, ice-
cek ve siginacak bir yer bulmak ve kendilerine bir
dinya kurmak icin kiyastya micadele eder. Her hat-
ta adadan bir kisiyi elerler. Kazanan 1 milyon dolar
alr.

Kugu (The Swan): Fiziksel olarak oldukca problemli
kadinlan alip onlan bastan asag! yenileyip en so-
nunda gercek bir gizellik yansmasiyla birinciyi se¢-
meye dayall bir yansma programi. Yansmacilar Ug
ay boyunca kendilerini géremezler ve gordikleri za-
man da taniyamaziar zaten.

Bekar (Bachelorette): Bekar bir kiz veya erkek, karsi
cinsten 25 kisiyle tanisir. Her hafta sonunda daha iyi
tanimak istediklerine bir gl vererek yansmada kal-
malarnni saglar. Sonunda kendine en uygun partne-
ri edinmeyi hedefler.

Biri Bizi Gozetliyor {Big Brother): Birbirini tanimayan
15 kisi 100 gun boyunca kameralaria dolu bir evde,
taksicilikle gecinerek yasar. Her hafta izleyiciler tara-
findan en az sevilen kisi elenir.150.000 Lira 6dul bi-
rincinin olur.




1 Bulahm

Yasadigimiz dunyay! algilarken bes duyumuzdan yararlaniyoruz. Koku ve tat duyumuz gegicidir. NLP (N&rolinguistik

Programlama) uzmanlarna gaére, her birey bu duyulardan birini algilamada baskin olarak kullaniyor ve bu da o bire-

yin “Temsil Sistemi*ni yani beyninin dOnyay nasil alglayip kaydetftigini gosteriyor.

e

./ lIsitseller: Duyduklanni hatidarlar. Duyarak, dinleyerek ve konusarak égreniler. Konusmalan akici ve canlidir.
Mozigi severler. Sarki sozlerini hemen 6grenirer. Melodik bir ses tonlan vardir. Yazarken sesli tekrar yapariar.
Guritoden hemen rahatsiz olurlar. Bir isitseli, es seciminde ses fonu etkilemistir. GUzel sézler duymay! sever-
ler. isitsel biri, esinden kendisini sevdigini sik sik tekradamasini ister. Dil kullanimlannda , “Daha dnce tartismis-
fik, konusalim, kelimesi kelimesine, kulaklanni tkamak..” sdzleri coguniuktadir.

Gorseller: Gorduklerini hemen hatirdarlar, sessiz okumayi ve resimli romanlan severer. Gorduklerini ve okuduk-
lanni hatilamalan, renk kullanmalan, resimlerle ve kelimelerle disinmeye yatkin olmalan dikkat ceker. Planh
ve programlididar. Ogrenirken hayallerinde resmi gorider. Hizh okurlar. Eslerine karar verirken fiziksel yap
onemlidir. Gezmekten, manzara izlemekten hoslaniar. Dil kullanimlannda; “Oyle gérinGyor ki, farkh bir agi,
bunu tekrar inceleyelim, kér nokta, yakindan bakildiginda..” gibi sézler cogunluktadir.

/LJ

f \_/\ Dokunsallar: Onlann alg sistemi dokunmak Uzerinedir. insana dokunur ve yakin dururlar. Duygulara dnem ve-
riderYasananlan bUtUnsel hatilarar. En énemli 6grenme sekilleri yazarak, karalayarak, model ve deney yapa-
rak 6grenmedir. Duyduklanni ve gérdiklerini hatilamakta zorlanidar. Bir dokunsal, esinin ilk dokunusu etkile-
mistir. icinden konusur. Sevdigini kolay sdylemez. En cok kullandikian sézler “Anlami yakalayin, tam isabet, te-
mast sUrdirelim, daha derine inmek gerekir...”




dogru, hafta, disince, -m/-im/-im/-um/-0m -a/-e/-ya/-ye/-na/-ne
inat, sen, lira, heyecan, -n/-n/-in/-un/-0On -da /-nda /-de / -nde
sen, yorgunluk, gomlek -S1/-si -ta/ -te
ay, iki, sene -i/-i/-u/-0 -dan / -ndan / -den / -nden
-miz/-miz -tan / -ten
rahatsiz et -ma / -me -imiz/-imiz/-umuz/-0miz
gel -mak / -mek -niz/-niz
-is /-y -iniz/-iniz/-unuz/-oniz
-is / -yis -lan/-leri
-us / -yus
-Us / -yUs

DURUM EKLERI yan islevieri -fylE, -DE, -DEn

ik gelisinde burayr pek sevmemisti Ama artk dyle dUstnmUyor. Onw birden karsimda gériince heyecandan dilim tutuldu,

Bu parayla tanesi bes yiz bin liradan dc ev alabilirsiniz. Ben onun beni ikide bir rahatsiz etmesine alisigim.
Sinav haftaya da yapimayacakmis, gelecek aya erelenmis. Bir bakista anfadim onu asil bin oldugunu.

Ne séylesern inadina lersini yapiyor. Bu gémiekten bende de var.

Inadindan éziir difermedi benden. Sen dogrudan eve gel Ben alisvens yaphm.

Ne yapsak kabul etmedi Ddsiincesinde israr ediyor. Yorgunluktan &lmek tizereyirm:.

Bu cicekler sana. Seneye ofuzuma basacagim.

Ne kadar gUzel resim yapiyorsun. Hayranim sana. Bir-bakmada-aniadim-onu-asi-bif-oldugunt.

2 Tamamlayalhim

e N B W

1.
12.
13
14.
15

16.

17
18.

Bu kurabiyelerden kar etmemiz icin kilosunu en az 15 Liradan ___ satmamiz gerek.

0glum bisiklete binmeyi ik deneme______ 6grendi.

Sorunuz yoksa hafta________ ayni saatte bulusmak Uzere foplantiyr bitirebiliriz.

villar sonra onu karsimda gérince saskinlk________ ne sdyleyecegimi bilemedim.

iki kardes yle sik tarhsiyorlardi ki aileleri careyi odalanni aywmak_______ buldu.

Biliyorum bu ilacin tadi cok k&t ama sana ok iyi gelecek. Zaten kicUk bir bardak, haydi bir dik____ic.

ik gor—_ aska inanir misiniz?

Bu problemin ¢6zim0 icin sana onca dneri sunuyorum ama sen sorun ckar______ israr-ediyorsun.
Universiteye kayit yaphirabilmem icin Tirkce kursundan diplomami en ge¢ Agustos________almam gerek.
S6z_______ cok yardimseverdir ama bir tek zor gonomde bile bana yardim ettigini hatilamam.
Goronor________ ofisteki herkes birbirini cok seviyor ama gercek dyle degil.

Bugin gunler______ne?

Bu pantolon_________ bende de var. Ayni magazadan almis olmaliyiz.

Bana kalirsa ona béyle imalarda bulunmak yerine niyetini dogru_____ sdylemelisin.

Ondan hoslanmadigimi da nere______ ¢ikardin? Ben dyle bir sey séylemedim ki. Yalnizca bana biraz s0guk birisi
gibi geldi dedim.

Bir haftadir her giin sinavlara girip ¢ikiyorum. Her gece sabahlara kadar ders calisiyorum. Bugin de uyumazsam
uykusuzluk________bayilacagim.

Seni anlamayacagini nere_______ biliyorsun? Daha 6nce onunla konusmay: hic denemedin kil

Katlacad: konferansta bir aksilik yasamamak icin boton hazidiklanni bir hafta 6nce___ bitirdi.

127
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3 Isaretleyelim, eslestirelim, anlatalim

Beyninizin Hangi Lobu Calisiyor?

1. Ned Herrmann'in nérolojiyle
ilgilenme nedeni

2. Herrmann'dan 6nce beyinle
ilgili calismalar konusunda bilgi

3. Herrmann'in loblan renklerle
adlandimasinin nedeni

4. Hemmann'in testinde yer alan
sorular

5. Beyinde, istenilen lobu baskin hale
gefimek icin yaptimasi gerekenler

6. insanlann birbirinden farkh
olmasinin nedeni

1. Beynimizde hangi lobun baskin
olacag buyuk 6lcide dogustan
getirilen &zelliklerle belideniyor.

2. Aile i¢i ve okul 6ncesi egitimimiz
beynimizde hangi lobun baskin
olacaginda etkilidir.

3. Psikolojinin renkler icin sdyledikleriyle
Hermann'in calismalannin sonuclan
uyusmuyor.

4. Yedi yasimizdan sonra baskin
beyin lobumuz degisemiyor.

5. Beyin loblan incelemesi, sirketlerin
eleman sec¢imi ve kisilerin dogru
esleri bulabilmeleri icin yapiliyor.

6. Beyin konusunda yapilan
cahsmalar insan davranisini
c6zOmlemeye hizmet ediyor.

O 0O
Degru  Yanlis
o O
0O 0O
O 0O
o 0O
i Ll
g 0O

. Acele ise seytan kansir.

] yesil ] mavi O kimizi [] san
. Asiga Bagdat sorulmaz.

[ vesil ] mavi [ kirmizi ] san
. Atn 6lUm0 arpadan olsun.

[ yesil (] mavi 1 kimizi (] san
. Esegini saglam kaziga bagla.

[ yesil [] mavi ] kirmuz ] san
. Oniine bakma sonuna bak.

] vesil [ mavi 1 kimnuzi [ san
. Bin dost az, bir disman ¢ok

] vesil [] mavi [ kirmizs [] san
. Gonul ferman dinlemez.

[ vyesil ] mavi J kwrmizi ] san
. Buginun isini yanna birakma.

1 yesil O mavi [ kirmuz) ] san
Mavi lob baskin olanlar:
Yesil lob baskin olanlar:
Kimmizi lob baskin olanlar:
San lob baskin olaniar:
Bence benim bevnimde baskin lob
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4 Dolduralhm, eslestirelim

Kadin ve Erkek Beyni Farkh mm?

A

Kadin ve erkek beyni arasinda tabii ki fizyolojik, ana-
tomik ve biyoloijik farklar var. Bu farklardan bazilanna ve
onlann neden olduklanna bir goz atalim istedik.

Kadinlann beyinleri erkeklerden daha kiguk ancak
kadinlarda gri hicreler daha fazla. Gri hiicreler beyinin
diusunmemizi saglayan kisimlan. Erkek beyni daha bu-
yUk olmasina ragmen her iki cinsiyetin de zeka testle-
rinde esit derecede performans gostermesi bu sekilde
aciklaniyor. Erkeklerin gri hiicrelerinin daha az olmasina
karsin beyaz hicreleri daha fazla, bu hicreler ise uzak
bolgeler arasindaki bilgi transferini sagliyor. Bu da ka-
dinlann neden so6zel ifade becerilerinde erkeklerden
daha iyi oldugunu ve erkeklerin sanal konularda kadin-
lardan daha iyi oldugunu agikliyor.

Bir goruntileme cahsmasinda erkeklerin bir is yapar-
ken beynin her iki tarafinda da farkli beyin bolgelerinin
aktive oldugu belifenmis. Kadinlarda ise aktive olan
bolgeler beynin sadece sad tarafindaymis.

Tum bunlann yani sira kadin ve erkek beyninin farkli
olmasinin asagidaki omekler gibi farkl sonuclan da var.

Yon bulma:

Kadinlar cevrelerinde yon bulmak icin belidi isaretle-
i kullanirken erkekler pusula yonlerini kullaniyorlar.

Zihinsel beceriler ve hafiza farkhlikian:

Beyin yaslandikca doku hacmi azalir ve sivi miktan
artar. Bu etki kadinlarda erkeklerde oldugundan daha
az siddetlidir. Boylece kadinlann yaslan ilerese de ma-
ternatik, dosunme vb. zihinsel becerilerinde daha az
geriliyor Ancak konu unutkanlik olunca kadinlar unut-
kanliga erkeklerden daha fazla egilimii. Yani hafiza ko-
nusunda erkeklerin gerisinde kaliyorlar. Bunun nedeni
de muhtemelen kadinlann sinir hicresi ve sinir hiicrele-
i arasindaki baglann kaybina daha yatkin olmasidir
deniliyor. Ancak hatrlanacak sey insanlann yUzOyse,
kadinlar bu konuda erkeklerden dahg iyi.

Dil farkhihklan:

Yasayan beynin goruntulendigi calismalarda kadin-
lann dinlerken beynin her iki tarafindaki sinir hicreleri-
nin de aklive oldugu gozlenirken erkeklerin beyninin
sadece bir farafinin aktive oldugu goézlenmis.

Erkekler ve kadinlar tek kelimeleri benzer sekilde isli-
yor. Ancak butin bir cimlenin yorumlanmasinda erkek-
ler beyinlerinin tek tarafini kullanirken kadinlar her iki ta-
rafini da kullaniyorlar.

Erkek cocuklann disleksi gibi gelisimsel dil bozukluk-
lan olma sk kiz cocuklanndan daha fazla. Cocukluk-
taki farklara ragmen yetiskin kadinlann erkeklerden da-
ha az dil bozuklugu olup olmadig net degil.

Dilara Kocak'in ayni adli
yazisindan uyarianmishr

Kadin

Erkek

Yon bulma Isaretleri kullanir

Pusula kullanir

Hafiza kaybi

Zihinsel beceriler

TUmcelerin yorumlanmasi

Dil bozukluklan

1. Kadinlar ve erkekler bir is yaparken

2. Kadin ve erkek beyinlerinin buyukltklerinin farkli olmasi
3. Erkekler daha fazla beyaz hicreye sahip oldugundan

4. Beynin dUsUnmemizi saglayan kismi
5. Kadinlar daha fazla gri hiicreye sahip oldugundan
6. Beyaz hicreler

[] zeka dizeylerini etkilemiyor.

[] gri hucrelerdir.

[J uzak bolgelerdeki bilgi transferini saglyor.
[] sozel ifade becerileri daha kuvvetli.

] sanal konulardan daha iyi anliyorlar.

[1] beyinlerinin farkl bolgeleri aktive oluyor.




5 Yanitlayalim

1. Hayatinizda hig zeka testine girdiniz mi? Sizce bu testler giveni-
lir mi? Nicin?

2. Akill, zeki, aptal, saf, kumaz. Hangileri sizi tanimlamak icin da-
ha uygun? Nigin?

3. Akill, zeki, aptal, saf, kumaz insanlar arasindaki farklar nelerdir?

4, Guzel, zeki, zengin, iyi, akill. Bunlardan sadece ikisini segmek
zorunda kalsaydiniz hangilerine sahip olmak isterdiniz?

5. Hayatinizda tanidiginiz en zeki ya da akilli insan kim?

6. Size gore matematikte iyi ama sosyal hayatta basansiz biri zeki
olabilir mi? Nicin?

7. Sizce zeka, yarahicilik ve esprituellik arasinda bir baglanti var mi?
Nasil?

8. Turkceyi iyi bilmek ve kullanmak zeki oldugunuzun gostergesi
olabilir mi? Nigin?

9. Sizce zeka ya da akil dizeyi gelistirilebilir mi? Nasil?

10. Oynadiginiz bir zeka oyunu var mi? Hangisi?

6 Isaretleyelim, doldurahm S
Zekamn Kac Tird Var?
Dogru  Yanhs
1. Sorun ¢bzme becerisi zekanin igeriklerinden biridir. | O
2. Zeka dogustan gelen ve asla degistirlemeyen bir
potansiyeldir. O 0O
3. Zeka dUzeyi ile basan arasinda bir iliski yoktur. O Od

4. Bir insanin baskin zeka tord onun 6grenme bicimini de

ortaya koyar. O 0O

5. Cocuklann kendilerine en uygun mesledi secebilmeleri

ne kadar zeki olduklanyla ilgilidir. O 0O

Zeka Turd Yetenek ve Becerileri iigi Alanlan-Hobileri Uygun Meslekler Zekaniz

Sozel Zeka : ]

Sayisal Zeka

Gorsel Zeka

sitsel Zeka

Sosyal Zeka

icsel Zeka

O|0g ojg|g|ia

Doga Zekasi




ULACLAR -mE/lylls + iyelik + -(n/dEn once/sonra/itibaren

belide | -ma -m/-im/-im/-um/-om -don/-ndan | énce | Amerka kifasinin kesfedilmesinden itibaren diinyada yeni bir
basla -me -n/-n/-in/-un/-0n -den/-nden | sonra | dénem basfad
bulun | -is-lyhs | -si/-si tibaren| jse baslaranizdan itibaren dc giin icinde eksik belgelennizi
kesfedil | -is/-ylis | -1/-i/-u/-0 tamamiaymn.
gel 'ffsl'(yhfs -mrz/-r_nuzl s Insanin gen haritasinin befidenmesinden sonra birgok hasta-
-Us/-lyl0s | -imiz/-imiz/-umuz/-Umiz 1 Ginlemek mumkiin olocak

-niz/-niz ; ; i i ;

SRS N -GnOE Senin anlatgin olay benim gehsfn:.'den onceydi

dan/-leii Matbaanin bulunusundan énce kitaplar elle cogalhlyordu.

- s i . : b

7 Tamamlayalim

1. Eski mudur o kadar disiplinliydi ki her gin mesainin basla_masindan énce ise gelir, kimlerin ise gec¢ kaldigina
bakard.

2. Bu kampanyaya katilabilmeniz icin telefonunuzun kullanima acil en fazla 3 ay gegmis olmalidir.

3. Prof. Dr. Bekri Cetin, hastanelerinin 2000'deki acll bir bugcuk milyon kisinin poliklinikte muayene
edildigini belirti.

4. Toplantida tUm belgelerin incelen projelerde kullanilacak bifce belidendi.

5. Paviov, kdpedine her yemek ver zil calmis, bir sure sonra kopegin bu sese kosullanmasini
saglamist. ‘

6. Istanbul'dan Ankara’ya git AtatUrk Havalimani’nda gazetecilerin sorulanni yanitlayan Maliye
Bakan "Kriz ¢ézilecek.” dedi.

7. Yazinin bulun gecen bunca yiin sonunda hala kaleme alinmamis disinceler var mi?

8. Kayit olunan kursun bitis terk edilmesi durumunda hicbir geri 6deme yapmamaktayiz.

8 lsaretleyelim, aqklayalim gt

1. Akilll insan herkesten 6grenen insandir. (Montfaignel
[] Katiiyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki
2. Insamin akh cogaldikga can sikintisi da cogalir. {Dostoyevskil
] Kathyorum [] Kahlimiyorum. Soyle ki
3. Akil da bir farla gibi ekilmeye ve bakilmaya gereksinim duyar. (Cicero)
[ Katliyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki
4. Insan, aklin stnitanni zorlamadik¢a hicbir seye vlasamaz. [Einstein)
[ Katiiyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki
5. Akilli olmak bir sey degildir, 5nemli olan akhini kullanabilmektir. [Descartes)
] Katiiyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki
6. Akl olmayan insan mutlu da olamaz. (Schopenhauer)
[[] Katihyorum [] Katlmiyorum. Soyle ki
7. Cok akilll insanlar buyik zayfliklara ve biyik erdemlere sahip olabilir. (Descartes)
[J Kathiyorum [C] Katilmiyorum. Soyle ki
8. Ne yazik ki vicudun ¢okmesi aklin olgunluk donemine rastlar. (Ahmet Hasim)
] Katilyorum [] Katlmiyorum. Séyle ki




9 [saretleyelim, belirleyelim / : !

Zeka §
Bir Ise Yarar mi1? allo Tonbekici 157 B

Bu kadar pesinde olunan ama sahibine hic fay-
dasi olmayan baska bir sey var midir? Hani, dveriz
karsimizdakini "cok zekisin® falan diye ama mesela
zeki oldugu icin ekstradan sevilen, ekstradan para
verilen, "Colugumuz cocugumuz zeki olsun” diye
evienilen, bu yiUzden tercih edilen? Yok oyle bir sey.
Vasatlann sansi daha yuksek! Her konuda...

- Her yere cekebilirsin bir vasati.. Ama zekiyi? Ite-
| 4 “ ) mezsin, kakamazsin, laf edemezsin... Bir bas belasi-
dirl is begenmez, okul begenmez, yer begenmez,
yurt begenmez, es begenmez... Harcandigini disu-
nir, dusinir, dertlenir. Kendi dertlendigi yetmez, etrafindakilerin hayatini da bir istiraba dénusturir. Istirabi sa-
dece yer, yun, es yuzinden degildir. Etrafi aptallarla doludur ve surekli onlann aptalliklanni dozeltir. Dizeltmeye
mecbur kalir. Neden? Aptalid ilk fark eden odur da ondan. Bu yuzden ilk yardim yine ondan gelecektir.

Bir zeki, bir aptal karsisinda aptaldan daha caresizdir. Cinku aptal bir care pesinde degildir zaten. O pek ¢ok
seyin farkinda degildir. Farkinda olduklan ona yeter de artar. Zeki ise caresizdir. Herkesin heniz emekledigi yer-
lerden o ¢oktan gecmistir. Caresizdir ¢unk0 aptallik cirkinlik gibi zorlayarak da olsa dizeltilebilen bir sey degil-
dir. “Zayifia, makyaj yap, gizel giyin.” denilebilir bir ¢irkine ama aptala ne diyeceksin? Ne diyeceksin? Onun mo-
deli boyle iste.

Geng zekiler en ¢ok istirap cekenlerdir. CUnk0 kalabaliktan, yani apfallardan kendilerini soyutlayabitecekleri or-
tama heniz kavusamamislardir. Kalabalik icinde 6grenmek zorundadiriar. *Tamam, gec! Anladim! Tekrar edip
durma ayni seyil* Zekinin kafasindan baska fek bir cimle gecmez. Coook sikililar coook!

Delikanh zeki, kendini begenmisligin doruk noktasindadir. Herkesin kapasitesini bilir artik onlar. Bir cirpida. Sip
diye anlarlar. Bilmek onu mutlu eder mi? Etmez.
Surpriz yoktur. Zekinin derdi mutsuziuk degildir.
Esas derdi sikintidir onun. Cogu yerde cogu za-
man sessiz kalmak zorundadir. Kendine ait ol-
mayan disiOnceleri kendine ait olmayan bir ses-
le ifade eder.

Bu yuUzden, cocuklanniz sUper zeki degil diye
hayflanmayin sakin. Zeki oldugunu disunuyor-
saniz mumkon oldugunda bulgur, hamur falan
yedirin. Gelismesin. Her damla fazla zeka bir
omur acl demek...




pesinde olmak
(] takip etmek
[ cok istemek

[J ardindan yefismek
[] yaninda goéturmek

her yere cekmek

[ vzaimak [ ilgiyi toplamak

O aldatmak [] yénlendirmek
hayifianmak

[C] 6zenmek [] OzUlmek

[] pisman olmak ] kizmak

Dogru  Yanhs

1. Herkes zeki olmak ister ama ashinda
zeka sosyal hayatta kisinin fazla isine
yaramaz.

2. Zeki insanlar ¢evrelerinde sevilmez.

3. Zeki kisiler hak ettikleri yerde
olmadiklanna inanr, dertlenirer.

4. Zeki kisiler surekli yapilan yanhslan
duzeltmek zorunda kalrlar.

5. Bir aptalin akillanmasi momkin
degildir.

6. Bir insan hem zeki hem de gencse
daha kibirli olur.

7. Bir insan ¢ok zeki de olsa
karsisindakinin kapasitesini

O O O O 00
O O O O 00

anlayamaz.
8. Zeki kisiler karsisindaki kisinin aptal
oldugunu ortaya cikarmaya calisir. O
9. Zeki bir insan karsisindaki insanlarda
da mikemmelligi arar.

Var Yok
1. Yazann “aptal” olarak niteledigi

insanlarda nasil sosyal iletisim
kurdugu

2. Yazann normal zeka dlcilerine
sahip insanlarla ilgili gérusleri

3. Yazann kendisini hangi zeka
kategorisine soktugu

4. Yazann zeki kisilerin sansh olduklan
konular

O O O O
O o o O

10 Tamamlayahm, 6zetleyelim
GO Oyunu

kadar vzanmak-
tadir. Rivayete gore oyunu Shun adindaki

GO oyununun tarihi

’

icin icat etmistir. GO, oynandid Ulkele-
fin ve etkilemistir. Uzakdo-
gu'da GO yalnizca bir oyun degil,

GO da satrang gibi bir , fakat ondan

cok daha farkhdir. COnkO

GO oynayan bir insan zamanla ,
ve 6grenir. GO,

dayall bir oyun gibi gdérinir ama oyun-
da ve entrikalardan

UstUnddr.

[] oyuncu sayisi
[ amag

[J malzemeler
[ kurallar
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11 Okuyahm, isaretleyelim

L/

Care Sizsiniz

*Herhangi bir uzmanlik be-
cerisine sahip bir kisi ile ayni
beceriye sahip clmasina kar-
sin konusunda daha Ustin
olan birsi arasindaki farkin
nedeni nedir®* Bu, 1970 yil-
lann basinda matematikgi
Richard Bandler ve dilbilimci
John Grinderin sorduklan bir
soruydu. Bandler ve Grinder
bu sorunun cevabini bulmak icin mikemmel perfor-
mansa sahip insanlan modellemis ve calismalannin
sonunda diger insanlann da bu performansa ulasabil-
meleri icin gerekli teknikleri olusturmuslardi. Boylece in-
sanlar, 21. yozyilda basan biliminin yeni teknolojisi NLP
Norolinguistik Programlama kavrami ile tanist.

NLP, 'beyin dilinin programlanmasi’ ile size daha iyi
dustnebilmenizin, kendinizi daha dogru ifade edip da-
ha efkili iletisim kurarak basan kazanabilmenizin yolla-
nni gosteren bir sistem olarak tanimlanabilir. Beyniniz,
duyulanniz ve ilefisiminizi dogru olarak organize eftigi-
nizde arzuladiginiz hedeflere, basarnlara ve sonuclara
ulasma kabiliyetinizi ifade eimektedir. NLP beyninizin
nasil calishgni, sozcUklerin beyniniz ile nasil etkilesim
kurdugunu ve istediginiz sonuglara ulasmak icin davra-
nislarinizi nasil organize edeceginizi arastinr. Yani bir
yerde beyninizi ve davranislannizi gézden gecirip, bu
davranisin kaynaklanni bulup yeniden programlar. NLP,
tam anlamiyla uyumlu bir iliskinin nasil kurulup strdo-
rilebilecedi konusunda yol gosterir. Bu nedenle kisi on-
celikle kendine su sorulan sormalidir: Gerceklestirmek
istedigim sey nedir? Mesajimi iletmenin en iyi yolu ne-
dir?

Bu sorulann yaniti eski aliskanliklannizdan siynimay
gerektirir. NLP'ye gore degismek, su ana kadar yaptikia-
rnnizdan vazgecip yeni ufuklara yelken agarak bu giine
kadar ulast@niz sonuclardan ¢ok daha iyisine sahip
olmaktir.

NLP hangi alanlarda kimlere uygulanabiliyor? Cocuk,
yefiskin her yastan insan faydalanabilecedi NLP'nin is
yasamindan aile igi iletisime uzanan genis bir uygula-
ma alani var. Omegin, is yasaminda degistimnek iste-
nen cekingenlik, karamsarlk gibi ozellikler, NLP uygu-
lamalan ile yerini girisimcilik ve liderlik gibi ozelliklere
birakiyor. Cocuklarda 6grenme gicligu, okul korkusu,
dikkat eksikligi gibi konularda gelisimsel NLP uygula-

malarn soz kenusu.

NLP bir sihir ya da mucize degil, bir farkina vanstr.
NLP ile kendi hedeflerine ve hayatlannin anlamlanna
ulasmis kisilerin, hayata bakistan, kullandiklan model-
ler ve teknikleri kullanarak siz de istediginiz basanyi
elde edebilirsiniz. Sorunlannizin ¢ozbmler aslinda cok
yakininizda duruyor. Yapmaniz gereken tek sey onla-
ra ulasacak dogru yola ¢ikmayl istemek. Unld sair
Behcet Necatigil'in de soyledigi gibi: Ya caresizsiniz.
Ya da ¢are sizsiniz.

Metinde NLP'nin

[] cocuklar Uzerinde yapilan uygulamalann soenuclan
aciklanmustir.

[] insanlar arasindaki yayginligi konusuna deginil-
mistir.

[C] beynin anlama kapasitesini artirdig! savunulmustur.

[] basanya ulasmak icin beyindeki davranislann
kaynaklanni tekrar programlamak oldugu agiklan-
mistir.

NLP

] tesadufen ortaya clkmistir.

[[] daha 6nce insanlann kullanmadiklan teknikleri bul-
mustur.

[] insanlann istediklerini elde etmesi konusunda yol
gostericidir.

[] anlasimasi zor oldugundan insanlarn kafasinda
soru isaretleri olusturmustur.

Dogru  Yanhs

1. Bandler ve Grinder uzmanlik bilgileri

ayni olmasina ragmen basan dizeyi

yuksek insanlann &zelliklerini

incelemistir. EE
2. NLP'in arastirdigi konular arasinda

beyin ve sozcUklerin birbirine olan

efkisi vardir. i
3. NLP'ye gore insanlar basanya

ulasmak icin kendilerine kimlerle

diyalog kurmalan gerekfigini

sormalilar. Rl asm
4. Is hayatinda kazanan iyi

degerendirilmesi NLP ile

mumkandur. [E ]



sozles -ma | -liyor m | -Dl /-ydi | -lylim / -m
gel -me | -Di mi | -mis / -tylmis|{ -sin / -n

bil -mi | -iylA mu -

al -mi | -lylEcEk mu -yliz 7 k
iste -mu | -mis -isiniz} / -niz
cals -mu | -(E/Dr -lar / -ler
-maz

sen -mez

orada degil

Tam evden cikacakken misafir gelmez mi? Sinemaya gidemedik
Biraz daha tath almaz rmisiniz?

Seni tizmek ister mivim hic?

Neden hic aramadin? Seni ne kadar merak effigimi bilmiyor mu-
sun?

Tam evden cikacakken misafir gelmesin mi? Sinemaya gidemedik
Onun ne kadar dirdst bir insan oldugunu bilmez miyim?

Sen de orada degil miydin? Neden “Ben gomedim” diyorsun?
Hastalandigini bilsem seni ziyarete gelmez miydim?

Ben de en az senin kadar calismiyor muyum?

Seninle saal ikide bulusmak icin sGzlesmemis miydik? Neden gec
kaldin?

Yemedi disanda yiyelim diyen sen degil miydin? Neden fikini de-
Jistirdin?

ketedin?

12 Tamamlayalim

1.
2

10.

1.

12.

13.

14.

15.
16.

Cok sasirdik, sen bizi ziyaret et der miydin _?

Ask olsun, seni isteyerek kir hic?

Beni uzun zamandir taniyorsun.

Seni uyarmadi@im icin bos yere bana kiziyorsun, ben

senin isten cikanlacagini duysam sana hemen séy-

le ?

Hanimefendi, burada bos yervar. Otur_____ 7

Niye hala evdesin? Seninle saat birde bulusuruz di-

ye sozles ?

Neden ise geldin? Sen bu hafta rapor al

?

Onuru niye davet ettiniz ki? Onunla ayni orfamda

bulunmay istemedigimibil 7

Ne isiniz var burada? Size bugin ders olmayacagini

doha 6nce hatilat 7

Ne demek isim var? Gecen hafta benimle sirket ye-

megine geleceginesézver_______?

Sizin artkamdan geldiginizi gérmedim, yoksa kapyi

suratnizakapat______ 7

A: Selay't hatiladin mi?

B: Hatirla
gecli onunla.

Yasadigim bir surl aksilikten sonra raporu yetistime-

ye calisirken bir de elektrklerkesil ________ ?

Sikintii giinlerimde bana destek olmadiniz hi¢. Ben

sizin zor gUnlerinizde yanimzda ol ?

Yine mi kUstonUz? Siz bir daha kavga etmemek ko-

nusunda anlas

Nereye gidiyorsunuz? Beraber filmizZle______ 7

Tam Gonoul hakkinda konusurken birden odaya

gir ? Hepimiz donakaldik.

? Cocuklugumuz beraber

13 Yerlestirelim, tamamlayalim

( hisset « sev » yap = disin = basla ° iste = gir )

Son gunlerde kendinizi yorgun ve bikkin mi hissediyorsu-
nuz? “Hissetmez miyim” dediginizi duyar gibiyim. Kimi-
niz “Bu kadar stresli oldugunu bilseydim bu iste calisma-
ya__, "kiminiz" Bu parayla gecinemeyece-
gimi bilsem daha iyi bir bdlomo bitirip daha ¢ok para ka-
zanacagim bir ise >diye kendi kendini-
ze soruyorsunuz. Gecim derdi, modem hayatin zoduklan
elinizde olmadan sizi strese sokuyor. Oysa 6grencilik ha-
yatinizda idealleriniz vardi. Universiteyi bitiinceye kadar
derslerden firsatiniz olmadidi icin tatil yapamarmistiniz.
Calismaya baslayip kendi paranizi kazaninca istediginiz
yerde tatil yapacaginizi ? Her sene olma-
sa bile birkag senede bir yurtdisinatafil ______ ?
Kurdu@unuz hayallere ne oldu? Artk hayalleriniz uzakta
kaldi. Durun! Hemen oyle pes etmeyin. Siz isterseniz her
seyi basarabilirsiniz. Kiictk bir NLP uygulamasi bu konu-
da ik adimi atmaniz i¢in size yardim edebilir. Bana bu
uygulamada  katilmak .Hepinizin deniz
kenanni sevdigini varsayarak uygulamaya bashyorum
“Hic deniz kenanni “diyorsaniz bu uygu-
loma size ¢cok uygun. Simdi gozlerinizi kapatin ve gines-
li bir ginde deniz kenannda oturdugunuzu hayal edin.
Sikintlannizi buyUk bir kaya pargasi gibi disunon. Ofur-
dugunuz yerin sagina kaya parcasini birakin. Kum tane-
ciklerinin buyUk kaya parcasini yavas yavas icine ¢ekfigi-
ni ve kayanin giderek kictldugunid disonon. Sikintilan-
nizin da kiicOldiguni hissedince kaya parcasinin birden
kuma bathdini ve gézden kayboldugunu disunin. Bey-
ninizdeki boslugu ginesin sicakh@nin doldurdugunu
hissedin. Sikinfilannizdan kurtulmak iste bu kadar kolay!

i
s p————

_
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14 Dinleyelim, isaretleyelim

Beyin Giicii mi, fllizyon mu?

Programda

[] Cisimlerin yerini degistirmenin insanlarda dogal
olarak var oldugu

[J insanlann beyni tam kapasiteli kullanilabilme
yetenedi oldugu

(] llozyonistierin telekineziyi sahne sovlannda
kullanmalan

[] Telekinezi yetenedi gelistirmek icin egzersiz
yapilmasinin gerekliligi

Konusmacilar konuyla ilgili fikiderini aciklarken,

[] konuyla ilgili terimlere yer veriyor.

[ cesitli belgelerden alinti yapiyor.

[] birbireriyle karst fikier ortaya atiyor.

[[] beynin giictni farkh yénleriyle kabul ediyor.

[1 konunun diger inanclara karsilastirmasini yapiyor.

Ahmet Bey Soner Bey Sunucu

Diger konusmaciyi yeterli kaniti olmadigi gerekcesiyle elestiriyor.

Savundugu konulann arastirmalara dayandigini sdyliyor

Sorulan sorulara geri dontlecegini belirtiyor.

Konusmalan sorulanyla bdluyor.

Konusmasina devam etmek icin izin istiyor.

bahsediyor.

Aciklamalanni yaparken birden fazla ¢genin olusturdugu gruptan

15 Tartgahm

&

ca seyirci ve programa kafilan UnlGler tanik oluyor.

Televizyonda insanlann telepati, telekinezi, hizll disinme gibi yeteneklerinin sergilendigi bir program var. Bu prog-
ramda gdsteri yapanlann bazilan seyircilerin arasindan isaretli nesneyi kimin tuttugunu tahmin edebiliyor, kimisi kar-
sisindaki kisinin cizip cebine koydugu resmin aynisini baska bir kagida cizebiliyor, ya da binlerce yap boz parcasi
arasindan fabloda eksik kalan tek parcay cok kisa sirede bulabiliyor. Bitin bu olanlara stidyoda bulunan onlar-

1. Grup

rum. CUnkU / bana gore

Ben bu tUr gosterilerin gercek olmadigini disUnoyo-

2. Grup

Ben bu tur giclerin var olabilecegini dusiniyorum. Cin-
ki / bana gore

« Bilim tek gercektir.
« insan beyninin guct sinididir.
* Bu gosteriler birer hayal Gring.

» Televizyon bu gdsterileri kar amaciyla ekrana tasiyor,

« Bilim herseyi aciklayamaz

» insan, beyniyle ¢cok sey yapabilir.

* Bu gdsterilerin gercek olduguna dair kanitlar var.

* Televizyon yizlerce tani@in 6ninde insanlan aldatamaz.




16 Okuyahm, igaretleyelim

o)

Beyin Hakkindaki Gergekler

Telepatik Onsezi %45 Dogru

Cambridge’de bulunan Trinity Ko-
lej'nde yapilan bir arastirmaya gore,
birini disindikten hemen sonra te-
lefonunuzun calmasi ve arayanin du-
sundugunuz kisi olmasi, ‘telepatik bir
onsezi'.

Rupert Sheldrake, yaph@: arastir-
mada kullandigi deneklerden dort
' tane akraba veya arkadasinin nu-

maralanni aldi. Doha sonra rasgele secilen numaralar

arayan Sheldrake, bu insanlardan denegi aramalanni
istedi ve su sasihcl sonuca ulash: Telefonu calan de-
neklerin yaph@ tahminler yizde 45 oraninda dogru cik-
ti. Ayni bilim adam, bu deneyin e-posta icin de ayni so-

- pucu verdigini iddia efti. Ancak bazi uzmanlar, bu so-
nuclann sadece tesadiften ibaret olabilecegini ve Ru-
pert Sheldrake'nin bu sonuca sadece 63 denekle ulas-
masinin bu ihtimali guclendirdigini savundu.

Annelik Beyin GUcUnU Arhinyor

Telegraph gazetesinin haberine
gére, Richmond Universitesi Sinirbi-
lim Profes6rd Craig Kinsley hamile-
lerin belli bir fonksiyon kaybi yasa-
diklanni ancak bu surecin gegici ol-
dugunu ve anne olduktan sonra ha-
mileligin tam fersine fayda sagladi-
gini soyluyor. Hatta Prof. Kinsley, yav-
rusu olan ve olmayan hayvanlann

Dogru  Yanhs

1. Sheldrake arastirmasinda denekleri

arayacak kisilerin telefonlann belli

siraya gore cevirdi. O ‘W
2. Sheldrake’in yaphgi deneylerin kesin

sonuclar veremeyecegini savunanlar

bulunmaktadr. ] O
3. Craig Kinsley'e gére anne oldukfan

sonra hamileligin beyine olan

olumsuz etkisi kayboluyor. O O
4. Anne olan canllarda ebeveynlikle ilgili

beyin hicreleri sayica arfiyor. | O
5. Yasam enerjisi insanlara hayat boyu

hizmet ediyor. O O

6. Beynin gig¢lenmesi icin yagh ve sekeri
yiyeceklerden tamamen uzak duruimasi
gerekiyor. O O

beyinlerinde yaphgi incelemeler sonucunda, anne olan-
lann beyninde yeni becerilerden kaynaklanan fiziksel bir
degisme oldugunu géziemledi. Ozellikie ebeveynlikle il-
gisi bulunan beyin hucrelerinin bOyldigunu ve diger
hucrelerle artan bir etkilesime girdigini ortaya cikardi. Bu
durum daha iyi bir hesaplama kapasitesi saghyor. Bu-
nun disinda, bilim adami anne olan canlilann kendisi
farafindan ‘annelik devreleri® diye adlandinlan yeni bir
grup beyin hicresi gelistirdiklerini iddia efti.

ilagtan Daha Etkili

"Basanda Beynin Gizli Kodlan ve
SUper Yasam Potansiyeli" konulu
toplantida, her canlinin yasama be-
lii bir enerji kredisiyle basladigi ve
yasam boyu bu krediden harcama
yaphd belirildi.

Beyin gucu ve ona bagh yasama
isteginin saghgn korunmasinda ol-
dugu gibi karsilasilan saghk sorun-
lannin asiimasinda da en biydk etken oldugu belirtilen
foplanhda, hastaliklarda dokior ve ilacin yozde 20, kisi-
nin yasam isteginin ise yuzde 80 etkili oldugu belirtildi.
insanin beyninden salgilanan iyilestirici hormonlann
ilaclardan cok daha degerli oldugu aciklanan toplanti-
da, saglikh ve guclu bir beyin icin fiziksel akfivitelerin art-
tinimasi, beynin calismasini yavaslatan yag ve yogun
sekerler iceren yiyeceklerin dikkatli fOketilmesi tavsiye
edilirken, cikolatada bulunan seratoninin kisiye mutiuluk
verdigi konusuna deginildi.

Haberlerdeki ortak yon,

[] hepsinin beynin gelisen yonleriyle ilgili olmasi.
[] 6zel olarak yapilan deneylerle aciklanmasi.
[] Ucinun de sayisal verilere dayanmasi.

[J insanlarda dogal olarak bulunan ézellikten bahsetmesi.

17 Yanmitlayahm D

insanin beyin kapasitesi giderek gelisiyor. Bu gelisme
bizden bir sonraki nesilde bile acikca gorulebiliyor. Siz-
ce beynin gelisme potansiyeli ne kadardi? Insanlar
uzun yillar sonra beyinlerini kullanarak neler yapabilir?

AYA
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dun partideki/o/su/ gazete
doktor/yasli
butin/gdzluklu/eski/uzun boylu
deri/sansin/kirmizi/siyah/dolap-
taki/dinku
spor/bagcikli

din parideki/o/su/ gazele
doktor/yasl
bitun/gozliklu/eski/uzun boylu
deri/sansin/kirmizi/siyah/dolap-
taki/dunku

spot/bagcikh

Dolaptaki, butiin, eski giysileri attim.

Dunki portideki, uzun boylu, sansin, doktor kizt taniyor musun?
Su, gozIukli yash adam kim?
Bak o, kirmizi, spor araba benimki
Ankara’daki en pahal lokanta burasidir

dun porideki/o/su/ gazete okuyan
doktor/ yash

butin/gozlukl(/eski/ uzun boyiu
deri/sansin/kirmizi/siyoh/dotaptaki/

giysi /lokanta
araba / dunkU
adam /program
ayakkabi / lokanta

dunkU/spor/bagakli

Siyah, deri bagcikli bir ayakkabi almak istiyorum
Deri, siyah, bagcikl bir ayakkabi almak istiyorum
Badcikl, deri siyah, bir ayakkabt almak istiyorum.
Dunkd, sikici program: bugun fekrar yaymnliyorlar,

2 lsaretleyelim

1. Hirsizi gérdOm.
[ Uzun boyly, esmer, orta
[] Esmer, uzun boylu, ora

biriydi. 7

yash, sapkah
yasli, sapkai

[ Sapkali, uzun boylu, esmer, orta yasl
[] Orta yash, uzun boylu, esmer, sapkali

2. kizi taniyor musun? 8.

[] sibelin yanindaki, sansin, zayif
[] Sibelin yanindaki, zayf, sansin
[] zayf, Sibelin yarundaki, sansin
[] sansin, zayif, Sibelin yanindaki

3. Bu son derece
[ goclu, hizh, kenforu, bir
[ Konforlu, hizli, gicli bir
[] hizh, konforu, gugly bir
[ gl bir, hizh, konforlu

4. Universetideki hayalim
[] bol kazangh, prestijli bir
[ bir bol kazangl, prestijli
[ bir prestijli, bol kazangli,
[] bol kazangh, bir prestijli

5. Bana gore .

araba? 9.

is sahibl olmaki? 10.

programiar yasaklanmali.
[] televizyondaki, cocukiar icin sakincall, siddet icerikli 11.

[J cocuklar icin sakincal, siddet icerikii, televizyondaki
[ televizyondaki, siddet icerkli, cocuklar icin sakincali
[ siddet icerikli, televizyondaki, cocuklar icin sakincal

6. Ona dogum guninde
istiyorum.
[ ilging, farkh, pahali bir
[ farkl, ilging, pahali bir
1 pahal bir, ilging, farkh
[ bir, ilging, farkl, pahali

hediye almak

12,

MOdUrimoz ___ bir yonetici.
[] disiplinli, ciddi, caliskan, yeniliklere acik
[] yeniliklere agik, disiplinli, ciddi, ¢caliskan
[ disiplinli, yeniliklere acik, ciddi, caliskan,
[ disiplinli, caliskan, yeniliklere acik, ciddi
Hepimiz ___ pizza istiyoruz.
[ bol kasarl, sebzeli, acisiz birer
[J birer, bol kasarl, sebzeli, acisiz
[] bol kasarh, birer, sebzeli, acisiz
[] bol kasar, sebzeli, birer, acisiz

poseti gordin mu.
[0 Masadaki, siyah, bos, naylon
] Bos, siyah, masadaki, naylon
[] Bos, Masadaki, siyah, naylon
] Masadaki, bos, siyah, naylon
Bundan sonra
kiyor.
[] az yagh, tuzsuz, baharatsiz, hafif
[J tuzsuz, baharatsiz, az yagh, hafif
[] az yadh, hafif, tuzsuz, baharatsiz,
[] tuzsuz, baharatsiz, hafif, az yagh
Burasi yer
[] g6zden uzak, bir sessiz, sakin
[] gtzden uzak, sessiz, sakin bir
[ sakin bir, gdzden uzak, sessiz
[] sessiz, sakin, gbzden uzak bir
Bizim ev bina.

yemekler yemeniz gere-

[J marketin arkasindaki, soldan t¢inc, beyaz
[] beyaz, marketin arkasindaki, soldan U¢incd
[] soldan ugincy, marketin arkasindaki, beyaz
[ marketin arkasindaki, beyaz, soldan 0¢cncd



—_

3 lIsaretleyelim, yerine yazahm

LS/

Paralel Evrenler

Evren nasil var oldu? Arastirmacilar, bu sorunun yani-
tini "Her Seyin Teorisi* adini verdikleri bir evren formulUy-
le yanitlamayi umuyorlar. Ingiliz astrofizik uzmani Step-
hen Hawking, yeni bulgulanyla, icinde “esizlerimizin® (bi-
zim famamen benzerlerimiz diyebilirizl bulundugu fan-
tastik bir *hiper uzay'in kapilanni agiyor. Biz diger evren-
leri géremiyoruz ancak Hawking feorisinde, paralel ev-
renlerde olanlann bizim korkulanmizi, becerilerimizi ve
ozlemlerimizi etkileyebilecegdini ileri suriyor.

$u sirada, siz bu cimleleri okurken, paralel evrenler-
deki esizleriniz de bu cUmleler
okuyor olabilider. Onlar da, bu
teonyi okuyunca, buyUk olasilikla
sizin gibi inanmayacak ve bas-
lanm sallayacaklardir. ilk bakista
¢cllginlk ya da bir bilimkurgu fan-
tezisi gibi gérinse de, bu teori
tamamen matematiksel temel-
lere dayaniyor.

Hawking, Cambridge Universi-
tesi'nin Matematik Bilimleri Mer-
kezi'nde profesor olarak gorev yapiyor. 59 yasindaki as-
trofizikci, evrenin var olusunu aciklamak amaciyla yillar-
dir Ustinde calisilan *Her Seyin Teorisinin formUluny
olusturmay! basardi ve buna *M-teorisi* adini verdi. Bu-
radaki "M (magic, mysterios, mother) buyUlU, esrarengiz
ya da her seyin {bGtin teorilerinl anasi olarak degerlen-
dirilebilir.

Teoriye gore uzay, iclerinde bizim esizlerimizin bulun-
dugu baska evrenlerden olusan ¢ok boyutlu bir labirent.
Stephen Hawking'in gelistirdigi evren teorisi, hesapla-
malara dayall yepyeni bir aciklama getiriyor. Hawking,
mantiksal olarak, beynimizde hicbir seyin bir bitinden

Var Yok
. Hawking'in uzmanlik alan ] |
. Paralel evrenlerin uzayda kapladig
alanin sayisal degeri O ]
Hawking'in teorisini tamamladids yil O ]
. Paralel evren teorisinin dayandigi temel  [] ]
. Paralel evren teorisinin aciklayabilecegi
konular | O
. Hawking'in yazdigi bilim kurgu romantan [] Il
Hawking'in paralel evrende yapmak
istedikleri O O
Kuram
Hayali
Bolum
Esas
Feza

bagimsiz gerceklesmedigini ileri sUryor. Yani gorilebi-
lir evrenimizin disinda, i¢ ice gecmis, gorilemeyen da-
ha cok sayida evren var.

Bu, sadece bircok esrarengiz olguya aniden bambas-
ka bir acidan bakhdi icin degil, ayni zamanda siradan
yasamimizin bu kadar basit olmadigini gostermesiyle
de buyuleyici bir evren tasviri. Ona gére bizim evren ola-
rak tanimladigimiz belki de gercekte ic ice gecmis, bir-
birini_etkileyen, birbirine paralel evrenlerin bulundugu,
sonsuz uzayin minik bir kesiti. Eger Hawking hakliysa,
daha pek cok olgu paralel evren teor-
siyle aciklanabilecek.

Hicbir neden ya da bulgu olmadigi
halde neden bazen korkuya kapiliyo-
ruz? Esizlerimiz o anda bu korkulan
yasadikian icin mi? Neden bazi insan-
lan ik kez gordugumuz halde, sanki
onu uzun suredir taniyormusuz duy-
gusuna kapiliyoruz? Baska bir diinya-
da onu uzun suredir fanidigimiz icin
mi? Ya ilk bakista ask? Aslinda boyle
bir sey belki de yok ve her sey baska bir evrende yasa-
nan bir askin o an i¢in hissedilmesinden ibaret. Gercek-
ten de, bir bilimkurgu senaryosuna benziyor. Hawking,
sadece paralel evrenlerin var olabileceginden bahset-
miyor, paralel baska bir evrene gegmeyi hayal ediyor.

Bu fantastik bakis acisi gercek olabilir mi, bilemiyo-
ruz. Hawking, evrenin varligini tek bir formulle agiklaya-
cak "Her Seyin Teorisi'nin hentz famamlanmadigin,
bunun belki de ancak 21. y0zyilin sonuna dogru mum-
kun olacagini belirtiyor. Ancak formul tamamlandiginda
da bu noktanin insan aklinin son zaferi olacagini savu-
nuyor.

Stephan Hawking,

[] evrenin variginin formolond 21. yy.da kesin olarak
tarmamlayacagdini iddia ediyor.

(] birbiinden bagimsiz paralel evrenlerin varigindan
bahsediyor.

[] beyindeki olaylann bir bitie bagl olarak gercekles-
figini savunuyor.

[ ik goruste askin sebebinin paralel evrenlerden bas-
ka bir sey olmadidini ileri suriyor.

Metinde paralel evren tecreminin

kac yilda tamamiandigi belidtiliyor.
aciklandigr 6mek bir olay anlatiyor.
insanlar Uzerindeki etkilerinden bahsediliyor.
gercekdisi oldugu iddia ediliyor.

aoo.



4 Biraz daha acahim a—

Insanodlu evrenin sir perdesini araladikca baska
gezegenlerde canhlann var olup olmadigina dair me-
raki da antmistir. “Evrende yalniz biz mi vanz?" yillardan
beri akillan mesgul eden bir sorudur.

Bazi insanlar baska gezegenlerde hayat oldugunu
iddia etmekle kaimaz, bu canhlann Dunya’y: ziyaret ef-
tiklerini sGylerler. Bazifan, insan kadar gelismis olmasa
da mikroorganizmalar seklinde canlilann var olabile-
cegini dusunur. Bazilan ise boyle bir olasiiigin dahi var
olmadigini dusunur.

Sizce evrende yasanabilir bir baska gezegen var
mi? Yoksa sonsuz uzay boslugunda Dunya canlilann
yasayabilecedi tek gezegen mi? Uzayl diye tanimla-
nan evrenin baska gezegenlerinde yasayan canlilar
var midir? Yoksa bunlar sadece insanlannin hayal
donyasinin Grin0 modur?

Bence

5 Dinleyelim, isaretleyelim

Kozmos

—_

. Sagan‘in dUsUncelerini ifade etme

kabiliyeti, insanlann evreni daha

iyi anlamasini saglamistr. = [l
2. Sagan‘a goére yapilan arashrmalar

evrenin bUtininU anlamamiza olanak

sagliyor. | ]
. Sagan’in “Kozmos" isimli kitabt daha

sonra televizyonda yayinlanacak

belgeselin senaryosunu olusturmustur.  [] |

w

4. Galaksilerde yUz milyar kadar gezegen
bulunmasi mimkun. O OJ
5. Sagan'a gére evrende baska canlilar
yasiyor olabilir. ] O
Var Yok

—_—

. Bilimden 6nce insanlann dogadaki
olaylara anlam yUkleme bicimi.

. Insanin hayal gucunin bulus yapmaya
efkisi.

. Bilim adamlannin calistiklan alanlar

. Kozmos'a karsit olarak kullanilan kelime

. Evren ve uzay arasindaki bag

A

w

OoOOo0 o0
Oooo d

[S,]

Metinde
[] evrenin tanimi
[] benzetme

yapillmamistr.
[] sayisal aciklama
[ elestiri

Kanimca evrende canhi kayniyor olmasi ¢ok daha gicli
bir olastliktir,

[] Dizindeki kink kemik alciya alinirsa kaynar.

[] Demligin igindeki su kaynayip duruyor.

[] Bu koy balik kayniyor,

[] Lafa dalinca ders kayniyor.



6 Yanitlayahhm 4

[] Astronot olmak ister miydiniz? Cocukken astronot olmayi hi¢ hayal ettiniz mi?

[[] Televizyonda, uzay yUriyUsi yapan bir astronot gordiginuzde ne hissedersiniz?

[C] Size gore bir astronot hangi dzelliklere sahip olmalidir? Peki sizde o dzellikler var mi?
[[] Uzaya gidecek olsaydiniz yaniniza hangi kisisel esyalannizi alirdimiz?

[[] Uzay yolculugunuzun sabahinda gozlerinizi achdinizda acaba ne hissedersiniz?

[] Uzaydaki ik ginunuzde neler yapardiniz?

(] Bir astronotla evli olmayi ister miydiniz? Nicin?

7 lsaretleyelim, doldurahm S
Uzay Kamp: Tirkiye

"Uzay Kampi Tirkiye"de var Yok "Uzay Kampt Torkiye” Dogru  Yanlis

1. Mars kontrol odasi ] il 1. izmirde, NASA mihendisi Kaya Tuncer

2. Bilgisayar laboratuan O | tarafindan kurulmustur. | O

3. Film seti Il O 2.10m Avrupa'nin énde gelen uzay

4, Uzay mekigi Il ] kamplanndan biridir. [l O

5. Rasathane ™ ] 3.7-19 yas grubu cocuk ve gencler ile

6. Roket firlatma sahasi ] ] yetiskinlere egitim vermektedir. N O

7. Agik hava spor alanlan [ ] 4, kahlimcilara Unld astronotlan Glkelerinde

8. Sinema salonu (| O ziyaret etme sansi da veriyor. [ ]
Sure Yas Grubu Ucret Amag Etkinlikler

Standart Uzay
Kampi

Yaz Kamp!

- Aile-Cocuk Kampi

Robot Aktiviteli
Uzay Kampi
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hicbir 6grenci -lar -si/-si Birimiz hepimiz, hepimiz birimiz icin.
kirni gun -ler -H/-if-u/-0 Bu metni iyi Turkce bilen bininiz cevirsin,
cok -miz/-miz o Bu metni iyi Ttrkce bilen bir édrenci cevirsin,
bir -1rmz/-imiz/-umuz/-imoz Turm ogrenciler yann saat sekide burada olacak
bF'COk 'n’Z/'?'Z_ gl Birkaginiz bana yardim edebilir mi?
tum -iniz/-iniz/-unuz/-0ndz ; etiucE
b i/t Yannki yansmaya ucUmiz de katitacagiz.
o Baozi gunler evden hi¢ ckrmiyorum.
birkac Bana gore en caliskaniniz Lisa.
e Bazilanmiz hig Turkge bilmiyor.
en Cogumuz ilk kez kursa kahlyoruz.
cahiskan Kimimiz Avrupa'dan, kimimiz Asya'dan geliyor
bilen Birgogumuz sinawn bu kadar zor olacagin dustnmiiyordu.
7 e =
8 Tamamlayalim
1. Hicbirdmiz ___ senin bu sakaya bu kadar kizacagini disonmemistik, 6zUr dileriz.
2. Herhalde bircok____ yasadisi oldugunu bile bile interetten MP3 dosyalan indiriyorsunuzdur.
3. Artik on sekiz yasindayim, kendi kararlanmi verebiliim! Kimse______ bana kansmaya hakki yok!
4. MOdoron odasinahep___ birden girmeyelim, bir_____________ girip konussun, bence.
5. Bana génderdiginiz Urinlerden bitkkag___ kargoda zarar gérms, onlan degistirmem mimkin mu?
6. Yaptgimiz hamurun biraz__________ kakao, biraz____________ da portakal rendesi katarsaniz kekiniz daha lez-
zetli olur,
7. Kullanmadigim esyalann birkism___________ arkadaslanma verdim, bazi____________ise athm.
8. Gecen yil diktigimiz fidanlann birkag______ kurumusamacok________ saglam.
9. Esra Dubai'den mail gbndermis. Orada rahat yerindeymis ama hep_______ cok dzliyormus.
10. Bu katalogdaki OrUnlerin tom_—_ birer numune géndermelerini istedim.
9 Doldurahim

1.

Gazetedeki haberi gordin mi? Amerika'da iki yil 8nce lotoda buyik ikramiyeyi kazanan adam parasinin_bepsini
harcamis, simdi kalacak bir evi bile yokmus.

2. Sinav kagitlannizi okurken bir sey fark eftim. _____________suclamak istemiyorumama_____ arkadaslanniz
saninm kopya cekmis.

3. Kendi adima acti@im intemnet sitemde grafik tasanmini yaph@im afislerden ____ sergilemekteyim.

4. Ne yazik ki bu sirkette calisanlann pek ___ hak eftigi Ucreti alabiliyor.

cevre kidiliginden sikayet ediyoruz ama ——_ cevreyi temiz tutmak icin yeferli gayreti gos-

teriyoruz ki?

6. Ben_______ adina konusmuyorum, sadece kendi dUsUncelerimi dile gefiriyorum.

7. Doktora tezimin boyok __ tamamladim, iki ay icinde —_ yazmis olacagimi dOsOnidyorum.

8. Soyleyin bakalim, sehpadaki bibloyu _______ kirdiniz? Kag kere soyledim evin icinde kosmayin diye!

9. Buraya gelirken Emre’yle karsilastim, _______ selam soyledi.

10. Her ay aldidi maasin —_________ Universitede okuyan kardesine génderiyormus.

12.2
s pr—

ADLASMA sifat + iyelik > ad
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10 Okuyalim, isaretleyelim, tamamlayalim

/)

Uzaya Gitmeden Once Bilmeniz Gerekenler

Alman astronot Ulrich Walter, ilk vzay yolculuguna
cikmak Uzereyken yasadidr duygulanni, "Dizlerden bu-
kUlo bacaklanmi yukanya dodru kaldirmis, siftiisti yati-
yordum. Iste, nihayet o an gelip catmisti ama hic kim-
senin yasamak istemeyecedi sey geldi basima. Haya-
tim boyunca bu kadar acil tuvalet ihtiyac hissetmemis-
tim!" diye anlatiyordu. Oysa uzay mekigi hentz filatma
rampasindaydi ancak Walterin oturus biciminden dola-
yi kan bedenin Ust bolumlerinde yogunlasmis ve Ustu-
ne yerlestirlen alici, fozla swv saptadi@i icin bobrekleri
harekete gecirmisti. Walter icin daha simdiden her sey
rahatsizlik vericiydi. Bir de DUnya'dan aynlip uzaya
ucunca neler yasadigim dusUnebiliyor musunuz?

Herhalde ¢cogunuz televizyonda, uzay gemileriyle ya-
pilan baglantilarda havada ucan dis fircasini izleyen ya
da ortalikta dolasan portakal suyu damlalanni yutmaya
cahisan astronotlanin neseli goruntileriyle karsilasmis ve
belki de uzayda her seyin tam bir eglenceye donustu-
gunu dUsinmUssunUzdor. 1995'te Alman astronot Tho-
mas Reiter'in uzayda gitariyla verdigi konseri géren her-
kesin dUsuncesi bu olmustu. Ancak, bu sen sakrak
gosterilerde madalyonun bir de arka yizi vardir. Mese-
la, astronotlann sismis yuzleri ve gz halkalar...

Astronotlann yer¢ekimsiz oramda yasadiklan pek cok
sorundan biri vicuttaki sivilann yer degistirmesi nede-
niyle ortaya cikan rahatsizliklardir. Bu degisiklik yorin-
geye ulastktan hemen sonra baslar ve agidiksiz otam-
da kan, ostronotun basinda birkerek “siskin yuz sen-
dromu“na yol acar. Bacaklar ise, azalan sivi basinc ne-
deniyle incelir ve "orimcek bacaklan™ gérontusune ka-
vusur. Dahast da var tabii. Astronotlar icin uzayda bes-
lenebilmek de buyUk bir sorundur. Agiz, bogaz ve bu-
rundaki mukoza dokulan sistigi igin koku ve tat alma
duyulan zamanla azalr ve hi¢ tat alamamaya baslar-
lar, istahlan kesilir, vocutlan zayif diser ve hastaliklara
direncsiz hale gelir, aynen gripte oldugu gibi. Uzayda
yenen gidalann sindirilmesine bile firsat yoktur. Vicutta-
ki denge sistermninin bozulmasiyla birlikte bas donmesi,
terleme nobeti ve kusmalar bas goésterir. Kas ve kemik
sisteminde rahatsizliklar olusur. Uzay yolculugunun si-
resi uzadikca, daha az kullanildids icin, kaslar ve kemik-
ler zayifladikca zayiflar, hatta ilen asamalarda kemikler-
de cam gibi kinlma riski meydana gelir. Bir de omurga
var kuskusuz. Yercekimi kuvveti ortadan kalkinca, omur-

gayla birlikte bitdn bel omuru esnemeye baslar. Yolcu-
luga baslamadan once ve yolculugun ilk guniinin so-
nunda olcUldigunde, omurga gevsemesi nedeniyle
astronotlann boylannin yedi santimetre kadar uzayabil-
digi goruimustir. Boy uzamasi olumlu bir etki gibi go-
rinse de, aslinda gecicidir, yeryGzine donuldigiunde
eskiye donus olur ve bu surecte siddetli sit agnlan da
astronotlan ¢ok rahatsiz eder.

TUm bunlara ek olarak uzayda yasanan uyku sorun-
lanndan da s6z etmek gerekir. Uzaydaki gl isimalar,
gozin icine kadar ulasip orada 1sik patlamalarina yol
achd icin astronotlar gozlerini kapattklan halde yildiz
kumeleri gormeye devam ederler. Biri gozinize ¢ok
guclu flaslar patlatirken uyumaya calishiginizi disunun.
Astronotlar iste bunun katbekat fazlasi bir 1sik otamin-
da uyumak zorundadirlar. Uzaydan gelen kozmik isin-
lar sadece uyku ve goz problemleri yaratmakla da kal-
maz. Atmosferin korunmasindan yoksun ortamlarda
calisan astronotlar 6zel giysiler giyseler de uzun vade-
de ciddi hastaliklara yol acabilecek etkilere de maruz
kalmis olurlar.

Elbette biz “Dunyallar” icin uzaya gitmeyi planlamak,
bu yolculuklara uygun uzay araclanni yapmak, Dun-
ya'nin disina cikip tekrar geri donebiliyor olmak takdire
deger bir basan. Ancak oyle géroniyor ki tom bunlan
planlayip gerceklestiren insan, ayni zamanda bu yolcu-
luklann en zayif nokiasi.

Focus Dergisi
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Dogru  Yanlis 11 Ozgecmis yazahm -

1. Ulrich Walter uzay yolculugunu i ool S
tamamiadig! ilk anda hic beklemedigi Uzay bilim ve teknolojilerine ¢ocuklugundan beri bu-

bir sorunla karstlasrmish. 0 O yuk ilgi duyan biri olarak, yakinda baslayacak olan “As-
2. Wallerin yasadigi sorun, ofurus fronotlar Yansiyor” adli bilim-beceri programina basvu-

biciminin bébreklerini fazla calistmis ruda bulunmaya karar verdiniz. Yansmaya katilabilirse-

o mm 0O 0O niz yimni gonlik bir edifimden gecip gercedine uzay is-
fasyonu similasyonunda zorlu bir deneyim yasayacak-
siniz. Yansmanin sonunda ise NASA'da astronot egitimi
bursu ve aynca 100.000 TL 6dil kazanacaksiniz.

3. Uzay gemileriyle yapilan baglantilara
bakilirsa astronotlann pek cok
saglik sorunuyla karsilash@i insanin

hi¢ aklina gelmez. O] O Sizi neden uzaya gotirsUnler. Etkileyici bir 6zgegmis-
4. Uzaydaki ilk ginlerde vicudun Gst le kendinizi kabul eftimeye calisin.
tarafi kalinlasirken alt tarafi incelir. O O
5. Astronotlar uzayda en sevdikleri tathy Yar1$ma Ba$Vuru Formu
yeseler bile hi¢ fadini alamazlar. O O 1. Ad Soyad 2. Dogum Yeri-Tarihi 3. Medeni Durum

6. Yercekimsiz ortamda ¢ok uzun sireler
kalan birinin t0m kemikleri tuzla buz

olabilir O . 4. Adres 5. Ev Telefonu 6. Cep Telefonu
7. Kisa boylu bir astronot uzaya gittigi
icin cok mutlu olabilir, cGnki DUNya'daki 7. Egitim [ Use [] Fakilte [ Yuksek Lisans [] Dokiora
gnlerinin geri kalanini daha uzun 8. Okullar ffranskript ve diploma fotokopileri ilel
boylu olarak gegirecekir. O 0O

Enstitd, Sehir, Ulke Mezuniyet Yili Bolom
8. Astronotlann giysileri onlan kozmik 2= Y

isinlann neden olabilecegi hastaliklara
karsi korur. O 0O

Yercekimsiz ortamin vicuda etkileri:
[] Kan basincinda yukselme o ) T '
[] Zayflama lliskili Kurum  Sure / Yl Gorevi Ayrlma Nedeni
[C] Badisiklik sisteminde zayrflik

[] Sindirim sistemi hastaliklan

[] Kas ve kemiklerde incelme

[J Omurgada egrilik

9. Is Deneyimlern (Transkripf ve diploma fofokopilen ile)

[] Gz saghginda sorunlar 10. Sertifika, 6d0l ve Oyelikler fLitfen ekte bilgilendiriniz)
[ Uyku bozuklukian 11. Diller Yabanc: dil isaret difi, program dilleri dahil: [offen ekle
bilgilendiriniz}
Metindeki yargilardan sebepler ve sonuglar
e = - 12. Diger Beceriler (Spor, sanat mekanik vb. alaniar; lotfen ekte
-Digl icin » -mEsl nedeniyle bilgilendiriniz
-DEn dolay/6t0r0 = -IncE

13. Onay Bu beigedeki ve eklerdeki bilgiterin dodru oldugunu onaylanm.

1. As r uzavda vercekimsi Tarih: Onay:

sadill : et s 14. Goreve Uygunluk - Degerlendirme (ke bilgilendiriniz)
a. Farkh bir kiltirde yasama deneyiminiz oldu mu? Olduysa o kilti-

re nasid uyum sadladiniz? Kendi kUtUrinuzy aym anda nasil sir-
3. durdiinigz?
b. Hayatinizdaki en biyik basanniz ve basansiziginiz nedir? Bu so-
4, nuglar karsisinda verdiginiz tepkileri aciklaymniz.

¢. Uzay bilimlerine olan ilginizin nedeni nedir? Dayanaklanyla acikla-
yiniz.
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&

Hakan Kirkoglu ve Goklerin Bilgeligi

R. Hakan Kirkoglu

Hakan Kirkoglu'na gore astrolojiyle ilgilenecek kisi,
[ bilge olmal.

[] amacina uvlasma ¢abasinda olmak.

[] cahskan olmat.

[] alarinda en iyi olmay! hedeflemeli.

] ogrenmeye acik ve istekli olmali.

Hakan Kirkoglu'nun

[ astrolojiyle ilgilenme nedeni kendi meslegini sevme-
mesidir.

[] astrolojiyle ilgilenme nedeni gelecedi dgrenme istegi
degildi.

[] astrolojiyle ligilenmeye basladiktan sonra bazi konu-
larda fikirleri dedismistir.

Hakan Kirkoglu'na gore,

[] astroloji ginOmizde populler ama asil anlami kay-
bolmus bir alandur.

[] astroloji gecmiste simdiki kadar saygin bir alan degildi.

[] astrolojiyle ilgili bilgilerin insanlara dinya disindan
varliklar tarafindan verildigi dogrudur.

Hakan Kirkoglu'na gore astroloji bir alan
degildir.

[] kisilere gelecekle ilgili 6nerilerde bulunan

[ kisinin kendisini tanimasini saglayan

[] kisinin evrendeki rolUnt anlamiandirmasini saglayan
[ kisinin kendisini evrene birakabilesi icin ona kapi

acan

Dogru Yanhs

1. Astroloji dodru taninmasina ragmen
populer bir alan degil.

2. Hakan Kirkoglu, gunlOk fal yazmakla
beraber bunun astrolojiyi dogru
bicimde ele almanin uygun bir
yolu olmadidini dUsUniyor. O O

3. Farkli yas ve meslek gruplanndan

O O

insanlar yildiz haritalannin cikariimasi

icin talepte bulunuyor. O 0O
4. Ayni anda ve ayni yerde dogmus olmak

yildiz haritalannin aym olmasa da

benzer olmasina neden olur. O Od
Var Yok

1. Hakan Kirkoglu'nun astroloji alanindaki

ozge¢mis bilgileri O Od
2. Hakan Kirkoglu'nu ‘Goklerin Bilgeligi’

kitabini yazmaya iten nedenler 0 [0
3. Astrolojiye sayginh@ini kazandirmak igin

ne yaplimasi gerektigi M N
4. GUnlok yildiz fallannin dogruluk oramt 1 [

13 Anlatalim é

Bu metni dinlemeden &nce astrolojiyle ilgili disun-
celerim:

Metni dinledikten astrolojiyle ilgili 6grendigim yeni
bilgiler:

Metinde dinledigim, astrolojiyle ilgili bana inandinc
gelmeyen konular:

Astrolojiyle ilgili merak ettigim halde metinde yaniti-
ni bulomadi@im sorular:

Hakan Kirkoglu hakkinda sdyleyebileceklerim ve du-
suncelenm:




ILGECLER disinda, -fnidEn baska
-nlin yaninda/yani sira

basanli ol | -ma |-m -dan / -inldan | baska Doktoruma gére spor yapmanin yaninda beslenmeme de dikkat efme-

ol -ma |-n -den / -inlden | disinda liymisim.

sporyap | -mak [-si/-si -fan / ten yaninda Satrang keyifli bir oyun olmasinin yari sira zeka gelistirici bir ugras.

dogur | -mek f-miz/ -miz |-in / -nin yanksin Satrang keyifli bir oyun olmasinin yaninda zeka gelistirici bir ugras.
::;'3; ;:; -n / -nin Senin basanh olman disinda hicbir istegim yok

Senin basanh olmandan baska hicbir istegim yok

Kuresel 1sinma cevre sorunian dogumnasinin yani sira cok énemii eko-
nomik soruniara da neden olmakfadir

. B : g

14 Yeniden yazahm

1. Gun boyu tek yaptigin bos bos oturup bilgisayar oynamak.
Giin bovu bos bos oturup bilgisayar oynamaktan baska bir sey yaptiin yok

2. Sizden tek istedigim ufak tefek aksiliklere karsi biraz daha anlayish olmaniz

3. Beni yalnizca bu isin s6z verdigimiz tarihte bitip bitmeyecegi ilgilendiriyor.

4. O hem cok basanl bir 6grenci hem de sosyal bir genc.

5. Gittigi her Ulkenin hem dilini 6greniyor hem de o Ulkenin tarihi hakkinda incelereler yapiyor.

6. Sen karanni zaten vermissin. Bu saatten sonra bize dUsen ancak karanni onaylamak. Baska bir sey yapamayiz.

7. lstanbul bir yandan Torkiye’'nin en kalabalik ve gizel sehri olarak bilinitken bir yandan da Avrupa’nin en énemli
metropolleri arasinda gosteriimektedir.

8. Test sUrUsU sonucunda, yeni Uretilen arabamizin hem ¢ok konforlu hem de ekonomik oldudu bir kez daha
kanitlanmustir.

15 Tamamiayahm

1. O yemek kurslanmiza katlan pek cok bayan iyi vakit gecirmelerinin yani stra yermek konusunda uzmanlasarak
para kazanmaya da basladilar.

2. Yaz kamplannizda dil kurslanna katil ne tir aktivitelerde vakit gecirebiliriz?

3. Takimin yeni antrendrl, “Bu sezon takimimizdan iyi futboloyna__________ sampiyon olmalanni da bekliyoruz” dedi.

4. Esmer undan yapilan ekmek, saglikl ol uzun sireli tokluk hissi sagladigindan dolayi da tercih edi-
liyor.

5. Onu, karar verirken dikkatli olmasi konusunda uyar elimizden hicbir sey gelmez.

6. Bikhm artik. Sen sorun cikar bir sey bilmez misin?

7. Doktor, hastarmizin durumunun ameliyattan sonra netlesecegini soyledi. Ameliyattan cikmasini bekle
yapacak bir sey yok. _
8. Kredi karh basvurunuz icin su formu doldurup imzala sizden istedigimiz bir sey yok.

9. Farkinda misin, sikayet et bir sey yapmiyorsun. Hepimiz sorunlann farkindayiz ama ¢dzim Gretme-
yi deneyemez misin?
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Astrolojinin Dogusu

Bundan ¢ok uzun zaman once, erkekler ve kadinlar
geceleyin yildizli gokyUzine baktilar.. Gordukleri man-
zaranin hem guzelliginden etkilendiler hem de bu yil-
diziann ne oldugunu, yasamlanni etkileyip etkilemedi-
gini merak ettiler.

Iste astrolojinin dogusu baslangictaki bu meraka
dayanir. En azindan tahmin edilen hikaye bu, ¢unko
hic kimse, astrolojinin yazi 6ncesi durumunun ne ka-
dar eskiye dayandigini ve nasil oldugunu tam olarak
bilmiyor. Yazili tarihte astrolojinin ilk oraya cikisi ise
M.O. 2500 yilinda, gezegenlerin insanin kaderini etki-
leyen gicli tannlar olduguna inanilan Mezopotam-
ya'da olmustur. Buradaki ilk as-
trologlar gokylzinU dikkatle izle-
meye ve onun geceleri parltih,
muhtesem sessizliginde gorduk-
lerinin dizenli kayitlanni tutmaya
basladilar, Bu kayitlar sayesinde,
gerceklesen olaylar ve yildizlar
arasinda baglanh kurdular. Astro-
loji damismanlan tuttuklan kayitlar
ve yorumlanna dayanarak krali-
yet ailesine devlet yonetfimi konu-
sunda akil verirterdi ve bu neden-
le Mezopotamya tarihinin erken
donemlerinde astroloji “kraliyet
sanah® olarak disunulirdu.

Zamanla Mezopotamya gokbi-
limcileri gokyuzinde neler oldu-
gunu aciklamak icin yeni geo-
meti bilimini kullanmaya basladilar. Bu donemde Eski
Yunanllar da Mezopotamya'nin astrolojik kehanet bi-
cimini kendi mitolojileri ve yeni geometr bilimiyle bir-
lestinip “Zodyak®a dayanan kisise! bir astroloji gelistirdi-
ler. Buna gore, Yunanca “zodiakos kyklos® yani "hay-
vanlar dairesi* anlamina gelen bir kusak vardir. Bu ku-
sak, glnesin bir yil boyunca gokyuzinde izledigi elip-
tik yoringesinin her iki yaninda dokuz derece uzanir.
Zodyak; koc, boga, yengec gibi her biri bir hayvan fa-
rafindan simgelenen, yilin on iki ayini gosterecek sekil-
de bolumlenmis bir kusakhr. Béylece Yunanhlar astro-
lojiyi, gokylzinUn yasamlanndaki etkilerini merak

eden bireylere domismanlikta kullanarak yildiz fali sa-
natint ortaya ¢ikarmis oldular.

Daha sonra astroloji Roma kiltirine girdi ve oradan
da Avrupa'ya yayildi. Hiristiyanhgin dogusu ile bir sure
karanlikta kaldi. Ne de olsa, astroloji insanlann kaderi-
nin, yildizlann yaraticisindan cok, yildiziar tarafindan
belidendigini savunuyor gibiydi. Oysa ortaya c¢ikan Hi-
ristiyanlik ogretisine gore yaratici, insanlara 6zgir irade
bahsetmisti. Ancak, astroloji bir yolunu bulup genel
olarak Hiristiyan ogretisinin icine sizdi ve gelismeye
devam etti.

Astroloji orfacagda dususe gecti. Ronesansin basin-
da ise 6dretiler dinyasinda kendine
ayncalikl bir yer edindi. On altinc ve
on yedinci yuzyllarda Thyco Brahe
ve Johannes Kepler gibi onemli gok-
bilimciler tarafindan benimsenip Av-
rupa'nin buyik Universitelerinde bir
bilim olarak kabul edildi. Fakat bir
sUre sonra modern bilimin buluslan,
astrolojinin bilimsel dogruluguna
olan inanci ufak ufak sarsmaya bas-
lad:.

GUnUmizde astrolojinin bir bilim
dali olarak kabul edilip edilmedigine
dair farkh gorister vardir. Astrolojiyi
bilim olarak kabul eden cevrelerin en
cok yakindigi ise astrolojinin "gunlik
burc yorumlanni gosteren bir alan“a
indirgenerek tanimlanmasidir. Oysa
onlara gare astroloji, insanlann dogum anindan itiba-
ren gok cisimler ve insanlar arasindaki sirekli etkilesi-
mi ciddi bicimde inceleyen bir alandir.

Astrolojiyi ister bir bilim dal, ister bir inanc sistemi, is-
ter sagmalik olarak degerlendirelim; insanlann astrolo-
iiye olan ilgisi yadsiyamayacagdimiz bir gercekfir. Cin-
ki son yillarda astroloji insan ruhunun zenginliklerinin
dile getirilmesinin bir bicimi olarak her zamanki kadar
populer.

Astroloji, hala kendilerini daha iyi anlamak isteyen
cagdas bireylere, ruhlannin evrenin sayisiz mucizeleri
ile olan gizemli iliskisini aciklamay! voat eder.



Var Yok

1. Mezopotamya'daki dini inanislar O O
2. Astrolojiye ait ilk yazill kaynaklann neyle

ilgili oldugu O [l
3 Astrolojinin gelismesinde ve

yayginiasmasinda rolU olan

medeniyetler O O
4. Tarih boyunca cesitli donemlerde,

astrolojiye karsi insanlann tutumu M ]
5. GUnumiizde astrolojinin insan

hayatina katkilan O |

Hiristiyanhdin dogusu ile astrolojiye olan inanc¢ biraz sar-

sildi, cOnki astroloji .

[] yldizlann yarahaist olmadidini séyler gibiydi.

(] insanlann kaderinin yildizlann yarahcisi tarafindan
belirendigini séyler gibiydi.

[l insanlann kaderi Uzerindeki en biyUk egemenligin
yildizlara ait oldugunu soyler gibiydi.

(] astroloji Hirisfiyan égretisinin icine sizd.

Onlar
[ Astrolojiyi bilim dal olarak kabul etmeyenler.
[] Astrolojiyi ginlik burg yorumlanni gésteren bir alana
indirgeyenler.
[] Astrolojiyi bilim dal olarak kabul edenler.
[] Astrolojiyi gunlik burg yorumlanndan ibaret gérenler

Var Yok

1. Astroloji yazil kaynaklara gére ilk
dénemlerinde prestijli bir aland.

2. Yunanhlann astroloji alanindaki
cahsmalanna kadar astroloji, yildizlann
kisilere 6zel degil daha genel durumlara
etkilerini ortaya koymaktaydi. MO Il

3. Astrolojinin; ortaya ¢ikan &gretilerden,
dinlerden ve bilimin geldigi nokiadan
etkilenisine gore, populerlik ve sayginlik
dUzeyi zaman zaman degismistir. il 1

O o
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17 Goériislerimizi yazalim, tartisalim e 2

1. "Astroloji bilim susU verilmis bir sagmalik. Bilimde

yoruma yer yoktur”

[ Katihyorum
Crinkii

[] Katilmiyorum

. "Miknatislar ve bunlann olusturdugu manyetik

alaniar vardir. Omedin bu alanlar pusulanin ibresi-
nin degismesine neden olur. Bu miknahsin geze-
genler kadar buyuk oldugunu disunin! Kendinizi
de pusulanin ibresi olarak disinin . V olusan
manyetik alanin buyukligunu hayal edin!

Bu alandan etkilenmiyor olmak garip olmaz miyd?
Astroloji tarismasiz bir bilim dalidir”

¢ Kahliyorum [] Katlmiyorum

Clinku

3. “Bilmeden konusmamak gerek diye dustnuyorum.

Bir konuda bilginiz yoksa susmak en dogrusudur”
[] Katiliyorum
Cririketi

] Katileniyorum

. “Burclann o6zelliklen ve kisiterin 6zellikleri 6yle 6rU-

suyor ki inanmamak elde degil. Ancak gunluk burg
yorumian oldukca sagma. O kadar insanin hem de
iki satirda bitirilmis olaylan aym gin yasayacak ol-
mas! hem komik hem imkansiz.

[ Katlyorum
Cinkti

[C] Kahlmiyorum




ICINDEKILER

I. UNITE

Ulkemin En Onemli Yazan

* A Grubu - * B Grubu
1I. UNITE

Kusak Catismasinda Kim Hakh?

* A Grubu - * B Grubu

111. UNITE

Fobileri Ne?

» A Grubu . * B Grubu

IV. UNITE
KoitordmOzOn Meshurlan
* A Grubu . «BGruby 58

V. UNITE

Para Mutiuluk Getirir mi?
* A Grubu - * B Grubu .

VI. UNITE

Yabanci Dill Nasil Ogrenmeli?

* A Grubu - * B Grubu .

VII. UNITE

Komedyen Araniyor
* A Grubu . = B Grubu .

VII1. UNITE

Benim Ulkemnde Mizik

* A Grubu - e B Grubu .
IX. UNITE

Hayalimdeki Ev

= A Grubu - = B Grubu -
X. UNITE

Televizyon ve Biz

* A Grubu - = B Grubu

XI. UNITE
Kim Balik Besliyor Filozof Ne Dedi?
* A Grubu - = B Grubu

XII. UNITE
Uzaya Gidiyoruz
* A Grubu - * B Grubu .




1. Unite 2

Soralim, not alalim, karsilastiralim

Ulkemin En Onemli Yazan
Adi:

Yasadigi Donem:

Yasami:

Egitimi

Eser verdigi Turler:

isledigi konular:

En c¢ok bilinen eseri:

Diger 6nemli eserleri:

Baska dillere cevrilen eserleri:

Aldig oduller:

Diger yazarlardan farkh yanlan:

Diger lyaziniz):

-

Ayni

Benziyor/Farkh

Tamamen Farkh

Yasadi§l Donem

Yasami

Egitimi

Eser verdigi Turler

Isledigi konular

Baska dillere cevrilen eserleri

Aldigi odoller

Diger yazarlardan farkli yanlan

Diger lyaziniz)

Diger lyaziniz)




l. Unite [

Soralim, not alalim, karsilastiralim

Ulkemin En Onemli Yazari

Ad:

Yasadid Donem:

Yasami:

Egitimi

Eser verdigi TUrler:

Isledigi konular:

En cok bilinen eseri:

Diger 6nemli eserleri:

Baska dillere cevrilen eserleri:

Aldig 6duller:

Diger yazarlardan farkh yanian:

Diger lyaziniz):

»

Ayni

Benziyor/Farkh

Tamamen Farkh

Yasadigr Donem

Yasami

Egitimi

Eser verdigi Turler

isledigi konular

Baska dillere cevrilen eserleri

Aldig1 odiller

Diger yazarlardan farkl yanlari

Diger lyaziniz)

Diger yaziniz)




2. Unite [

Savunalim M

Kusak Catismasinda Kim Hakh?

Siz dunyanin degistigini gdmiyorsunuz. Artik hicbir sey sizin zamaninizdaki gibi degil.

Siz hi¢ bizim yasimizda olmadiniz. Ama biz sizin yasinizda olduk. Dolayisiyla sizi anliyoruz.

Sadece sizi dinlersek, ycrmicioiamowz, sizi taklit etmis oluruz.

Birazcik deneyimlerimizden yarardansaniz sizin icin her sey daha kolay ve gizel olacak. Daha az hata yapacaksiniz.

Cogunuz bir arayis icindesiniz ve bu arayis sizi yanlis noktalara yéneltebilir. Bu durumia éi' Utlerimiz_yol gosterici ola-
™ -

bilir. .
Siz ¢cok kuralasiniz. Biz daha 6zgir olmak istiyoruz. Zaman cm -_1}‘5?
Sizinle ilgili dusincelerimizde haksiz bile olsak saygiyi hake oruz Soyle klerimizi

Bazen, artik hicbir zaman bizim yasimizda olamayacaginiz cln bizi
Biz her seyi sizin iyiliginiz icin yopiyoruz.

Bizimle ilgili her seyi 6grenmek, bizi sirekli kontrol alfindk
Biz sizin gdzUnuzde hi¢ boyUmiyoruz. Oysa gercek bt
Baz konularda dogru kararlar veremiyorsunuz. Bunu ar
tik. Nasihatlerimizi Gnemseyin.

Ne derseniz kabul etmemizi bekliyorsunuz. Bizim kendimize
Sizinle tarismak anlamsiz. Ne haliniz varsa gérstn. Bir gin

Savunacagim gorusler:

1. Biz berseyi sizin iyiliginiz icin yapiyoruz
Bu gorise ekleyeceklerim:

Bu gorlse ekleyeceklerim:

Bu gorUse ekleyeceklerim:

Bu gorise ekleyeceklerim:

Bu gorUse ekleyeceklerim:

Bu gorUse ekleyeceklerim:

Bu gorise ekleyeceklerim:
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2. Unite |

Savunalim M

Kusak Catismasinda Kim Hakh?

Siz dunyanin degisfigini gérmuyorsunuz. Artik hicbir sey sizin zamaninizdaki gibi degil.

Siz hic bizim yasimizda olmadiniz. Ama biz sizin yasinizda olduk. Dolayisiyla sizi anlyoruz.

Sadece sizi dinlersek, yarahici olamayiz, sizi taklit etmis oluruz.

Birazcik deneyimlerimizden yararlansaniz sizin icin her sey daha kolay ve guzel olacak. Daha az hata yapacaksinz.

Codunuz bir arayrs icindesiniz ve bu arayss sizi yanlis noktalara yéneltebilir. Bu durumda 6gotlerimiz yol gésterici ola-

bilir. -
I
Siz ¢cok kuralcisiniz. Biz daha 6zgUr olmak istiyoruz. Zaman kurallarn dardegisti

Sizinle ilgili dustncelerimizde haksiz bile olsak saygrys huked?y'o‘rlxz Soylediklerimi
Bazen, artik hicbir zaman bizim yasimizda olamayacagini andlgmm\dbsun y

/oo i

{

Biz her seyi sizin iyiliginiz icin yapiyoruz,

Bizimle ilgili her seyi 6grenmek, bizi sirekii kontrol altinda
Biz sizin gbziinUzde hic buyimiyoruz. Oysa gercek bl
Baz konularda dogru kararlar veremiyorsunuz. Bunu @
tik. Nasihatlerimizi snemseyin.

Ne derseniz kabul etmemizi bekliyorsunuz. Bizim kendimize
Sizinle tarismak anlamsiz. Ne haliniz varsa gérsiin. Bir gin @

Savunacagim gorusler:

1. Bi# 5l plsand e : Fina sl
Bu gorise ekleyeceklerim:

Bu gorise ekleyeceklerim:

Bu gorise ekleyecekierim:

Bu gorise ekleyeceklerim:

Bu goruse ekleyeceklerim:

Bu gdrise ekleyeceklerim:

Bu gorise ekleyeceklerim:




3. Unite [\

Soralim, not alalim, bulalim

Fobileri Ne?

Ablutofobi  : Yikanma korkusu

Agorafobi  : Agik alan ya da kalabalik korkusu
Akluofobi : Karanlik korkusu

Akrofobi  : YUkseklik korkusu

Algofobi  : Acl cekme korkusu

Amnezifobi : Hafiza kaybi korkusu
Antropofobi : insanlardan korkma
Araknofobi : Orimcek korkusu

Aritmofobi : Sayilardan korkma
Aviofobi : Ugma korkusu
Batofobi  : Derinlik korkusu

Sectigim Fobiler:
1.

Bibliyofobi : Kitaplardan korkma
Brontofobi : Gok gurultusunden korkma
Eisoptrofobi : Aynalardan korfkma
Filofobi : Sevmekten, asik olmaktan korkma
Fotofobi  :Isiktan korkma
Helyofobi : GUnesten korkma
Hidrofobi : Sudan, yizmekten ya da bogulmaktan korkma
Hipnofobi : Uyumaktan korkma
Klostrofobi : Kapali yer korkusu
Koulrofobi : Palyacolardan korkma
Pirofobi : Atesten korkma
2.
Evet Hayir Kismen Notiar

YUzmeni engelliyor mu?

Acik alanda piknige gitmeni engelliyor mu?

Yiksek bir yerde bulunmaktan korkuyor musun?

YUksek binalara yurUyerek mi ¢ikiyorsun?

Ders calismakla tgili bir sorun yaratiyor mu?

Baskalan icin bir eglence mi?

Ginesli havalarda mi oray! cikiyor.

Baska insanlarla sosyal iliskilerini etkiliyor mu?

Her seyi yaziya diékme geredi duyuyor musun?

Ask hayatini etkiliyor mu?

Meslek secimini etkledi mi?

Berbere, kuaftre gitmeni engelliyor mu?

Bu fobi nedeniyle bir saglik sorunu yasiyor musun?

Yagmuriu havalarda mi agiga cikiyor?

Ulasim arac tercihlerini etkiliyor mu?

Fobinle ilgili bir ilac kullaniyor musun?

Stadyumnda futbol magi izlemene engel mi?

Fobin nedeniyle elektrik faturalann yuksek geliyor mu?




3. Unite !

Soralim, not alalim, bulalim

Fobileri Ne?

Ablutofobi : Yikanma korkusu
Agorafobi : Acik alan ya da kalabalik korkusu
Akluofobi  : Karanlik korkusu
Akrofobi  : YUkseklik korkusu
Algofobi  : Aci cekme korkusu
Amnezifobi : Hafiza kaybi korkusu
Antropofobi : insanlardan korkma
Araknofobi : Orimcek korkusu
Aritmofobi : Sayilardan korkma
Aviofobi  : Ugma korkusu
Batofobi  : Derinlik korkusu

Sectigim Fobiler:
1L

Bibliyofobi : Kitaplardan korkma
Brontofobi : Gok gurultistnden korkma
Eisoptrofobi : Aynalardan korkma
Filofobi : Sevmekten, asik olmaktan korkma
Fotofobi . Isiktan korkma
Helyofobi . Ginesten korkma
Hidrofobi  : Sudan, yuzmekten ya da bogulmaktan korkma
Hipnofobi : Uyumaktan korkma
Klostrofobi : Kapali yer korkusu
Koulrofobi : Palyacolardan korkma
Pirofobi  : Atesten korkma
2
Evet Hayir Kismen Notlar

YUzmeni engelliyor mu?

Acik alanda piknige gitmeni engelliyor mu?

YUksek bir yerde bulunmaktan korkuyor musun?

YUksek binalara yUriyerek mi cikiyorsun?

Ders calismakla ilgili bir sorun yaratiyor mu?

Baskalarn icin bir eglence mi?

Gunesli havalarda mi ortayi cikiyor.

Baska insanlarla sosyal iliskilerini etkiliyor mu?

Her seyi yaziya dékme geredi duyuyor musun?

Ask hayatini etkiliyor mu?

Meslek secimini etkledi mi?

Berbere, kuafore gitmeni engelliyor mu?

Bu fobi nedeniyle bir sagik sorunu yasiyor musun?

Yagmurlu havalarda mi agiga cikiyor?

Ulasim arac tercihlerini etkiliyor mu?

Fobinle ilgili bir itac kullaniyor musun?

Stadyumda futbol maci izlemene engel mi?

Fobin nedeniyle elektrik faturalann yUksek geliyor mu?




TN A

Soralim, yanitlayalim, not alalim, anlatalim M

Kiiltiirimuzin Meshurlar

. Kulttrinuzun en Onlt yemeqi:
« Adine? = Bu ad nereden geliyor> = Nasil yapiliyor? « Ozel gunlerde mi tOketiliyor?
= Ne zaman ortaya ¢ikmis? < Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz: b

Arkadasimzin kiltirindeki en Unll yemek ve ozellikleri:

. KuUltirinuzdeki en OnlU dans:
« Adine? « Bu ad nereden geliyor? = Nasil oynaniyor? < Ozel giysi gerekfiriyor mu?
« En cok kimlerden ilgi géroyor? = Diger toplumlarca biliniyor mu? + Ne zaman ortaya ¢ikmis?
Sizin sorunuz: i

Arkadasinizin kiltorindeki en Unlu dans ve ozellikler:

. Kultdronuze ait geleneksel spor:
» Adine? = Bu ad nereden geliyor?  Nasil oynaniyor? = Ozel giysi gerektiriyor mu? e Bir hikayesi var mi?
= En cok kimlerden ilgi goruyor? « Diger toplumilarca biliniyor mu?
Sizin sorunuz: e

Arkadasinizin kilturine geleneksel spor ve ozellikleri:

. Kulturunize ait 6zel giysi:
« Adine? - Bu ad nereden geliyor? « Nasil dikiliyor? < Ne zaman giyiliyor?
« En cok kimlerden ilgi goriyor? e Diger toplumlarca biliniyor mu?  Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz: t

Arkadasinizin kiltirone ait 6zel giysi ve ozellikler:

Notlar Yemek Dans Spor Giysi
Yapilist: Giysi: Yapihst: Giyildigi zaman:

Banzemidar Hikayesi: Ortaya Cikist: Hikayesi: Hikayesi:
Yapihsr: Giysi: Yapihs!: Giyildigi zaman:

o clliar Hikayesi: Ortaya Cikist: Hikayesi: Hikayesi:




4. Onite J:]

Soralim, yanitlayalim, not alalim, anlatahhm M
Kiltiirtimazin Meshurlan

1. KUIUrinozon en Onlu yemedi:
* Adine? e Bu ad nereden geliyor? e« Nasil yapiliyor? < Ozel gunlerde mi tuketiliyor?
» Ne zaman ortaya cikmis? e Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin kultorindeki en unlu yemek ve ozellikleri:

2. Kultoronizdeki en Onlu dans:
s Adine? < Bu ad nereden geliyor? = Nasil oynaniyor? < Ozel giysi gerektiriyor mu?

* En cok kimlerden ilgi goruyor? = Diger toplumlarca biliniyor mu? = Ne zaman oraya ¢lkmis?
Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin kiUltGrondeki en UnlU dans ve ozellikleri:

3. KUlturinoze ait geleneksel spor:
* Adine? < Bu ad nereden geliyor? « Nasil oynaniyor? « Ozel giysi gerekfiriyor mu? < Bir hikayesi var mi?
* En ¢ok kimlerden ilgi goruyor? « Diger toplumlarca biliniyor mu?
Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin koltUrine geleneksel spor ve ozellikieri:

4. Kilturunuze ait ozel giysi:
* Adine? -« Bu ad nereden geliyor? < Nasil dikiliyor? e« Ne zaman giyiliyor?
* En ¢ok kimlerden ilgi goriyor? = Diger toplumlarca biliniyor mu? e Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin koliGrine ait 6zel giysi ve ozellikleri:

Notlar Yemek Dans Spor Giysi
Yapilist: Giysi: Yapilisi: Glyildigi zaman:

Benzeniker Hikayesi: Ortaya Cikist: Hikayesi: Hikayesi:
Yapilist: Giysi: Yapihst: Giyildigi zaman:

gklilidar Hikayesi: Ortaya Cikisi: Hikayesi: Hikayesi:




5. Unite [\

Gelistirelim, savunahm
Para Mutluluk Getirir mi?

“Mutluluk paraya baghdir. Hayallerinizi gerceklestiremiyorsaniz, yalnizca hayal ederek mutlu olamazsiniz. Bir
cok insanin mutluluk dedigi seyler paraniz yoksa sadece avuntudur. lyi k6tU bir isinizin olmasi, dnemli bir sa-

gilik sorunu yasamamaniz ve cevrenizdeki birkac dost.. Oysa paraniz yoksa, isinizi kaybefmek, hasta oldu-
gunuzda istediginiz yerde, istediginiz gibi tedavi olamamak, dostlannizla yalnizca yoksullugu paylastiniz icin
dostluklarinizi surdurememek en buyuk mutsuzluklanniz olacakhr”

Bu dusUnceyi savunmak icin kullanacaginiz tomceleri isaretleyin.

[] Yeni yerler gormek, yeni insanlar tanimak insani mutlu eder. Bu da parayla mimkundur.

[ Para codu zaman sahte dostiuklar Uretir.

[] Saglikl olmak ¢cogu zaman paraya baghdir.

[] Para ihtiyaclan satin alabilir. Mutlulugu degil.

[] Mutlulugu hayata bakisla ilgilidir.

] Insan para sahibi olmay beklerken yasayabilecegi mutluluklan ereler.

Sizin Dusunceleriniz




5. Unite [

Gelistirelim, savunalim

Para Mutluluk Getirir mi?

"Mutluluk paraya bagilt degildir. Conku satin alinamaz. Mutlu olmak icin mutlu olmay istemek yeterlidir. in-
sanin hayallerinin sonu yokiur. Daha ¢ok para, daha ¢ok hayal; daha ¢ok hayal ise yine daha cok para de-
mektir. En buyUk mutluluk kaynagi yasiyor olmaktir. Yasami, para kazanmak, kazandikian sonra da o para-
yi korumaya c¢ahsarak gecirenlerin mutlulugu hissedecek zamanlan da olmaz zaten.”

Bu dusUnceyi savunmak icin kullanacaginiz tmceleri isaretleyin.

[J Yeni yerler gormek, yeni insanlar tanimak insant mutlu eder. Bu da parayla momkindur,
[ Para ¢cogu zaman sahte dostluklar uretir.

[1 Saglikh olmak ¢ogu zaman paraya baghidir.

[] Para ibtiyaclan satin alabilir. Mutlulugu degil.

[[] Mutiulugu hayata bakisla ilgilidir.

[] Insan para sahibi olmayi beklerken yasayabilecegi mutluluklan erteler.

Sizin DUsunceleriniz




I A

Soralim, Not Alalim, Sunalim

Yabanc: Dili Nasil Ogrenmeli?

1. Bildigi yabana dilller):

2. Bu dilllerli nasil 6grendigi:

3. Bu dilllerti neden 6@rendigi:

4, Bu dillleni nerede dgrendigi:

5. Arkadasiniza gore ideal sinif ortami:

Deneyimlerinden émekler:

6. Arkadasiniza gore é@rencinin sorumluluklan:

Deneyimlerinden émekler:

7. Arkadasiniza gore, 6grenilen dilde kitap okumanin 6nemi:

8. Arkadasiniza gore derse devam, verilen édevieri yapmanin énemi:

Deneyimlerinden émekler:

Sinifa anlatn

« Arkadasinizin yabanc dil 6grenmek koenusunda yasadigi guclikler neler?
« Arkadasinizin gorislerinden hangilerine katiliyorsunuz?

* Arkadasinizin gorUslerinden hangilerine katlmiyorsunuz?

« Yenl yabana diller 6@reneceklere dnerileriniz.
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. Unite {3

Soralim, Not Alalim, Sunalim

-’
o

Yabanci Dili Nasil Ogrenmeli?

1. Bildigi yabanci dilfler:

2. Bu dillleri nasil 6grendigi:

3. Bu dillleri neden ogrendigi:

4. Bu dilllerli nerede 6grendigi:

5. Yabanci dil 0grenirken karsilash@ sorunlar:

Deneyimlerinden émekler:

6. Arkadasiniza gore ideal ogretmen tipi:

Deneyimlerinden émekler:

7. Arkadasiniza gore dilin ogrenildigi Glkede yasiyor olmanin 6nemi:

Deneyimlerinden ormnekler:

8. Arkadasiniza gore 6grenilen dilde film izlemenin dnemi:

Deneyimlerinden omekler:

Sinifa anlahn

» Arkadasinizin yabana dil 6grenmek konusunda yasadigi guglukler neler?
= Arkadasinizin gorUslerinden hangilerine katiliyorsunuz?

» Arkadasinizin gorUslerinden hangilerine katilmiyorsunuz?

= Yeni yabanci diller 6greneceklere onerileriniz.



7. Unite N

Canlandiralim

Komedyen Araniyor

Komedi programi yapimaisisiniz ve yeni bir TV programi hazirlayacaksiniz.
Programinizda yeni yizler kullanmak istiyorsunuz. Biraz sonra programinizda
rol almak isteyen amatér komedyenler arasindan bir segme yapacak ve Ug

farkli rol icin U¢ oyuncu sececeksiniz. Asagida verilen kriterlere gdre uygun
oyunculan belideyin.

Adaylara asagidakileri yaptinn ve 10 Uzerinden puan verin.

» Gorunusu komik olmali [Aptal gorinmeli)

1. Tip « Olagan konusma bicimi bile insanlan guldormeli.
* Taklit yetenedi olmal.
Punn‘
1.Aday | 2. Aday | 3.Aday | 4. Aday
beden dilini etkin bir bicimde kullanarak fikra aniatma yetenegi
UnlO bir kisiyi taklit etme yetenegdi / bir hayvani taklit etme yetenegi
= Zeki olmal, insanlan zekasiyla guldGrmeli.
i Tip « Dili iyi kullaniyor olmal.
« SozcUk oyunlanna dayall espriler yapabilmeli.
Puan
1.Aday | 2 Aday | 3. Aday | 4. Aday
sorulanniza esprili yanitlar verme yetenegi
dili efkili kullanma yetenegi
= Sakar ve felash olmal.
) Tip « Jest ve mimiklerini etkili kullanabilmeli.
Puan
1.Aday | 2 Aday | 3. Aday | 4. Aday

sakar bir garsonu, sekreteri v.b canlandirma yetenegi

farkl duygulan (z0nt0, saskinlik, v.bl mimikleriyle anlatabilme yetenegi
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Canlandiralim

Komedyen Araniyor

Bir TV kanali icin yeni bir komedi programi hazirlaniyor. Yapimci bu
programda yeni yUzler kullanmak Istiyor. Biraz sonra bu programda
rol almak icin secmelere katlacaksiniz, Asagida Ug farkh rol igin ara-
nan fipler tammlanmustir. Bunlardan birini secip hazirdiklannizi yapa-
rak yapimciy etkileyin, rol0 kapin.

» Gorinusunuz komik olmali lAptal gérinmelisiniz)
, Tip » Olagan konusma biciminiz bile insanlan guldurmel.
* Taklit yeteneginiz olmal.

Secmelerde sizden,

* beden dilini etkin bir bicimde kullanarak fikra anlatmaniz,
« OnlU bir kisiyi taklit etmeniz
* bir hayvani taklit eimeniz istenecekiir,

« Zeki olmalisiniz, insanlan zekanizla guldurebilmelisiniz.

g, Tip » Dili iyi kullaniyor olmalisiniz.
» S6zcUk oyunlanna dayal espriler yapabilmelisiniz.

Secmelerde sizden,

 yapimcinin sorularina esprili yanitlar vermeniz,
» dili etkili kullanmaniz istenecektir.

= Surekli sakarliklar yapmah ve telash gérunmelisiniz.
3. Tip * Jest ve mimiklerinizi etkili kullanablimelisiniz.

Secmelerde sizden,

» sakar bir garsonu, sekreteri v.b canlandirmaniz

« farkl duygulan {0z0nt0, saskinhk v.bl mimiklerinizle anlatmaniz istenecekdir.



8. Unite I

Soralim, not Alalim, kargilagtiralim

Benim Ulkemde Mizik

Arkadasimiza su konularda sorular sorun:

10,

1l

. Ulkesinin geleneksel mizigi ve 6zellikleri:

Ulkesinde en populer muzik tord:

Kilturonun geleneksel enstrumani ve 6zellikleri

Bu enstrumani ¢almay bilip bilmedigi.

Ulkesinde ilgi goren yabanci mozik torleri:

Dunyaca meshur mazisyenleri:

Ulkesinde populer olan yabanci mozisyeniler:

Turk muziginin Ulkesindeki taninididi:

Ulkesinde taninan Tork Mizisyenler:

Ulkesinin dinyaca taninan mozisyenler:

Sizin sorulanniz:

Benim kultirim igin gegerli

Arkadasimin kilturl icin gegerli

Otantik bir enstrumani var

Dunyada taninan bir mozik kaltord var

Yabanc mozik tureri ilgi gérUyor

Turk mUzidi ilgi goriyor

TOrk mUzisyenler taniniyor

Muzisyenleri dOnyada taniniyor

MUzigi dinyada taniniyor

Geleneksel enstrumani dOnyada taniniyor




8. Unite W

Soralim, not Alalim, karsilastiralim

Benim Ulkemde Miizik

Arkadasiniza su konularda somular sorun:

—

Ulkesinin geleneksel muzigi ve ozellikleri:

2. Ulkesinde en populer mizik tiri:

3. Kulturonun geleneksel enstrumani ve ozellikleri

4, Bu enstrumani ¢almay bilip bilmedigi.

5. Ulkesinde ilgi géren yabanc mozik turleri:

6. Dunyaca meshur muzisyenleri:

7. Ulkesinde populer olan yabanci mozisyenler:

8. Turk muUziginin Ulkesindeki taninidigr:

9. Ulkesinde taninan Turk Muzisyenler:

10. Ulkesinin dUnyaca taninan mozisyenleri:

11. Sizin sorulanniz:

Benim kiltUrim igin gecerli

Arkadasimin kiktird icin gegerdi

Otantik bir enstrumani var

Dunyada tarunan bir mUzik kOird var

Yabanci mUzik tOrleri ilgi goriyor

Turk mUzigi ilgi gorUyor

Tork mUzisyenter taniniyor

MUzisyenleri dinyada taniniyor

Miizigi dinyada taniniyor

Geleneksel enstrumani dunyada taniniyor

166




9. Unite I

Tasarlayalim, anlatahhm

Hayalimdeki Ev

Arkadasinizia birdikte hayalinizdeki evi asadidaki sézcikleri de kullanarak tasarlayin

1. Fiziksel ozellikleri:
* betonarme = ghsap
2. Mimari tarzi:

* tek kath * dubleks
» stUdyo * klasik
3. Yeri
« sehir merkezi  * banliyo
didigaE— =
4. Isinma
« kalorifer * soba
« termal » dogal enerji

5. Teknolojik donanimi:
= guvenlik sistemi
* aydinlatima
* internet
6. Eklentiler:
« bahce = havuz
sidiger eies
7. Yasam alanlan:
= yatak odasl « salon
= teras * balkon

Notlar:

» ofetlere dayanikilik

e jletisim sistemi

» yemek salonu - diger:

* kagir = diger:
« yali * salo
= diger:

« deniz kiyis| = yayla

= gunes enerjisi

= enerji kaynagi
* elektrikli esyalar
sidifan et e

 cevre dizeni

« mutfak = calisma odasi

Neden Boyle bir evde yosomak istiyorsunuz? Sinifa anlafimiz.




9, Unite N:3

Tasarlayalim, anlatalim

Hayalimdeki Ev

» N

=8 ‘Nl!'ﬁi

Arkadasinizla birlikte hayalinizdeki evi asagidaki sozcukleri de kullanarak tasarlayin

1. Fiziksel 6zellikleri:

» betonarme * ahsap
2. Mimari tarzi:
» tek katl * dubleks
» stiidyo * klasik
3. Yeri
» sehir merkezi * banliyd
eigiter s
4. Isinma
+ kalorifer « soba
* termal * dogal enerii

5. Teknolojik donanimi:
« guvenlik sisterni

* celik * fugla

* tripleks e villa

* modern * tekno

« sehir dist * koy

* kombi * sémine
= diger:

» afetlere dayanikiilk

* kagir siclifepi
e yali e sato
gl G e piEn s N

» deniz kiyisi * yayla

* gunes enerjisi

e enerji kaynag)

« aydinlatma * fesisat » elektrikli esyalar
s internet « iletisim sistemi sdiger
6. Eklentiler:
* bahce * havuz * garaj « gtelyeler e cevre duzeni
voiger s
7. Yasam alanlon;
* yatak odasi = salon * banyo = squna » mutfak « calisma odasi
* feras * balkon = yemek salonu ¢ diger:
Notlar:

Neden Boyle bir evde yasamak istiyorsunuz? Sinifa anlatiniz.



10. Unite 'y

Secelim, tartisalim M

Televizyon ve Biz

Asagidaki konulardan birini seginiz ve bu konuyu verilen sinifliliklar cercevesinde arkadasinizla tarisiniz?

1. Televizyon bagimhlik yarahr rmi?
« Televizyon izleme siresi
» Televizyon ne:
* Ekleyecekle
2. Reklamiann
« Televizyonun.
» Telvizyonun !
« Televizyonu
* Ekleyeceklern
‘3. Dizi filmlerdeki
- |zleyicilerin ya
* |zleyicelerin
* Ekleyeceklerir
4, Televizyon a
« Televizyonun
« Telivizyonun al
« Ekleyecekleriniz .
5. Televizyon progromlanndan bnce gbstenlen uvunq isaretlenn z
var midir?
» Uyanc isaretierin anlasiihig
» Ebeveynlerin bu isaretleri ne dicide dikkate aldigi
« Bu Isaretlerin zaman zaman amacinin tersine bir etki yaraimasi
* Ekleyecekleriniz:
6. Televizyon dizilerinin gelisme cagindaki cocuklar Uzerinde ne tor etkileri vardir.
» Ergen yastaki cocuklann yasamlanyla iigili gercekiikierden uzaklasmasi
» Televizyonda sunulan olumsuz ézelliklerdeki karaktererin cocuklann kisilik gelisimine etkisi
* Ekleyecekleriniz:

j uzerinde ne tOr olumsuz etkleri vardir?

arda neden oldugu fiziksel rqhatsullkler.
un davranisianna etkisl
ugun zeka gelesimine efkisl

leyiciler Ozeﬂn herhangi bir etkisi

Notlanm:
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10. Onite li:!

Secelim, tartisalim

Notlanm:

Televizyon ve Biz

Asagidaki konulardan birini seciniz ve bu konuyu verilen sinifilikiar cercevesinde arkadasinizla tamsiniz?

. Siddet icerikli yayinlar foplumu nasil etkilerektedir?

» Televizyonun siddeti 6zendirme noktasindaki etkileri
* Televizyonun foplumda kendiliginden olusmayan su¢ ve suclu modelleri yaratmasi
* Ekleyecekleriniz:

. Televizyon foplumun tiketim aliskinliklanni nasil etkiler?

* Televizyonun izleyicileri ihfiyac duymadikian Uriinlere sahip olmaya yoneltemesi

* Televizyonun bireysel tercihleri kérelten, foplu tiketim aliskinliklan ve marka kiltor olusturmasi
* Ekleyecekleriniz:

. Yansma programlan hakkindaki gérisleriniz nedir?

* Yansma programiannin izleyicilere kazandirdiklanndan daha ¢ogunu kaybettimeleri
= Yansma programlannin insanlan bos yere Omiflendirmesi

* Yansma programlannin ardindan yasanan hayal kinkliklan

* Ekleyecekleriniz: _

. Bir felevizyon programi yapimcisi olsaydiniz ne tir bir program haziiardiniz?

» Sizce mevcut programiann olumsuz yanlan
* Sizin hazifayacaginiz programin &zellikleri
* Bu tUr bir program hazidama gerekceniz

* Ekleyecekleriniz:

. Televizyonu bir egitim arac olarak nasil kullanmak gerekir?

* Televizyon kanallannda egitim programlannin azhg
» Televiyon kanallannda ne tUr editici programlar olmasi gerektigi

* Ekleyecekleriniz:

. Sizce gelismis ve az gelismis toplumiann televizyon izleme aliskanliklan arasinda ne tur farkhiliklar

vardi?
* Gelismis ve az gelismis Ulkelerin televizyon izleme aliskinlannin karsilastinimasi
* Bu Ulkelerde yayinlanan televizyon programlannin karsilastinimasi

» Ekleyecekleriniz:




11. Onite Y

Yanitlayalim

Kim Bahk Besliyor?

»

Y
Asadidaki soruyu arkadasiniza sorunuz. Onun sorusunu yanitlayiniz.

r

Genel Bilgiler:

1. 5 fane ev var ve hepsi ayn renk. -

2. Her evde ayn uyrukian biri oturuyor.

™.

3. Ayn evlerde oturanlar ayri birer icicek iciyor, ayn bir hayvan besliyor ve ayn bir gazete okuyot
4, Bu bes kisiden hicbiri digerinin yaphgini yapmiyor. Yani gazetesi ayn, icecegi ayn besledigi hayvan ayn

ve evi cer.

Kisi bilgileri:
1. Ingiliz kirmizi evde oturuyor.
2. Isveclinin kdpegi var.
3. Danimarkall cay igiyor.
4. Yesil ev beyaz evin solunda.
5. Yesil evin sahabi kahve seviyor.
6. Horriyet gazetesi okuyanin bir kusu var.
7. Ortadaki evde ofuran sot seviyor.
8. San evde oturan Milliyet gazetesi okuyor.
9. Norvecli birinci ievde ofuruyor.
10. Aksam gazetesi okuyan, kedisi olanin yanindaki evde oturuyor.
11. Ah olan, Milliyet gazetesi okuyanin yanidaki evde oturuyor.
12. GUnes gazetesi okuyan bira seviyor.
13. Mavi evin yaninda Norvecli oturuyor.
14. Aiman BugOn gazetesi okuyor.

Notlanm:

15. Aksam gazetesi okuyanin komsusu sadece su ic!yor. .
L p— . : .‘ T
Bu bilgilere gore kim evinde balik besliyor? ' S
. - "A' i
4 -~

Yanit Ggretmeninizde. «



11. Onite {3

Yanitlayalim M

Kim Bahik Besliyor?

Asagidaki soruyu arkadasiniza sorunuz. Onun sqrusunu yanitiayiniz,

Cok eskiden, bir Olke ve bu Ulkenin, halki tarafindan ¢ok sevilen bir krali varms. Kral Olkesindeki herke
¢ok adil davranir, yoksullan korur, sarayinda calisanlan cok severmis.
Ulke halki da krallanna boyik bir sevgi saygi beslemis. “
Ayni Ulkede bir de filozof yasarmis. Bu filozof da efrafindaki insanlara her konuda yol gésterir, onlann‘her !
t0f0 sorununu cbzm%gwggygmls KUcOk bir kbyde yasayan bu filozofun bilgeligi, yardimseverligi zamanla
boton Ulkeye yoyllnﬂ’é@ilglsi, zekas! dilden dile anlahiir olmus.

‘*‘Q_gﬂ fun yerinde olégydmlz 6lumden kunulmok icin‘'ne sbylerdiniz?
Arkadasiniza asagidaki ipuclanni verebllirsinlz.
1. Bu sorunun yalnizea bir yanh var.
2. Filozofun sdyledigl tomcede ge e

n b

3. Fllozofu 8lomden kurtaran tdmce sad '-'ai :ﬂe sbzcﬂkle kurulnboilyor

Notianm:

e

.

Yanit ogretmenti



12 Unite )

Secelim

Uzaya Gidiyoruz

Uzay arastimalan konusunda cok gizli bir gdrevdesiniz. Aldiginiz bilgilere gbre yakinda donyaya
bir g8ktas carpacak ve dOnya yok olacak. Ama calighginiz bilm coktan uzayda yasanabillir bir ge-
z&ﬁﬁﬁ ﬁé&féﬂi bile. Biiminizde calisan herkes bu gezagende. yenl bir yasam olusturmak icin Oston
nitelikii dort kisi belilemekle gdrevil. Biraz sonra bu dért Kisiyl belllemek Uzere bazi adaylarla go-
m@m Sececeginiz kisilerin dzelliklerin &onlaﬂ neden fercih etmeniz gerektigl lle dicutier

ifeyin

1. Kisl
* Cinslyefl _ olmall.
* Meslegl olmah.
L (- — : olmal.
s Sagilk durumu — olmah.
» Ozel yetenekler — olmal.
* Konustugu diller ! olmal.
s Olusturulacak kelonlye katkisi olmal.

T
s Cinsiyetl . : olmali.
* Mesledl ___ olma.
* Yasi . olmal.
* Sagilik dururnu : olmal,
» Dzel yeteneklerl olmali
* Konustugu diller olmall.
* Olusturulacak koloniye katkisi olmal.
° Dw ..... .

3. Kisl \
* Cinslyeti olmah.
* Mesledl = olmal,
] qu| __;“ ok 5
* Sagilik durumu :

» Ozel yeteneklen ———
* Konustugu diller = .:.__
* Olusturulacak kolonlya katkist
* Dier

all




12. Unite [

Secelim, soralim, tahmin edelim M

Arkadasima En Uygun Meslek Hangisi?

Uzay arastirmalan konusunda calismalar yapan bir deviet kurumundann davet aldiniz. Aldiginiz bil-
gllere gbre yakinda dinyaya bir goktasi campacak ve donya yok olacak. Ama sizi davet eden kurum
coktan uzayda yasanabilir bir gezegen kesfetti bile. Su anda yorittokler ¢alisma bu gezegende, ye-
ni bir yasam olusturmak icin Gstdn nitelikli dért Kisi belidemek. Siz adaylar arasindasiniz. Bu kurumun

Cinsiyetiniz:
Mesleginiz:
Yasiniz:

Sagik durumunuz:
Ozel yetenekleriniz:
Egitiminiz:
Konustugunuz diller:
Donyada yasadiginiz bdlge:
Sanatsal Yetenekleriniz:
Diger.

2O 09 SUSIRE O Ty R b i GBI RO

=4

i

Size sorulacak sorulan yunnlquen sunlara dikkat edin:
» Belifediginiz 6zellikler, hqﬁégﬁgcllqrdun sizi farkh kilyor?
« Bu gezegende olusturulacak yeni yasama, diger adaylann katamayacagi neler katabilirsiniz?

* Secilmemeniz hangi acidan bir eksiklik olur?




ICINDEKILER

GIRIS

I. UNITE

E VII. UNITE i
BILESIK ZAMANILAR (hikayel zaman/kip + -fyld! (< i-di) ULACLAR ~lyIE ...-lyIE

BILESIK ZAMANLAR (rivayet] zaman/kip + -mis (< i-mis) YINELEMELER eml..
BILESIK ZAMANLAR {kosul) zaman/kip + -lylsE (< i-se) BELIRTECLER hic yoktan, hic degilse

11. UNITE VIIL. UNITE :

ULACLAR -DikcE, EDILGEN -l1+-mEktE(din
-Dik + iyelik stirece ULACLAR -mEksizin
suresince, boyunca BELIRTECLER heniz, daha

ULAGLAR -Dik/-(y)EcEk + iyelik kadar artk, zaten, simdilik

-ly)EcEk kadar
ULACLAR -Dik/-lylEcEk + iyelik gibi .
IX. UNITE :
- ULACLAR -mEkIE, -mEKIE beraber/birlikte
[1I. UNITE -mEKIE kalma-, -Dik + iyelik +-(y)lE kal-

BIRLESIK ZAMANLAR zaman + ol- ULACLAR -mEk / -mE + iyelik kosuluyla/sarhyla

BIRLESIK ZAMANLAR Igenislemis) zaman + gibi ol- BAGLAC ki

ULACLAR -cEsinE

-lylmis gibi
X. UNITE .
1v. UNITE 3 ADLASTIRMA -mis + lik + iyelik var/yok/ol-
i . -Dik /-lylEcEk + iyelik var/yok/ol-

TEZLIK -lyliver- :

8 YINELEMELER .. -mESInE /-mésnE ...

SURME -(y)Edur-, -lylEkal-, -lylEgel- dE.

YETERLIK -lylEbil-, -(y)emE- BELIRTECLER yalniz, yalnizca, sadece, ancak

V. UNITE

XxI. UNITE

ULACLAR -mEktEnsE, -mEk varken , -mEk yerine B

-ly)EcEk + iyelik + -(nJE, -fyJEcEk + iyelik yerde DURUM EKLERI tyan islevien -lyJE, -DE, -DEn
SIFATLAR -sEl ULACLAR -mE/fylis + iyelik + -In)dEn 6nce/soma/itibaren
BAGLACLAR ki'liler SORU limalil

XII. UNITE

ULACLAR -Dik /-ly)EcEk + iyelik + -[nJE gore

-Dik + iyelik kadanyla SIFATLAR (siralanis} i
ULACLAR -Dik + iyelik takdirde ADLASMA sifat + ivelik > ad
-mE + iyelik durumunda ILGECLER disinda, -InldEn baska
OLUMSUZLUK degil -(nlin yaninda/yani sira

TERIMLER (Tiirkce-Ingilizce)
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BB Turkce, koken olarak, Ozbekge, Tatarca, Kazakea, Kir-
gizca, Torkmence, Uygurca gibi diger Turk dilleri ile
birikte Ural-Altay dil ailesinin Altay dali icinde yer alir.
Turkcenin Gagavuzca, Azerice ve Turkmence ile birlk-
te olusturdugu ‘Guney-Bah Turk Dilleri* Moldova,
Azerbeycan, lran, Irak, TOrkmenistan, Kibns ve Tur-
kive'de konusulmaktadir.

Turkce, daha 6zellesmis adiyla Turkiye Turkces!', Tur-
kiye Cumhuriyeti'nin resmi dilidir. Turkcenin Tirkiye
icinde yoreden yoreye degisen cok sayida agz
bulunmaktadir. Bu agizlar bazi sézliksel ve dilbilgisel
6gelerle birllkte birbiinden 6zellikle eylem cekimleri
acisindan farklilasmaktadir. Torkcenin standart bicimi,
Istanbul adzina dayanir. Kuzey Kibns Turk Cum-
huriyet'nin resmi dili de, Turkgenin bir agzi olan, Kib-
ns TUrkgesidir,

Turk alfabesinde her biri ayn bir harfle karsilanan 29
ses bulunur. Bu seslerin 81 0nl0, 21'i Unsbzdur.

Onloler

agei06u0

Gnsuzler
Bcedfgdhiklmnprsstvyz

Unloler kalin/ince, duz/yuvarak ve genis/dar olma
dlcotlerine gore séyle sinflandinlir:

diz yuvariak

genis  dar genis  dar
kalin a 1 o u
ince e I ] 1}

Unsizlerle ilgili en genel aynm, titremli olanlaria tit-
remsiz olanlar arasinda, titremsiz olanlann da akic ve
kapanmal olanlan arasinda yapilir:

titremi tirernsiz

akici kapanmali
b,edadhil f,hss ¢ kpt
mnrvyz

B Turkee, yapi olarak, eklemeli dillerdendir. Ekleme, ses
yapist hemen hemen hi¢ dedismeyen tabanlara yal-
nizca soneklerin getirilmesi ile gerceklesir:

gecis, kalit, gggmen
guldi, gelecek, geliyor
evim, evimiz, evler
eve, evden, evin

n Turkcede ekleme sUrecini efkileyen birkag ses olay
bulunmaktadir. Bunlan séyle siralayabiliriz:

Onl0 uyumlan

. blyllk Onl0 uyumu: Eger bir s6zcUgun son hecesin-
dekl OnlU kalinsa, bu sézcige eklenecek ekin Unlisi-
non de kalin olmasi, eger sdzcigun son hecesinde
Unl0 ince ise, ekin UnlisUnON de ince olmasi gerekir.

s

ii. kbgtk Onld uyumu: Eger bir s6zcigun son hecesin-
deki Unlu dar ise, bu s6zcige eklenecek ekin Onliisi-
nin de dar olmas), eger sézcigun son hecesinde
Unlo genis Ise, bu sdzcige eklenecek ekin Unlusinin
de ya dUz-genis ya da dar-yuvardak olmasi gerekir:

baca, kapy, 151k, sicak

ei>elli

meme, keci, cizik, gizem

ou>al/u

kova, soru, kucak, bucuk

5,056/ 0

kopek, kdmur, Uzum, guzel
Turkce anne, hangi, elma, yagmur gibi birkac sdzcik
lle katil kitap, kalem, meshur, kokteyl gibi birgok
yabanci s6zcOk Unl0 uyumlanna uymaz.

Turkceye yabanc dillerden ge¢mis sbézcUklerden son
Ons0z0, son hecenin OnlosU kalin iken, alfabede
gbsteriimeyen bir farkliik olarak, ince olan sézcukle-
re eklenen eklerin Onlust de UnlU uyumlanna aykn
olarak ince olur:

alkol alksld alkolu

testival fastivali festivall
kabul kabuly kabulu
harf Rarfl harf

Uns0z uyumlan: Soneklerin ilk sesleri /c~¢/, /g~k/ ve
/d~t/ titremlilik ciftlerini sergiliyorsa ve bu eklerin ek-
lenecedi sdzcuklerin son sesinde titremsiz /¢, f, h, k,
p. s, 5, 1/ seslerinden birl varsa, ek, ¢iftin titremsiz Oye-
si | /i/, /k/ veya /¢/} lle, baska bir ses varsa ciftin tit-
remli Uyesi /d/, /g/ veya /c/) ile baslar:

kitapel kitapel ByleRel  ogrenci
galiskeR  calisgan slkilgaR  sikikan
siAifg sinfda skulte okulda

Unsiz yumusamasi: Bir sézcUgin son sesinde sert
fitremsiz I/, k, ¢, p/) seslerden biri varsa ve bu sézci-
ge eklenecek ekin ilk sesi UnlU Ise, s6zcigin son se-
si fitremli sese {/d, g, ¢, b/) donUserek yumusar:

bore lonun) bofey borgu
ayak (benimi aya8im  ayokim
fat lyemeginl e tat
kap layak) kabi kapi

Unstz yumusamasi kuralina tek hecell ag, ak dik
ek gecg, gik gibi Turkce sozcikler lle ahlak erzak, me-
rak, mikroskop gibi bazi yabanci sézcikler uymaz.

Unsiz dusmesi: Bazi iki hecell organ adlan ile Arap-
cadan gelen baz ki heceli sézcUkler, Unli ile basla-
yan ek aldiginda ikinci hecelerinin Onlust duger:



Turkce

gogus > (tavukl gogsu
kann >  kamim lagnyor
omuz > (onun) omzu
ahn > alniniz [neresi?}
agiz > agzimiz kurudul
burun >  bumun (akiyorl
Arapca

fikir > (benimi fikrim
resim > (okulun! resmi
sehir > (Turkiye'ninl bassehri
isim > {senin} ismin

Unsiz tiremesi: Eklemede ya Turkgenin sesdizimsel

“yapisi geredi, ya da tarihsel bir kalit olarak bazi ses-
lerin tUredigi olur.
i. adil rfsi: Olnlar kisisi iyelik eklerinden ve gosterme
adillanndan sonra durum ekler gelecekse arada /n/
sesi torer.
ivelik ekleri + durum ekler

arabasini arabalanni
arabasing arabalanna
arabasinda arabalannda
arabasindan arabalanndan
arabasinin arabalannin
gosterme adillan + durum ekleri

onu bunu sunu
ona buna suna
onda bunda sunda
ondan bundan sundan
onun bunun sunun

Gosterme adillan ¢ogullanacak olsa bile adil n'si
devrededir:

onlar bunlar

adil n'si kimse adiindan sonra yalnizca tamlayan
durumu eki gelirse turer:

kimsenin kimseyin
kimseni kimseyi
kimsene kimseye
kimsende kimsede
kimsenden kimseden
kimsenler kimseler

‘ii. koruyucu Unsz: Ik sesi Unlu olan durum ekler,
cekim ekleri ve adlastirma eki -Is ile sonu Onluyle bi-
ten tabanlar arasinda /y/ sesi turer:

arabay! arabai
yurlyecek suryecek
yuruyus suryus

“iii. /s/ sesi: O kisisi iyelik ekinin Onlu ile biten taban-

lara eklenmesinde ortaya /s/ sesi cikar:
evin kapisi kapin
evin penceresi pencerel

iv. /s/ sesi: Unlu ile biten say! adlan ile Ulestime eki

- arasinda /s/ sesi tUrer:

ikiser, allisar, yediser

krs. birer, Ucer, dorder, beser, sekizer, dokuzar, onar
Onlb turemesi: UnsOz ile biten tabanlara Unsiz ile
baslayan ekler eklenirken, arada bir Onlu torer:

ivelik ekler

evim krs. ovam
evin krs. ovan
evimiz krs. ovamiz
eviniz krs. ovamz
toretim_ekleri

kisin krs. 6glen
birinci krs. altinc
gunec krs. anag
azal- krs. eksil-
azimsa- krs. kGlUmse-
uzUNUMSU krs. masamsi
yesilimtirak krs. eksimhrak
Uglz krs. ikiz,

ahis- krs. 0glas-

[E] Torkcenin ekleme sistemine egemen olan Only ve

Unsuz uyumlan, eklerin birden fazla altbicim sergile-
mesi ile sonuclanir. Bazi eklerde altbicim sayisi 8'e ¢i-
karken, bazi ekler ise higbir uyurn kuralindan etkilen-
mez ve tek bicim sergiler:

kitapet, bekgi, topgu, sutel, kapicy, sucu, gozcu

geliyor, anyor, Stiyor, buluyor

alirken, gorurken, oturuyorken

aksamki, onunki, sutunki

eksimtrak, morumtrak

sabahleyin, ikindileyin

Turkcede 8 sézcuk turd bulunmaktadir:

ad lisim) ilgec {edat}
eylem ffiill adil (zamin
sifat Unlem
belirtec (zarf} baglac

Turkcede cok az sayida sozcUk hem ad hem eylem

veya hem sifat hem eylemdir. S6zcUk tUr0 kaymast.

Turkcede sozluksel olarak nadiren gorulor. Bu t0r kay-
may! ad ile eylem t0rl ve sifat ile eylem tUr0 arasin-
da sergileyen bazi sézcukler sunlardir:

boya , boya- ; yama, yama-; bans, bans-

savas, savas-; gog, gos-

dik, dik-; dUz, diz-



Ad ile sifat arasinda sozliksel olarak sistematik kay-
ma gosteren sdzcUkler, sayl ve malzeme adi olan
sézcUklerdir:

iki (sayisi) krs. iki (kisi)
demir Imadenil  krs. demir (kapi)

Sifatlar, niteledikleri adlar atilarak bir ad gibi veya ba-
zen dogrudan eylemleri niteleyerek belinec gibi kulla-
nilabilir.

guzel kiz) krs. GUzele bak!
krs. guzel konus-

Vurgu Turkcede son hecelere yerleserek sézcuk sinin-
ni belileyen ve s6zcuk ek aldikca hep son heceye ka-
yan dinamik bir 6gedir:

geliYOR > geliyorSUN > geliyorsuNUZ

gozLlUK > gozlukCU > gozliukeULUK
Vurgu yer adlannda ve bazi yabana sézcuklerde,
sondan bir 6nceki heceye, bu hece gucli degilse lya-

ni Unsuz ile bitmiyor ya da 0nlusU uzun degilse), son-
dan iki 6nceki heceye gelir:

1Zmir
IsTANbuI
ANkara
HakKAri

Boylece vurgu, bin yer adi olan essesli sozciklerde
anlam ayirt edici gérev Ustlenir:

BEbek listanbul'da bir semt) krs. beBEK finsan yavrusu)
Ordu {Dodu Karadeniz’de bir i) krs. orDU {asken birik)

Olumsuzluk eki -mé, vurgu almayan bir hece oldugu
icin s6zcUk vurgusu, kendisinden hemen onceki he-
cede kalr:

GELme, GELmeyin, GELmeyiniz

Vurgu, olumsuzluk eki ile adlastirma eki -m£ arasinda
da anlam ayit edicidir:

KAZma [Kazma isini yapmal)
krs. kazMA (kazma isini yapan alet)

Torkcenin en yaygin sozcUk turetme yolu eklemedir.
Ekler dort ayn dogrultuda s6zcuk tureten ekler olarak
sinflandinlir.

addan eylem:

basla-, birk-, yanas-
eylemden ad:

okul, yangin, yazici
addan ad:

Turkce, bashk, cayer
eylemden eylem:
gonls-, kacir-, yutkun-

]

Turkcede bilesme de yaygin bir sdzcik tiretme yolu-
dur ve yalnizca, sézcUklerden biri veya hepsi anlam-
ca kaymis bilesikler bitisik yazilir.

yangin merdiveni, gece lambas, silgili kalem
krs. kalemtras, karatahta, ilkokul

Turkcede olumsuzluk, zaman, kip, kisi-say! kategori-
ler, yOklemcil eylemler Uzerine eklenen eklerle sagla-
nir. Bilesik zaman ve kip cekimlerinde, ikincil cekim
eklerini i- limek yardimci eylemi tasir.

olumsuzluk:

gelme, konusma

aman:

giti, gelecek, biliyor, bitmis, gorur

kip:

anlamah, kalso, oimaya

kisi-sayr:

gelmesin, biliyorsunuz, kalsam

bilesik:

geliyor idi, almali i-misiz

Hem timcelerde 6zne ile yUklemcil eylem arasinda,
hem de tamlama yapilannda tamlayan ile tamlanan
arasinda uyum vardir. Oznenin ve tamlayanin yansit-
hg kisi ve say degerini beliten kisi-say! ekleri, yUk-
lemcil eylem ve tamlanan Uzerine gelir:

Ben geldim

Sen geldin

O geldi*

Biz geldik

Siz geldiniz

Onlar geldiler

benim arabam

senin araban

onun arabasi

bizim arabamiz

sizin arabaniz

onlann arabasi

[(*TUrkgede emir kipi hari¢ diger butun eylem cekimlerinde o
kisisi icin kisi-say! ekl kullanilmaz)

Turkcede evet/hayir sorulan, dnceki sozcukle kayna-

sip ona UNIG uyumlan agisindan uyan lama yine de
ayn yazilan) m/ sdzcudu kullanilarak; ne- sorulan ise,
soru sozcUklen kullanilarak yapilir. Her iki tir soruda
tomceler, diger tUmcelerin aksine soru 6desinde do-
ruda cikan bir ezgi ile séylenir.

Siz Turkce biliyor musunuz?

Sen ogrenci misin?

Kim Turkce dgrenmek istiyor?

Turkiye hangl kitada yer aliyor.



8 turkcede bazi gorev sozcikleri, kendisinden hemen
onceki sézcikle zorunlu veya secimlik olarak kay-
nasabilir. Bu tir sézcikler cogunlukla bir ek gibi ge-
nel ses uyumlanna uyar; bazilan kaynastgr sézcige
bitisik, bazilan kaynashd: sézctkien ayn yazilir:

araba ile ~ arabayla
ogrenci idim ~ dgrenciydim
Ben de 6grenciyim o da.
Gittin mi gidiyor musun?

Turkcenin 8bek yapisi, sola dogru genisleyerek kuru-
lur, yani dbegin karakferini belideyen bas 6ge, her
zoman en sagdadir:

ad dbedgi

sinif

Turkce sinifi

yeni Turkce sinifi

subenin yeni Turkce sinifi
sifat 6bedi

kisa ladam)

daha kisa ladami
benden daha kisa ladam)
eylem 6bedi

ver-

kitabi ver-

Ayse'ye kitabi ver-

[G] Torkcede temel sozcuk dizilisi, Oznel-Nesnel-Eylem
sirasindadir:

Para mutluluk getirir IMutlutuk getiren, para)
Muttuluk para getirir (Para gefiren, mutluluk

Tomcede secimlik olan {dolayll tOmlecler tUmcenin
tamarmini niteliyorsa en basta, yalnizca eylem &bedgi-
ni niteliyorsa 6zneden sonra yer alir.

Para her zaman mutluluk getirir.
[Paranin her zaman yaphdi, mutluluk getirmektir)
Her zaman para mutluluk getirir,

{Her zaman olan, paranin mutluluk gefimesidir)

PN Yalnizea, yUklemcil eylemin hemen énindeki kurucu
lasadidaki 6meklerde buytk yazilanl, tOmcenin en
vurgulu dogal 6gesidir.

Para her zaman MUTLULUK getirir.
(Paranin her zaman getirdigi, mutiulukiur)
Para HER ZAMAN mutluluk getirir.
Timce vurgusu, biraz daha siddetli verilerek, dogal

vurgulu 63e de dahil, tmcenin herhangi bir 6gesi
(asagidaki dmeklerde buyuk ve kalin yazilan! karsitsal

vurgulu 6@e haline getirilebilir:
Para her zaman MUTLULUK gelirir.
{Paranin her zaman getirdigi, mutluluktur; baska sey degil)
Para HER ZAMAN mutluluk getirir,

[Paramin mutluluk getimedidi bir zaman yokiur)

PARA her zaman mutluluk getirir.

{Her zaman mutluluk gefiren, paradir; baska sey dedil)
Torkcenin temel sézcUk dizilisi oynakhr, yani tOmce
kuruculanni temel dizilisten farkll siralamak momkin-

dur ve bu is, iki belirgin amag icin ve iki ana dogrul-
tuda yapilir.

Birincisi, karsitsal vurgulama icin dogal vurgulu olan
6ge disindaki 6geleri eylemin hemen onine getir-
mektir ve bu durumda, tasinan 6de zorunlu olarak
karsitsal vurguludur: ‘

Para her zaman MUTLULUGU getirir. >
Mutlulugu her zaman PARA gefirir. /
Mutlulugu her zaman PARA getirir

Para her zaman MUTLULUGU getirir. >

Para mutlulugu HER ZAMAN getirir. /

Para mutiulugu HER ZAMAN getirir
ikincisi, tomcenin bilgilendirici iceriginde daha az
oénemli olan 6@eleri yUklemcil eylemin arkasina gotor-
mektir:

Para her zaman MUTLULUGU getirir. >

Para mullulugu getirir her zaman,

Para her zaman getirir mutiulugu.

Her zaman mutlulugu getirir para. )
Bu konumdaki 6geler dogal veya karsitsal vurgu almaz:

Para mutlulugu gefirir HER ZAMAN.,

Para her zaman gefirir MUTLULUGU,
Turkcede timeceler birbirinin icine, oldugu gibi dogru-
dan veya bir dénustirme islemiyle dolayli olarak yer-
lesebilir:

Sen Torkce konusuyorsun,

dogrudan:

Ben sen TUrkce konusuyorsun saniyorum.

dolayl

Ben senin Tirkce konustugunu saniyorum.

DénUstime islemi uygulanirken yerlesmis timcenin
(timcecigin) ©6zne-yUklem uyumu ya tamlama
uyumuna dénosor ya da orfadan kalkar:

Ben senin Tirkce konustugunu saniyorum.
Ben sen/o/biz/siz/onlar Turkce konusunca
seviniyorum.




1. UNITE =

zaman/kip + -lyld! (< i-dli

Bilesik zaman hikaye, zaman veya kip cekimli eyle-
min anlathidi is, olus veya durumun gecmiste kaldigi-
ni anlatir. Bu isleviyle -fidl eki simdiki zaman, gele-
cek zaman, genis zaman ve gereklilik kipinde, temel-
de, 6ykuleme tarzi anlatimlar kurar:

[0 gin hava cok sogukiul Yagmur yagiyordu.

O yillarda Turkiye'deki nifus bu kadar hizli odmamaktayd,

IO aksam eve yorgun geldiml Hemen yalacakhm.

[Evim yokindil ise hep yiriyerek gider gelirdim.

O sinfta daha 6nce de ders yaphydik ve o gin bu kadar

kalabalik degildik)

|0 gunlerdeki disuncem suydul Daha ¢ok calismaliydim.

-lyld! eki, dilek ve istek kipinin hikayesi yapilannda 6y-
kileme anlatmaz; gecmiste gerceklesen ve gercekle-
secek olan is, olus ve durumlara yénelik “pismanlik,
yakinma"® icerebilen dilek ve istekleri anlatir:

(Keskel insanlar da kuslor gibi ucabilseydi.

Bunu bana son anda scylemeseydin

DistnUyorum da keske baska bir semfie oturaydim.

Belirsiz gecmis zaman hikaye yapisinda -mis eki riva-
yet anlatmaz; -mist] -Diydi ekiyle ayni islevde ancak
daha yaygin olarak kullanilir:

Bu filmi universitedeyken de izlediydim/izlemistim.

Q! o o
zaman/kip + -mis (< i-mls)

Bilesik zaman rivayet, zaman veya kip cekimli eyle-
min anlathi@ is, olus ve durumun baskasindan duyul-
dugunu, sonradan dgrenildigini veya sonradan.fark
edildigini anlatir:

Emre her gin sUf iciyormus.

Ali yann Istanbul'a gidecekmis.

iki iki daha her zaman dérnt etmezmis.

Ogretmen din 6dev vermismis.

Sen bu bélimU de imzalamaliyrmissin,

Keske yanimizda bir kalem bulundursaymisiz.

Keske bu kursa daha erken baslayaymisiz.

Belirsiz gecmis zaman rivayet {-mismis) yapisinda, . ri-
vayetten ¢ok “inanmama, ciddiye almama” iceren
duygu ve tutumlar aktanlr:

Boyle olsun isternemismis.

Istemeyerek oclmusmus.

Belirli ge¢mis zamanin rivayeti *-Tiymis/ bulunma-
maktadir.

A ~c3al) ~
2 lkosul)

zama 7kip + -lylsE (< i-se)

Bilesik zaman kosul, zaman veya kip ¢ekimli eylemin
anlathdi is, olus veya durumu baska (anal timceler

icin kosula donUstoror:

Calisiyorsaniz rahatsiz etmeyeyim.

Cahsirsan mutlaka basanrsin.

Sinav icin yeterince calishysan mutlak iyi bir not alirsin.
Calisiyorsan rahafsiz etmeyeyim.

Calisacaksan ben gideyim

Calismigsan sinavda belli olur.

Gereklilik kipi kosul -mEliysEl yapisi nadiren kullanilir-
ken bu t0r anlatim icin daha cok gerek- eyleminden
yararlanilir:

Eger ben de gelmeliysem... >

£ger benim de gelmem gerekiyorsa..

Dilek ve istek kipi kosul yapilan (*-sEys€E, *-EysEl bulun-
mamaktadir

iII. UNITE

-DikcE,
-Dik + iyelik stirece
suresince, boyunca

-DikcE ulac, eklendigi eylemin gerceklesmesine veya
gerceklesme siresine bagl olma anlatan yan tim-
celer kurar.

Onu gordikce sinirleniyorum.

{="Onu her gérdigimde sinireniyorum’)

Yaslandikca guzellesiyorsun.

[= Yaslandigin strece guzellesiyorsun’]

-Dik¢E ulaa olumsuz yapilarda yalnizca gercekles-
meme sdresine bagdl olma anlatir:

OzUr dilemedikce onu affetmeyecegim.

[= "Tz0r dilemedigi strece onu affetmeyecegim’)

-Dik+iyelik strece yapis), eklendigi eylemin yalnizca

‘gerceklesme siresine bagl olma anlatir.

Kursa devam eftiginiz sUrece sosyal ve kilturel
etkinliklerimizden Ucretsiz yararlanabilirsiniz.
Bu ilaci kullandiginiz stirece alkol kullanmayiniz.

stresince ve boyunca ilgecleri ile kurulan dbekler de
gerceklesme suresine bagl olma anlatir.
Ben 6grenciligim boyunca/suresince hic kopya cekmedim.
O hastalg boyunca/siresince evden ¢kmadi.
Sen yolculuk boyunca/siresince hep uyudun.



Dik/-lylEcEk + iyelik kadar
-(ylEcEk kadar

E Bu ulac yapilan “sUre, miktar, buyUkluk, zorluk, yogun-
luk” vb. acilardan eylemin Ust sinirda gerceklestigini
6lcU olarak anlatan yan tomceler kurar:

Sinav bekledigimiz kadar zordu.
Bu sizin cozebilecediniz kadar basit bir sorun degil
Of patlayacak kadar yedik.

I} Yon ve ana tomce eylemleri ayni oldugunda, yalniz-
ca iyelikii ulag kullanihr.
Bekleyecegimiz / Bekleyecek kadar bekledik artik gidelim.
Yiyeceginiz / Yiyecek kadar yediniz.
iyelikli ulag iste- eylemi ile “umursamazlik” anlatan
kaliplasmis bir anlatimlar kurar.
istedigi kadar pisman olsun {onu affetmeyecegim).
Sen istedigin kadar kiz (ben fikiferimi séylemeye devam
edecegdiml.

m"

-Dik/-lylEcEk + iyelik gibi

B} 8u ulac yapisinda ana timcelere benzerlik niteleme-
si yapan veya ana tumcenin yani sira veya hemen
oncesinde (an ardal gerceklesme anlatan yan tom-
celer kurulur,

benzerik

Burasi tam diisindGgim gibi sessiz sakin bir yer.
Bu olay bizim hi¢ de istemedigimiz gibi gelismedi.
Her seyi sizin istediginiz gibi yaptim.

Bir sure sonra sizin de anlayacaginiz gibi bu olayda
benim bir sugum yok.

yanisiralik

Sinavda s6zlik kullanabilecediniz gibi gozetmene

soru da sorabilirsiniz.

Bans uzun zamandrr ziyaretime gelmedigi gibi telefon da
etmiyor.

ar ardalik

Ogretmen cantasini aldid gibi siniftan cikh.
Ben basimi yastga koydugum gibi uyurum.

[11. UNITE

zaman + ol-

n Birlesik zaman, (belili ge¢mis zaman hari¢) zaman
eklerinin ana eylemin, butin zaman/kip eklerinin ise
ol- yardima eyleminin Uzerine gelmesiyle olusan
zaman yapitandir. Birlesik zaman yapilannda ayni
zaman ekleri yanyana bulunmaz; bazi birlesimler de
nadiren kullanihir.

-iyor  oldu -(a/r  oluyor
olmus oldu
olur olmus
olacak olacak
olmah olmah
olsa olsa
ola ola
ol ol

-mis  oluyor -lylecEk  oluyor
oldu oldu
olur olmus
olacak olur
olmah olmal
olsa olsa
ola ola
ol ol

Birlesik zaman yapilannda (6imek, bayilmak, Ustimek,
dismek gibil 6znenin kontrolinde olmayan eylemler
ana eylem olarak kullanilamaz; yerine gibi of- genis-
lemis birlesik zaman yapist kullanihr:

Bir ara bayilacak oldu.

Bir ara bayilacak gibi oldu.

zaman + gibi ol-

Genislemis biresik zaman yapisinda gibiiigeci kullanila:
rak anlafima “gercekiesmeye yakin olma” anlami katilir.
Hafizasini kaybeden hasta bazen gegmisiyle ilgili bir
seyler hatirdar gibi oluyor.
Filiz sinavda basansiz oldugunu ddrenince agloyacak gibi
oldu.
izledigi filmi 6yle gizel anlath ki biz de izlemis gibi olduk

Genislemis birlesik zaman yapisindan ol- yerine yap-
eylemi de kullanilabilir; bu durumda yapi “yakin ol-
ma“dan ¢ok “taklit” anlatr:
Hicbir sey anlamadi@m halde anliyor gibi yaphim.
Cocuk elindeki kitabi okur gibi yapiyor.
Adom binanin en Ust katindan asagi atlayacak gibi yaph.
Bazi hayvaniar tehlikeler karsisinda kendilerini korumak
icin 6lmis gibi yapiyor.

“Yakin olma” veya “taklit” anlatan genislemis birlesik

zaman yapilannda ana eylem cekimine -mis'eki de.

katilabilir:
Hafizasini kaybeden hasta bazen ge¢misiyle ilgili bir
seyler halriyormus gibi oluyor.
Filiz sinavda basansiz oldugunu 6drenince aglayacakmis
gibi olmus.
Hicbir sey anlomadigim halde onliyormus gibi yophm.
Neden stylediklerimi anlomazmus gibi yapryorsun?
Adam binanin en Ust katindan asagr atloyacakmis gibi
yapinca herkes cok korkiu.




182

-cEsinE
-tylmis gibi

3 Bu ulac yapilan, basit ve bilesik zaman cekimli ey-
lemlerle (kosac eylemi dahill “benzeme, taklit etme”
anlatan yan tUmceler kurar:

Otan bitery anhiyorcasina kafasini salliyor,
Yanimdan kosarcasing gecip gifti.

Beni batiracakcasina harcama yopiyorsunuz.,

Sanki dlesiye seviyormuscasina davranma.

Bir doha dénmeyecekmiscesine hazidik yapiyor.
Sampiyon Ulkesinde kahramanmisgasina karsilandr

O her seyi biliyormus gibi hic soru sormuyor,
Bitermis gibi gorinUyor, tekrar basliyor.

Bana doévecekmis gibi bakma.

Sanki bUyUk bir adommus gibi bébideniyor.

1V. UNITE

-lyliver-

B3 ctylem kéklerine eklenen -fyiver- ile kurulan tezlik ya-
pisi, eylemin “cabukga, hizlica, kolayca” veya “beklen-
medik bicimde, aniden, birden™ gerceklesmesine yo-
nelik anlatimlar kurar.

Mutiaktan bana bir kola getiriversen.
Gece yans! kapi ¢caliverdi.
Bu aksam da calismayiver.

"‘-"

-ly)Edur-, -tylEkal-, -lylEgel-

B tylem kéklerine eklenen -fyEdur, (yiEkal ve -lylEgel- ile
kurulan stirme yapilan, eylemin gerceklesmesinde bir
"surme, devam etme” oldugunu anlatir.

Siz gidedurun, ben size yetisiim.

Yillordir gormedigi babasini karsisinda bulunca donakaldi.
BUyuklerin elini 6pmek Turk kultironde yizyillardir
suregelen bir gelenektir

-ylEdur ile kurulan stime yapilannda eylem daha
cok emir, dilek ve istek kipleriyle cekimlenir:

Sen ¢ahsadur, ben yemegi hazidayacagdim

Hadi sen sonra gelirsin, ben gidedurayim.

Sen olanlan anlatadursan da biz gitsek!

SUrme yapilan -fylip ulac ile de kurulabilir. kal- eyle-
miyle kurulan bu tur yapilarda bak-, don-, sas-, sasir
uyu- gibi sinidi sayida eylem yer alabilicken dur- ile
kurulantarda ise daha ¢ok, aktanlan is, olus veya du-

ruma karsi konusucuya git bir tir *hosnut olmama, si-
kayet etme” tutumu yansitilir,
Arkamizdan oyle bakip kald:.
Eyvah, uyuyup kalmisim!
Yan masada oturaniar yemek boyunca bize bakip durdu.
Arkadasim bugin ders boyunca guitip durdu.
Hocam bana her firsatta “Sen ¢ok tembelsin® deyip duruyor.

-ly)Ebil-, -(yJEmE-

-vIEbil-, eylemin gerceklestirilmesi icin gerekli olan
guc, bilgi, zaman, kaynak, yetenek, olanak vb. yeterli-
lie sahip olup olmamay anlatir:

Halil Mutlu halterde 320kg. kaldirabifiyor ama
ben kaldiramiyorum.

Sinavda farih sorulanni cevaplayabildim ama
diderlerini cevaplayamadim.

Seni en cok 15 dk. bekleyebilecegim.

Metro ile hangi semtlere gidebiliriz?

-ylEbil-, yeterilik yerine izin verme veya isteme anla-
tiyor olabilir:

Bugun yagmur yagabilir.

[Yagmurun bugin yagma ihtimali van

Yannki sinav zor olabilir.

-ly)Ebil- emir, rica, istek, oneri gibi edimsel anlatimlar
kurmak Uzere, genellikle de genis zaman cekimli
olumlu soru tUmceleriyle kullanilir:

Adimzi séyleyebilir misiniz? {Litfen adimzi séyleyiniz)

Suray imzalayabilir misiniz?

Bir cay verebilir misiniz?

lIki olumsuz, ikincisi olumlu olan iki yeterilik yapisi ay-
ni eylem kékinde énce yetersizlik -EmeE-, sonra tah-
min (~iy/Ebil-} anlatmak Gzere birikte kullanilabilir:
Ben toplantiya katlama-yabilirim.
Baz sorulan anlayama-yabilirsiniz.

Gerceklesmesi 6znenin kendi istegine bagli olma-
yan, genellikle de belirli bir beceri kazanmis olmays
gerekfiren eylemler, olumsuziuk bildirdigi durumlarda
yeterlilik yopisiyla géronmek zorundadir:

Cok calish ama sinavi kazanmadi / kazanamadi

CiOzdarirmi kaybettim, her yerde aradim ama

bulmadim / bulamadim.

Bu soruyu hic kimse bilmedi / bilemedi



V. UNITE

-mEKIEnsE, -mEk varken , -mEk yerine
-ly)EcEk + iyelik + -nE, -y)EcEk + iyelik yerde

EJ 8u ulaclar yan timee ile ana tdmce arasinda anlati-

min iceridi agisindan genel anlamda bir “tercih” ya-
piimasina dayal anlatmiar kurar.

Baskalannin kurallanina gére akillh olmaktansa kend
kurallanma gore deli olurum.

(= ‘Baskalannin kurallanna gére akilli olmayi dedgil, kendi
kurallanma gére deli olmayi tercih ederim’)

Bu haftasonu evde oturmak yerine sinemaya falan gitmek
istiyorum.

(= ‘Bu haftasonu evde otumak degil sinemaya falan gitmek
istiyorum)

Ozur dileyecegine bir de kalkmis beni suciuyor.

{= “Aslinda 6zor dilemesi gerekir ama bunu yapmiyor, aksine beni
sucluyor)

Forma babasinin adini yazacadi yerde annesinin adini
yazmis.

{= ‘"Fomna babasinin adini degil, annesinin adini yazmis')
Metroya binmek varken neden aksive binelim kil

(= ‘Metroya binmeyi neden taksiye binmeye tercih edelim kil

- :

-sEl

Bu turetim eki, adlan “ait velyal ilgili olma” acilanndan
niteleme yapan sifatlara dénusturen ve islek olarak
kullanilma potansiyeline sahip olan bir ekfir.
bolge-sel I= bolgeyle ilgili, bolgeye ail
bilim-sel (= bilimle ilgili, bilime ait)

-sEl tiretim eki, Arapcadan Turkceye gecen bazi s6z-
cuklerde ayni gérevi goren -i ekinin yerine de kulla-
nilir olmustur.

ruhi > rwhsal lbunahmiar
tarihi > tarihsel (gerceklen

hayvani >  hayvansal (gidalan
askeri > askersel

mali > malsal

beseri >  besersel

Arapcadan gecen sifatlann bazilannda ya s6zcOgun
ses yapisinda degisim oldugundan ya da s6zci3un
ad koki Turkcede bulunmadiindan bu t0r sézcik-
lerde -i eki yerine -sel eki cogunlukla kullanilmaz:

dunyevi dinyesel

fican ticarsal

maddi madldisal maddesel
manevi manesel
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ki ile birikte kahplasmis olarak kullanilan asadidaki
baglaclar, tomceler arasinda cesitli kavramsal bag-
lantilar kurar:

karsithk kurma: halbuki/oysa ki
Beni sucluyorsun halbuki/oysa ki durum sandigin gibi
degil.

aciklama: éyle ki
Hafta sonlan cok gec kalkanm, éyle ki bazen aksami
etigim olur.

badglant kumma: madem ki, nasil ki

Madem ki toplantiya katimayacakiin énceden haber
vereydin.

Nasil ki kimse sucu kendisinde aramaz o da sucu
baskasinda anyor.

benzerik kumna: sanki

Bu ofel gercekten ok guzel, sanki evimizde gibyiz.

En kicuk sorundo bodinp caginyor, sanki kendisi hic hata
yapmiyor.

zaman belitme: ne zaman ki

Ne zaman ki yapman gereken isleri bitirirsin 0 zaman
fatiie cikabilirsin.

varsayma: divelim ki

diyelim ki 1ssiz bir adadasiniz, yaninizda olmasini
isteyecediniz Uc sey ne olurdu?

cikanm: demek ki

Tum deneme sinavianndan kéto puanlar aldin, demek ki
calismiyorsun.

avunma: neyse ki

Dun bizim sokakia bir irafik kazas odu neyse ki kimseye
bir sey olmadh.

kosul: yeter ki

Basanh olmamaniz icin hi¢hir neden yok, yeter ki
basamnay: isteyin.

hedef: fa ki

Kursa devam edecegdim, ta ki diploma olincaya kadar.

-Dik /-tylEcEk + iyelik + -InJE gére
-Dik + iyelik kadanyla

Bu ulaclar, icerige dayall bakis aglan anlatan yan
tomceler kurar.

Murafin soyledigine gore yannki gezi iptal edilmis.
Sinavdan iyi bir puan alamadidina gore yelerince
hazidanmamissin dernekdir,

Bugin de okulo gelmedigine gére saninm hasta.
Toplantya Midir Bey de katlacagma gére onemii
konular konusulocak




Oyunun baslamasina on dakika var ama gordiigim
kadanyla hala hazir degilsin.

Anladigim kadanyla sen isinden ¢ok memnun degilsin.
Tanidiim kadanyla Selim cok yardimsever biridir.

-Dik + iyelik takdirde
-mE + iyelik durumunda

Bu ulaclar ana eylemin gergekleme kosulunu anla-
tan yan tOmceler kurar.
Boyle davranmaya devam ettigin takdirde / efmen
durumunda seni cezalandimak zorunda kalacagim.
Herhangi bir sorunla karsilash§iniz takdirde /
karsilasmaniz durumunda beni bu numaradan

arayabilirisiniz.

degil
Kosag timcelerinde i- eyleminin olumsuzlanmasin-

da kullanilan degil eylemcil timcelerde de cesitli
olumsuzluk yapilan kurmak Gzere kullaniir:

degil zaman cekimli eylemin anlatimina vurgu yap-
mak Uzere kullanilrr.

Burada saatlerce onu bekleyecek degilim.

Aslinda ben de ondan hoslanmiyor degilim.

Neden boyle davraniyorsun anlamis degilim.

degil belirli gecmis zaman ¢ekimli eylemlerin ancak
olumsuz bicimlerinde kullanilir:
Aslinda beni zaman zarman aramad / degil.

degil, tumce &gelerini karsitik iliskisi icinde vurgula-
yarak olumsuzlamak icin kullanilir,
Ben midure bu dosyayr degdil su dosyayr hozirladim.
Ben bu dosyoyt mudiire degdil 6grencilere hazirladim.
Mudire bu dosyay ben dedil o hazirlad.

degil, timce 6gelerini bir Ustinlik iliskisi icinde de
vurgulayabilir ama bu t0r kullanimda degil, 6gelerin
arasinda degil, éncesinde ve genellikle de hi¢, bile
gibi vurgulayici gelerle birlikte kullanilr.
Ben mudUre degil bu dosyayi, hicbir dosyay
hazilayamam.
Ben bu dosyay dedil midiire 6grencilere bile vermem
Degil ben, o bile bu dosyay! haziayamaz.

”

-fyJE ..~ly)E

B} Bu aynk ulag yapisi, *begenmeme, azimsama” futy- !

munu yansitan yinelemeler kurar.
Yemek icin bula bula bu lokantayr mi buldunuz?
(Begenmedim)
Bir haftadir bu romandan okuya okuya yirmi sayfa
okurnusum. INe kadar az degil mi?

il

Bl i soru sézcugi ad, siat, cekimli.eylem veya belir-

teclerden anlamca pekistirilmis yinelemeler kurar.
Seni hic mi hi¢ anlamiyorum.
Kolunda beyaz mi beyaz bir canta vard.
Sorsan Tirkce biliyor mu biliyor, ama marketten bir ekmek
bile alamaz.
Soyle sicak mi sicak, baharath mi baharatii bir corba
icmek istiyorum.
Baknginda araba mi araba, ama kesinlikle uzun yolo
¢ikilmaz onunla.

hic yoktan, hic degilse

hic ile kurulan bu kaliplasmis beliteclerden hic yok-

fan "gereksizce yapilan®, hic degilse ise "en az di-
zeyde elde edilen” sonuclarn nitelemek Uzere kullani--
lir.

Cogu zaman kigicok sorunlardan dolay! hig yoktan bir
bitimizin kalbini kinyoruz.

Bu aksam icin yemek hazidayamadim, hic degilse bir
salata yapayim.

-ll+-mEktE(din)

B} Resmi anlatimlarda, duyurularda kullanilan veya an-

sikiopedik bilgi aktaran edilgen tomcelerin simdiki
zaman anlatmlan genellikle -rmékiE(dlr. ekiyle kulla-
nibr.
Merkezimizde yimniyi askin dil, yabana dil olarak
ogrefilmektedir.
Bu konuyla iigili tim calismalar bakanhgimiz tarafindan
yurGtulmektedir.
Tarihte yaziy ik olarak Sumederin kullandigs
bilinmektedir.
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-mEkslzin

B3 Bu ulac eki, ana eylemin gerceklesme strecinde yer
almayan veya gerceklesmesine etkisi olmayan anla-
hmilar iceren yan tUmceler kurar.

Depremin ardindan arama kunama ekipleri calismaianni
ara vermeksizin sGrduriyor.

{="Arama kurtarma calismalannda ara verme yok)

lki gundir hi¢ uyumaoksizin calisiyor

{="lki gUndUr uyumadi, hep <alisiyor)

-mEksfzin ulaci, varolus anlatan of- eylemiyle kosul
anlatabilir.

Kimliginiz olmaksizin islem yaptirmaniz mumkin degil

I= "Kimliginiz yoksa islemn yaptramazsiniz}

o

hendz, daha
arhk, zaten, simdilik

henuz ve daha baglaclan olumsuz tumcelerde, eyle-
min konusma aninda gerceklesmemis veya tamam-
lanmamis oldugunu aktanr.

Yemek heniz hazir degil.

Kafile daha yola cikmadi.

Ne olup bittigini kimse henlz bilmiyor.

Olumlu tOmcelerde henuz baglac, eylemin konus-
ma aninda bittigini, tamamlandigini, daha ise eyle-
min konusma aninda gerceklesmekte oldugunu, ta-
mamlanmadidi, devam ettigini aktanr.

Yemek henijz biti.

Calismalar daha ileriyor.

Film daha suriyor.

artik belineci eylemin gerceklesmesini konusma
anindan sonraya badlayan anlatimiar kurar.

Arhk sana hi¢ inanmayacagim

Olan olmus arhk yapacak bir sey yok.

zaten belirteci tUmce iceriginin bir "gerekce, bahane”
olmasini saglayan nitelemeler yapar.
Filmi kacrdigina hic Ozilme. Zaten hic gUzel degildi.

simdilik belirteci, tUmce icerniginin konusma anina ait
bir saptama olmasini saglayan nitelemeler yapar.
Yeni isim simdilik cok keyifli ama sonra nasil olur bilmem.

X. UNITE H
-mEklE:, -mEkIE beraber/birlikte
-mEkIE kalma-, -Dik + iyelik +-{y)IE kal-

Bu ulac ekleri ve yapilan, ana timceyle cesitli “yan
siralik” iliskileri kuran yan tUmceler olusturur:

-mEkiE ulaci, eylemin gerceklesme nedenini gosteren
anlatimlar kurar.
Bu kursa katimakla dogru bir karar verdigimi
dusunuyorum
Sigara icmekie hem kendine hem cevrene zarar
veriyorsun.

gerceklesmesine bir “agiklama, gerekce” olma po-
tansiyelligi tasidigr halde konusucu agisindan efkisi
olmayan bir icerife sahip yan tiimceler kurar.
Seni cok lyi anlamakia beraber hakl oldugunu
distnmiyorum,
Satslar iyi gitmekle birlikte sirketin kadiiginda bir arts
olmadi.

-mEkIE kalma- ulac ana tumcede, olumlu ya da

olumsuz, daha da ileri gidilmesini gerektiren icerikte:

yan tOmceler kurar.
Universiteler yalnizca egifim vermekle kalmamali,
arastirma faalivetlerini de desteklemelidir
Bu ila¢ sadece agnlanmiz hafifietmekle kalmayip
iyilesmenizi de saglayacak.

-Dik + iyelik +-yIE kal- yapisi ana eylemle yani siralik
aktarmak Gzere kaliplasmis bir yapidir,
Alisvers magazasinda yasadigimiz sorunlan, magaza
mudorine anlath@imizia kaldik Hicbir sey degismedi.

N
i

-mEk / -};1}:'_+ iyelik kosuluyla/sartiyla

Bu ulac yapilan eylemin gerceklesmesine kosul olus-
turan icerikte yan tumceler kurar.
Erken gelmek kosuluyla bu aksam arkadaslannla
cikabilirisin.
Ayni hatay tekralamayacagina s6z vermesi kosuluyla
onu affedebiliim.

-mEkIE beraber/ birikte ula¢ yapisi, ana tUmcenin -



ki baglac tUmceler arasinda "neden-sonug, sapta-
ma-aciklama® iliskileri kurar.
Ogretmen gelmedi ki derse baslayalim
Param yok ki sana borg¢ vereyim
Benden yardim istemniyor ki yardim edeyim
Iste ki olsun.
Cayi cok demledim ki herkes i¢sin
Baknm ki ofiste kimse yok, ben de ciktim.
Bir hafta boyunca hi¢ aramayinca anladim ki benimle
gorusmek istemiyor
Murat sinava girmedi ki basanh olsun.
Bir stire sonra siz de anlayacaksiniz ki Turkce zor bir dil
degil

F] & baglac de- eylemiyle kurulan tumceleri dogrudan
aktanm yapilan tomcelere baglar.

Ogretmen dedi ki yann sinav yapacagim
Ali diyor ki ben sizinle gelmeyecegim

E] «ibaglac de- eyleminin dilek, istek ve emir kipleriyle
cekimlenmis bigimini tasiyan tumceler “varsayim”
aktaran igerikte tUmcelere baglar.

Diyelim ki universiteden sonra is butamadin
De ki bunu ben yaptm
Desem ki nisan ay! aylann en guzelidir

[] «ibaglac soru timcelerinden sonra kullanildiginda,

konusucunun tumcenin icendiyle ilgili “merak, heye-
can, endise” gibi duygulanni yansttir.

(Acabal égretmen sinavianmuzi kontrol effi mi ki?

Nasll itiraz edebilinm ki

[l & baglac, timee 6geleri hakkinda "ara aciklama”
iceren yan tumceler kurar,
Ali ki sintfin en ¢aliskan 6grencisidir, o bile son sinavda
basansiz oldu

X. UNITE

-mis + lik + iyelik var/yok/ol-
-Dik /-fylEcEk + iyelik var/yok/ol-

EJ Ana tumcenin yuklemcil 6gesi (var/yok/ ol ile kalp-
lasmis bu adlastirma yapilan, belirdi bir “deneyim ve
yasantiyi olup olmama acisindan aktarmaya yara-
yan anlatmlar kurar.

Benim hi¢ boyle bir araba kullanmighigim yok
Amenkayo gitmisligin var mi?

Onu daha once gomuslgin oldu mu?
Sizinle boylesine famsmighgirmiz olmod

Bizim de zaman zaman famshdmiz olur. Ama asla kavga
efmeyiz.

Aylardir sinemaya gitfigim yok

Onun seni arayacadi yok, sen onu ara.

... -MESINE /-mEsinE ...
e OF .5

Bu yineleme yapilan, cesifli konusucu tutumlarninin
aktanldigr tmceler kurulmasint saglar:

Yuklemcil eyleme vyinelemenin ikinci s6zcugunu
olusturmak Uzere eklenen -méEsink eki, degisen soz-
cuk sirasiyla ve secimlik olan ama ve de baglaclan
ile birlikte, konusucunun sonraki tUmcede sunulan
saptamaya yonelik “yararsiz veya islevsiz® kalmasina
yonelik icerik tasiyan timceler kurulmasint saglar.

llaglan doktorumun soyledi@i gibi ictim igmesine /
icmesine ictim (oma/del hala iyilesemedim.
Udevilerimi yaphm yapmasina / yapmasinag yaphm
loma/dal evde unuttum

Yiklemcil eylemi araya girerek yineleten dE baglac,
eylemin gergeklesmesinin konusucuda “bikkinlik, sikil-
ma“ duygulan olusturacak denli devam ettigini, uzad-
gim aktaran icerikte timceler kurulmasini saglar.

Dun aksamki toplanttda mudur konustu da konustu. Eve
gece yansi gidebildik

Sofraya oturunca tutamiyor kendisini, yiyor da yiyor.

Cok ge¢ kaldim. Bizimkiler simdi basimin efini yiyecek de
yivecek

e, -

yalmiz, yalmizca, sadece, ancak

Bu belirtecler, tumce ogelerinin olasi dizi igcinde tekgil-
ligini vurgulayan, yani olasi diger adaylan dislayan
karsitsal anlatimlar kurmnaya yarar.

Pattiye siniftan yalniz/yalmizca/sadece/ancak Ali kahldi

ancak, diger beliteclerden farkh olarak tekgilligi bir
yetersizlige badl olarak akianr, bu nedenle, yetfersiz-
ligin s6z konusu olmadi@ anlatimlarda kullanilmaz.
Ayda ancak bir kitap okuyabiliyorum.
Seni yalniz/yalnizca/sadece/ancak “Merhaba”™ demek-
icin aradim.

B

yalniz, yalmzca, sadece, ancak belinecleri karsitsallik

kurduklan icin, tOmceler arasinda baglant kuran
baglaclar olarak da gorev gorir. ancak ve yalniz ko-
sul iliskisi kurarken yafnizca ve sadece, sinilanmis
anlatimlan baglar.

Sizinle yemege gelinm ancok/yalnz ben icki icmem

Size karsi gkiyor degilim yaluzca/sadece eksik

birakh@iniz noktalan tamamiamaya cahsyorum.



-lylE, -DE, -DEn

-lylE, -DE, -Den durum ekleri eylemlerin hedefini, yeri-
ni ve kaynagdini gostermek olan temel islevieri disin-
da islevler de Ustlenebilir:

Bu durum ekleri, "amac” veya “konu"yu gosteren se-
cimiik tOmlecler kurar.
Bu cicekleri sana I'senin icin} topluyoruz
Arkadaslarla eski gunlerden l'eski gunler hakkinda')
konusuyoruz
Bu konuda (konu hakkindal itiraz kabu! etmiyorum

Bu durum ekleri bazi zaman adlanna gelerek belir-
tec yapar.

Haftaya (gelecek hafial [stanbula gidiyoruz.

Aksama faksama kadar) butun islerimi bitirmis olurum

Sabah erkenden [sabahin erken saatlerinde) yola

¢lkacagdiz

Haziiklannizi aksamdan faksam’l tamamilayin

Gelecek haziranda mezun oluyoruz.

Ogrenci festivali ilkbaharda gerceklestirilecek.

-yJE ve -DEn ekleri rakamsal anlatimlarla “Ucret, fiyat”
gosteren anlatimlar kurar.
Bu evi 1000 liraya 1000 lira karsthginda’ kiraladik
Bu kitaplann !anesini bes liradan bes lira karsihginda)
aldim.

Bu durum ekleri bazi s6zcUklerle kahplasmis belirtec-
ler kurmustur.
Ne dediysem inadina tersini yaph
Bence onu bosuna bekliyoruz. Gelmeyecek
Onu ilk goriste tamdim
Mehmet cok oburdur, bir oturusta bir ekmek yer
Hediye eftidin roman cok guzeldi, bir solukta okudum
Sen bence sekreterle dedil dogrudan mudire
konusmalisin.
Sizi tanidi@ima gercekten cok memnun oldum

B -Deneki icenigi "neden, gerekce” olusturmaya uygun
olan sozcUklerle belirtecler kurar.

Guriltiden basim agndi {GURIG basimin agnmasing yol
ach’)
Firinadan bircok binanin catist uctu >Fiina birgok binanin
ucmasina neden ofdu’l
Dalginhiktan her seyi birtbinne kanshrdim. [Dalginiik her seyi
birbinne kanshmama neden oldu’)
Heyecandan hicbir soruya yanit veremedim. Heyecan
hicbir soruya yanit verememe yol agt)

-DEn eki, tamlayan eki yerine kullanilarak "butin-
parca” iliskisi sunan tamlarma yapilan kurar,
Ogrencilerden bir sinava gelmedi
Su cikolatali pastalardan bir tane alabifir miyim?
TOMER deki 6grefmenlerden boazilan yabanc

-DEn eki, belittili olan adlara gelerek “aynilik, benzer-
lik” anlatr.
Bu cekeften bende de var tBu ceketin aynisi bende de var’)
O arabadan kim istemez! (O arabanin aynisini kim istemez!)

-mE/lylls + iyelik + -in)dEn énce/sonra/itibaren

Bu ulac yapisi, secilen ilgece gore konusma anindan
oncesine veya sonrasing ait stre beliten yan tUmce-
ler kurar.

intemet kullaniminin yayginlasmasindan sonra birikie
bilgi paylasimi 6nem kazandi.

Yazinin bulunusundan once tanhi olaylar kayit altina
alinamiyordu

Evel/ hayir sorulan, genellikle de beklenmedik bir an-
da ortaya cikan durum ve olaylar karsisinda konusu-
cunun “sasirmacsini veya bir “sitemn” veya “kinaye'yi
aktaran anlatimlar olarak kullanilabilir.

sasima

Tam calismaya baslayacakken elektrkler kesilmesin mi?

Tam cikaca@iz, ben gitmem diye tutturmaz my?

Beni birakip gitti. Orfada dylece kalakaldim mi?

sitem

Siz buralara gelir miydiniz?

Mudurer de icki iciyor muymus?

Onun ne kadar iy bir insan oldugunu bilmez miyim?
Onun beni nasil da disundugind bilmez miyim?

XIl. UNITE
) [alanis!

n Niteleme sifatlann ayni adi nitelemek Uzere nasil si-

ralonacadina dair genelde bir kisitloma bulunma-

maktadir.
kimizi, kUguk, eski canta
kirmiz), eski, kiU¢Uk canta
eski, kucuk, kimmizi cantag
eski, kimmizi, kicik canta
kicuk, eski, kimmnizi canta
kUcUk, kimmizi, eski, canta



‘

Niteleme sifatlanyla birlikte siralanista sayr sifatiar

acisindan da bir kisittama bulunmamakla birlikte do- sifat + iyelik > ad
gal konum digerler icin Obedin basi iken belgisiz so-
yl sifati bir igin dodal konum nitelenen adin hemen Niteleme sifatlan, 3. kisi iyelik ekleri- alarak adlasabi-
ontdur. lider.
iki eski, kirmizi, kuicuk canta Bunlann hangisi pahali? - Kirmizisi
eski, iki kicOk, kimizi canfa Hangi yelek guzel, kollusu mu kolsuzu mu? - Kollusu.
kirrmiz), eski, iki kicuk conta Su seftalilerin irlerinden 5 kilo tartar misiniz?

kirmizi, kucuk, eski iki canta

Bazi belgisiz say! sifatlan bu yolla kahiplasmis adlar
ikinci eski, kiTmIZl, kUCUk CGnIG Olussurmuslur

eski, ikinci kiicGk, kimizi canta bir > binimiz, biriniz, birleri
kimaiz, eskl. tinclKCeul el kimi > Kimimiz, kiminiz, kimiler

kurmiz,, kicUk, eski kinci canta birka¢ > birkagimiz, birkaciniz, birkaci

birer eski, kirmizi, kUcUk canta bozi > baziflanimiz, bazillanimz

eski, birer kicuk, kimnizi canta ¢ok > cogumuz, cogunuz, coklan

kirrmizi, eski, birer kigUk canta

kimniz,, kUcOK, eski birer canta Kaliplasarak belgisiz ad olmus sdzcukler tamlanan

_ oge oldugunda, ikinci bir iyelik eki almaz.
bir eski, kimz, kiicUk canta ogrencilerin biri
eski, bir kicuk, kimiz: ¢anta ogrencilerin cogdu
kimmiz), eski, bir kicik canta ogrencilerin bazilan

kimiz, kicuk, eski bir canta ogrencilerin birkagi

igi eki -ki ile olusturulan niteleme obekleri, niteleme B

sifatlanndan once gelmelidir. dts:ﬁda -inidEn baska
Dolaptaki kimmizi, kigok, eski ¢anta -inlin ya;nn da/yon: sira

Kimizi, dolaptaki, eski, kicUk canta
Kimnizi, eski, kicUk, dolaptaki canta Bu ilgec yapilan, cesitli iceriklerde ana timcenin “yan
sira” gerceklesme anlatan yan fUmceler kurar.
Bu ginlerde gelecek haftaki sinavda lyi bir not almaktan
baska / almak disinda bir sey dUsunmuiyorum.
Annen olarak senin mutlu olman disinda /olmandan
baska bir sey islemiyorum.
issizlik ekonomik bir sorun olmanin yoninda / olmanin
yani sira sosyolojik bir olgudur da.
Basanh bir 6drenci olusunun yam sira sosyal bir genc.




DUZLEMLERI
KARSILIKLI KONUSMA

SOZLU ANLATIM

YAZILI ANLATIM

ADP
BECERI
DUZEYI

« Bir konusmaya, dinleyiciyken de ko-
nusmaciyken de bir &n hazilik yap-
madan baslayabilir, konusmay: sur-
durebilir ve sona erdirebilinm.

Herkesi ilgilendiren pek ¢ok konu-
daki uzun konusmalara veya taris-
rnalara aktif olarak katiiabilirim.

.

Tarhismalarda goruslerimi agiklama-
lar, gerekceler ve yorumlarla destek-
leyebilir ve savunabilirim.

Uzmanlik ve ilgi alanima giren ko-
nulara ilgili olarak kapsamii bilgi
alis venisinde bulunabilinim.

Roéporta) yapabiliim, bu esnada bir
seyl dogru anlayip anlamadigimi so-
rabilir ve aldigim yanitiar beni tatmin
efmediginde aynnti isteyebiliim.

.

Olaylar ve deneyimlere iliskin duy-
gulanmi dile getirebilir, Uzerinde ha-
sasiyefle durduklanma dikkat ceke-
bilirim.

« ligi alanima ait birgok konuda anla-
sihr ve aynnth agiklamalar yapabili-
nm.

Haber ve rdportajlardaki aciklama-
lan, fikir aynliklanni anlayabilir ve
s0zlU olarak 6zefleyebiliim.

Bir filmin veya tiyatro oyununun ko-
nusunu, olaylar zincirini anlayabilir;
sozlu olarak da ozefleyebiliim.

Fikiderimi mantikl bir sekilde sirala-
yarak neden sonug iliskisine daya-
nan bir sav olusturabilirim.

Bir konu hakkindaki cesitli secenek-
lerin olumiu ve olumsuz yonlerini or-
taya koyarak goris bildirebiliim.

Herhangi bir olayin nedenlerini ve
sonuclanni belideyebilir ve varsa-
yimlarda bulunabiliim.

- ilgi alamima giren bircok konuda
aynntii ve anlasilir rapor, sunu ve
kormnpozisyon yazabilinim.

Genel konular Uzerine yazilmis ma-
kalelerin 6zetini ¢ikarabilinm.

Bir kompozisyonun ya da raporun
konusunu, onemli noktalan 6n pla-
na ckanp gerekceleri destekleyen
aynntilara da deginerek aydinlata-
bilirim.

.

Kisisel bir mektupta ya da elektronik
postada farkh duygulan ifade ede-
bilir, gunun olaylanni, olaylann
onemli noktalanni aciklayarak akta-
rabilirim.

= Kolay anlasilabilen vzun hikayeler
yazabilirim.

= Bir film ya da kitap Uzerine kisa bir
gorUs bildirebilirim.

B2

Hedef dili, ana dili olarak konusan-
lar arasinda gecen hararetli bir ko-
nusmaya rahatca kahlabiliim.

Mesleki ve bilimsel konularda akici,
hatasiz ve efkili bir sekilde konusa-
bilirim.

Hedef dili, toplum icinde esnek ve
elkili bir sekilde kullanabiliim (om:
duygulanmi ifade etmek, alayla ka-
nsik imalarda bulunmak veya saka
yapmak igin).

Tarmsmalarda dusunce ve gorusleri-
mi kendimden emin bir ifadeyle
acik ve net olarak dile getirebilir, ik-
na edici olabilir ve karsimdakilerin
goruslerine de tepki verebilirim.

Karmasik olaylan agik ve aynnhl
olarak dile getirebilirim.

Uzun bir konusma ya da yazil bir
metni s6zI0 olarak 6zetleyebiliim.

ilgi ve uzmanlik alanima ait bir ko-
nuda seminer sunabilir, bu esnada
gerekirse hazinadi@im metnin disi-
na cikabilir ve dinleyicilerden gelen
sorulan dogaclama cevaplayabili-
nim.

.

Genelde kendimi dogal ve akici bir
sekilde ifade edebiliim, ancak so-
yut konularda konusma hizmda
yavaslama olabilir.

* Konusma esnasinda akhima gel-
meyen bir kelimenin yerine es an-
lamhsini getirebilirim.

= Hitap edilen kisiye, metin tirine ve

konuya badh olarak sozcik seci-
mim ve Oslubumu cesitiendirerek
dilbilgisi kullanim dogrulugu yiksek
metinler yazabilirim.

= Genel ve mesleki konularda kendi-

mi agik ve anlasilir bir sekilde yazill
olarak ifade edebilirim.

* Farkh kaynaklardan alinan bilgileri

bir araya getirebilir ve bunu ozetle-
yerek sunabilirim.

« Bir mektupta deneyimlerimi, duygu-

lanmi ve olaylan aynntili bir sekilde
yazabilirim.

= Bir konu ya da olay Uzerine yapimis

yorumlara iliskin bakis acilannin
ana hatlanm aynntih 6meklere des-
tekleyerek sunabilirim.

= Uzgecmisimi yazarak bir is basvu-

rusunda bulunabiliim.

]
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8 Okumanin e — hali hitp:/Awww.milliyet com tr/2007/07/06/kitap/akit html

9 Nobel Edebiyat Gdulu Osman Ikiz, hitp//www.ntvmsnbc.com/news/392904.asp

10 Simdiki Cocuklar Harika Aziz Nesin, “Simdiki Cocuklar Harika”

1 Asik Veysel:Dostlar Beni Hatirlasin Umit Yasar OGUZCAN,
Asik Veysel (Hayah-Siideri ve Hakkinda Yazilanlar [Derleyen: Umit Yasar Oguz-
canl, 1972, 150 S. MEB, KUltUr Yayinlan.

16 Yel Degimenlerine Karsi http://trwikipedia.org/wiki/Don_Ki%C5%9Fot

20 Ah Su Gencler Turgut Ozakman, “Ah Su Gengler’

20 Testi Uygulayalim hitp://haber.mynet.com/detail_news/?type=Actuel2&id=
01214921790769&date=01Temmuz2008

23 Uzun Yollan Goze Alabilen Bir Dostluk Murathan Mungan

27 Yaslanmak mi? O da Ne? Osman Mftoglu,
http//www huriyetcomir/yazarar/7345823.asp?yazarid=958gid=618sz=-40481

33 Yardima Ihtiyacim Var mi? Ozlem Mestcioglu, "Korkular

34 Ask mi? Tutku mu? http.//www haydinet/Kadin/kadin.asp?katiD=36&id=897

36 Tutku..Aci.Tango http://www.uzaklar.com/content/view/27/167/
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4/09/29/dun107 html
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44 Yemek isimleri Uzerine http.//hurarsiv.humiyet.com ir/goster/haber.aspx?id=312194&yazarid=123,
hitp://www tapasturk com/tapa himl
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48 Oryantal Dansi http.//wavw turkoryantel com/oryantal farihcesihtml,
http://www.aksam.com fi/haberasp?a=77143,105&tarih=13.05.2007

50 Kimono hitp://trwikipedia.org/wiki/Kimono

56 Turk Lirasi Banknotlan http://wwiw.cnnturk com/HaberDetay/Ekonomi/4/Genel/303/yeni_paralar_
gorucuye _cikti/495318/0

56 Ulkemin Banknotunu Tasardasaydim hitp://www .radikal.com fr/Default aspx?aType=EklerDetay&CategorylD=41&
AtticlelD=904038&Date=18.10.2008

58 LUksUn Sinin Yok http://arsiv.sabah.com.r/2006/11/18/cpsabah/gnc115-20061112-102:html

60 BugUn Zengin Ol http://arsiv.sabah.com tr/2004/10/10/gny/gny106-20041010-200 himl
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ArticlelD=505782&Date=16.03.2008
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amerkan-delikanlisiyim-82388 htmn

80 Mizahin Gucl http://www.gencgelisim.com/v2/content/view/345/2/

81 Mizah Kursu Tuba Kabacaoglu, "Mizah oldukca bu kursbitmez”
http://www.akslyon.com tr/detay php?id=3195

82 Bizi Anlatan Komedyen: Cem Yiimaz Goksel Aymaz, http://www.milliyetcom.tr/ozel/kitap/011201 /soylesi.himl

86 Sessiz ve Derinden http://trwikipedia.org/wiki/Laurel _ve_Hardy,
http://trwikipedia.org/wiki/Buster_Keaton,
http://trwikipedia.org/wiki/Charlie_Chaplin
http://trwikipedia.org/wiki/Harold__Lloyd

89 En Miskin, En Komik Kedi http://trwikipedia.org/wiki/Garfield

91 MUzigin Matematigi http://muzikatolyesi.gentr/makale3 html

93 MP3'ten Once, MP3'fen Sonra http-//www tikabasamuzik com/karalamalar/mp3_oncesi_muzik_ritueli_1.himl

94 Muzik Sadece Ruhun Gidasi Degil Tllay Saglam, hitp//www.nivmsnbc.com/news/365439.asp

96 Muzikle Tedavi http://www siyahkahve.com/text_print php?cmd=7&fexiiD=5027

98 Notalarda Isyan http://trwikipedia.org/wiki/Caz, hitp://trwikipedia.org/wiki/Rock

99 tskilerden Bir Albom http://trwikipedia.org/wiki/The_Wall_{film)

104 Eski TUrk Evlerinin Mimarisi hitp://www sizinti.com.tr/konularphp?KONUID=65

106 Trkiye'nin En Guzel 10 Heykeli http://www hurriyet.com r/cuma/10600376.asp

108 Ask Cesmesi http://ersuname blogspot.com/2008/05/fontani-di-frevi-frevi-emesi-ya-da himl

110 Assos Esra Karahan, hftp://www portorama.net/content/view/242/42/

112 Doga Dostu Mimar Kisho Krokawa

Sibel Ama-Kisho Kurokawa Roportajl, Huriyet, 01-04-2006, hitp://www.

arkitera.com/news php?action~displayNewsltem&ID=8121&month=12&yea
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112 Mimaride Cevreci Tasanmiar “Plazalarda ‘Yesil' Devrim” 2004-12-09 Aksam,
hitp://www yapi.com.ir/UrunHaberler/koneden-cevreci-asansor
monospace 64843 himl

113 Turkiye'de Bir Yesil Bina hitp://www.mimarizm.com/KentinTozu/Makale aspx?id=4748&sid=461

17 Turkiye'de Televizyon Nasil |zleniyor? http/ /www medyaa.com/haber_detay.asp?haberD=483

122 Yansiken Neler Yasiyoruz http://www nivmsnbc.com/news/257290 asp

124 Televizyonda Yans Var http://www radikal com tr/ek_haber php?ek=cts&haberno=4274

128 Beyninizin Hangi Lobu Calisiyor? Hurriyet, 08-08 2007

129 Kadin ve Erkek Beyni Farkli mi? hitp.//www.milliyet com tr/default aspx?aType=YazarDetay&Ardiclel
=1011804
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Dergisi Ocak 2009

132 Zeka Bir Ise Yarar mi? http://hulyakonarcom/2008/04/fazla-zeka-fazla-ac-m himl

133 GO Oyunu hitp://www biltek tubitak gov.tr/gelisim/satranc/go/1 _Go_Nedirhtm

134 Care Sizsiniz Hatice Baykalli, http://www nlpturk net/nipnedirhtm

136 Beyin Gucu mu, llluzyon mu? http//tr wikipedia.org/wiki/Telekinezi,
hitp://irwikipedia org/wiki/Geller_efkisi

137 Beyin Hakkindaki Gercekler Busra M. Aydin, “"Annelik Beyin Gucunu Arinyor”,
hitp://www.ntvmsnbc.com/news/408690.asp,
http://www hurriyet.com tr/dunya/5049539.asp?m=1
http://www.zaman.com fr/haber do?haberno=749074&
keyfield=616E6E656C696B20626579696E20

140 Paralel Evrenler htip://www focusdergisi.com.r/bilim/001 51/?printerfriendly=yes

141 Kozmos Carl Sagan, "Kozmos -Evrenin ve Yasamin Sidan”

142 Uzay Kampi Turkiye hitp://www.spacecampiurkey.com,
http://www izmirextra.com/default asp?tabid=405

144 Uzaya Gitmeden Once Bilmeniz Gerekenler hitp://www focusdergisi.com tr/bilirn/00099

146 Hakan Kirkoglu ve Goklerin Bilgeligi http://www radikal.com fr/ek haber php?ek=cis&habermno=4859

148 Astrolojinin Dogusu http://trwikipedia.org/wiki/Astrolojinin_tarnh%C3%A7esi

171 Kim Balik Besliyor http.//www beyinegzersizicom/gunun-zeka-sorusu/dunku-zeka

sorusunun-cevabi-704 himl
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